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ترتبط شبكة "تريت نت" ارتباطاً وثيقاً ببرنامج العمل المشترك بين مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات 
والجريمة ومنظمة الصحة العالمية بشأن العلاج من الارتهان للمخدرات.

وتودّ الشبكة أن تشكر الجهات المانحة التالية على دعمها السخي: إسبانيا والسويد وكندا والولايات المتحدة 
وصندوق الأوبك للتنمية الدولية.

Drug Prevention and Health Branch
Prevention, Treatment and Rehabilitation Section
United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC)
P.O. Box 500
1400 Vienna
Austria

 للاطلاع على مزيد من المعلومات يرجى الرجوع إلى الموقع الشبكي التالي:
treatnet@unodc.org :أو الاتصال بالعنوان التالي  www.unodc.org/treatnet

 تعمل شبكة 
"تريت نت" في 
تريت نت خمس مناطق:

الرؤية   توفير طائفة واسعة من الخدمات الصحية والاجتماعية لجميع الأشخاص 
الذين تضرّرت حياتهم جرّاء الارتهان للمخدرات 

المهمّــة   السعي معاً إلى تيسير سبل حصول جميع المرتهنين للمخدرات على خدمات 
العلاج والرعاية القائمة على الأدلة والشاملة والمراعية للضوابط الأخلاقية 

الشبكة الدولية لمراكز موارد علاج مدمني المخدرات وإعادة تأهيلهم

على نطاق العالم تريت نت 
تعمل شبكة "تريت نت" مع طائفة من الشركاء في البلدان المشاركة في أرجاء العالم .

وتدعم الشبكاتُ الوطنيةُ والإقليميةُ تنفيذَ الاستراتيجية وتشمل ما يلي:

حكومات	 
خدمات متخصّصة لعلاج المرتهنين للمخدرات ورعايتهم	 
خدمات للرعاية الصحية الأولية	 
مؤسسات أكاديمية	 
بلديات	 
منظمات من المجتمع المدني	 
وكالات تابعة للأمم المتحدة ومنظمات إقليمية	 
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يقدِّر التقرير العالمي عن المخدرات )مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة، 2009( 
مجموع متعاطي المخدرات غير المشروعة بما يناهز 250 مليون شخص، وهو ما يعادل نحو 

4 في المائة من مجموع السكان في العالم ممن تتراوح أعمارهم بين 15 و64 سنة. ومن هؤلاء، 
38 مليون شخص يعانون من الارتهان للمخدرات، لكنّ نسبة الذين يتلقّون خدمات الرعاية 

والعلاج من الارتهان القائمة على أدلة لا تتجاوز نحو 4,9 ملايين منهم.
 الارتهان للمخدرات اضطراب معقّد يعزى إلى عوامل متعدّدة، منها عوامل فردية وثقافية وبيولوجية 	 

واجتماعية وبيئية.
الارتهان للمخدرات اضطراب دماغي مثله مثل أي مرض عصبي أو نفساني آخر.	 
 من العوائق الرئيسية أمام توفير العلاج والرعاية وصمةُ العار والتمييزُ المقترنان بهذا الاضطراب الصحي 	 

القابل للعلاج.
يتطلبّ علاج الارتهان للمخدرات نهجا شاملا ومتعدّد التخصّصات يتضمّن تدخّلات صيدلانية ونفسية 	 

اجتماعية على السواء.
يمكن مداواة الارتهان للمخدرات بفعالية بأدوية وطرائق علاج نفسي منخفضة التكلفة. 	 

أعلن مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة عن استراتيجية جديدة لعلاج الارتهان للمخدرات 
من أجل تعزيز ودعم سياسات علاجية مستندة إلى أدلة ومراعية للضوابط الأخلاقية على نطاق العالم

تعزّز شبكة "تريت نت" توفير خدمات متنوعة وجيدة النوعية ويسهل الحصول عليها لعلاج ورعاية المرتهنين 
للمخدرات، بما في ذلك الوقاية من فيروس نقص المناعة البشرية/الأيدز ورعاية المصابين به. وقد بدأت 

الشبكة في عام 2005 بعشرين مركزا للعلاج في جميع أرجاء العالم، وتنفّذ مرحلتها الحالية في 27 بلدا في 
خمس مناطق.

أهدافها:
زيادة فرص حصول المرتهنين للمخدرات على خدمات علاج جيدة النوعية	 
تقليل الآثار الصحية والاجتماعية السلبية الناجمة عن تعاطي المخدرات والارتهان لها	 
 وضع زمام المبادرة في يد الجهات المحلية وتهيئة أسباب الاستدامة المحلية وذلك بإشراك موظفين من الوكالات الحكومية 	 

والجامعات ومراكز العلاج الوطنية والمحلية في البلدان التي تنفّذ فيها المشاريع

الاستراتيجية:
التوعية: إذكاء الوعي بخطورة الارتهان للمخدرات باعتباره اضطرابا صحيا يتطلّب نهجا شاملا ومتعدّد التخصّصات 

 بناء القدرات: تزويد مقدِّمي الخدمات الصحية والاجتماعية بالتدريب في مجال علاج المرتهنين للمخدرات ورعايتهم بطرائق 
 مستندة إلى أدلة، وذلك بالاعتماد على مجموعة مواد التدريب في إطار شبكة "تريت نت" التي وضعها مكتب الأمم المتحدة المعني 

بالمخدرات والجريمة )نهج تدريب المدرِّبين( 

تحسين الخدمات: إنشاء شبكات للعلاج في إطار المجتمع المحلي تشمل الخدمات الصحية والاجتماعية

الجلسة التمهيدية: كيفية إدارة دورات تدريب فعّالة
المجلد ألف: الفحص والتقييم وتخطيط العلاج
المجلد باء: عناصر العلاج النفسي الاجتماعي

المجلد جيم: أدوية علاج الإدمان وفئات سكانية خاصة
المجلد دال: العُدَّة الإدارية

مجموعة مواد التدريب
الإطار العام

نقل المعارف عن طريق التدريب القائم على أدلة

الالتزامالوقائع

الالتزام بعلاج الارتهان 
للمخدرات في إطار المجتمع 
المحلي وبأسلوب متمحور 
حول الصحة

تريت نت تريت نت 

تريت نت 

يُعتبر الارتهان للمخدرات اضطرابا صحيا متعدّد الأسباب يسلك في الغالب مسلك مرض مزمن 
ناكس ومتردّد. وحتى الآن، ما زالت هناك مجتمعات كثيرة لا تعترف بأن الارتهان للمخدرات هو 

مشكلة صحية وهناك نسبة كبيرة من الأشخاص المصابين به تشكو من وصمة العار ولا تجد السبيل 
إلى العلاج والرعاية.

تلتزم شبكة "تريت نت" بالمبادئ التالية في مجال علاج الارتهان للمخدرات:

توافر خدمات علاج الارتهان للمخدرات وسهولة الحصول عليها	 
تخطيط العلاج الفردي: الاستجابة لاحتياجات متعدّدة	 
علاج الارتهان للمخدرات بالاسترشاد بأدلة	 
وجود إطار يحمي حقوق المرضى وكرامتهم	 
أهمية مختلف فئات المرضى من الناحية الثقافية والاجتماعية	 
التنسيق بين نظام الرعاية الصحية ونظام العدالة الجنائية	 
مشاركة المرضى والمجتمع المحلي	 
إدارة خدمات العلاج إدارة سليمة	 
تخطيط نظم العلاج تخطيطا استراتيجيا 	 

تذليل العقبات التي 
تحول دون  توفير خدمات 
فعّالة وناجعة  ومنخفضة 
التكلفة في مجال العلاج 
من تعاطي المخدرات 
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حول الصحة

تريت نت تريت نت 
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وجود إطار يحمي حقوق المرضى وكرامتهم	 
أهمية مختلف فئات المرضى من الناحية الثقافية والاجتماعية	 
التنسيق بين نظام الرعاية الصحية ونظام العدالة الجنائية	 
مشاركة المرضى والمجتمع المحلي	 
إدارة خدمات العلاج إدارة سليمة	 
تخطيط نظم العلاج تخطيطا استراتيجيا 	 

تذليل العقبات التي 
تحول دون  توفير خدمات 
فعّالة وناجعة  ومنخفضة 
التكلفة في مجال العلاج 
من تعاطي المخدرات 
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أفريقيا
جمهورية تنـزانيا المتحدة

زامبيا
سيراليون

كوت ديفوار
كينيا

موزامبيق
نيجيريا

أمريكا اللاتينية
البرازيل

بيرو
كولومبيا 

نيكاراغوا 
هايتي

 شمال أفريقيا 
والشرق الأوسط

الأردن
الإمارات العربية المتحدة

جمهورية إيران الإسلامية
لبنان
مصر

المغرب 

آسيا الوسطى
أفغانستان
أوزبكستان

تركمانستان
طاجيكستان
قيرغيزستان
كازاخستان

جنوب آسيا 
وشرقها
فييت نام
كمبوديا
ميانمار

ترتبط شبكة "تريت نت" ارتباطاً وثيقاً ببرنامج العمل المشترك بين مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات 
والجريمة ومنظمة الصحة العالمية بشأن العلاج من الارتهان للمخدرات.

وتودّ الشبكة أن تشكر الجهات المانحة التالية على دعمها السخي: إسبانيا والسويد وكندا والولايات المتحدة 
وصندوق الأوبك للتنمية الدولية.

Drug Prevention and Health Branch
Prevention, Treatment and Rehabilitation Section
United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC)
P.O. Box 500
1400 Vienna
Austria

 للاطلاع على مزيد من المعلومات يرجى الرجوع إلى الموقع الشبكي التالي:
treatnet@unodc.org :أو الاتصال بالعنوان التالي  www.unodc.org/treatnet

 تعمل شبكة 
"تريت نت" في 
تريت نت خمس مناطق:

الرؤية   توفير طائفة واسعة من الخدمات الصحية والاجتماعية لجميع الأشخاص 
الذين تضرّرت حياتهم جرّاء الارتهان للمخدرات 

المهمّــة   السعي معاً إلى تيسير سبل حصول جميع المرتهنين للمخدرات على خدمات 
العلاج والرعاية القائمة على الأدلة والشاملة والمراعية للضوابط الأخلاقية 

الشبكة الدولية لمراكز موارد علاج مدمني المخدرات وإعادة تأهيلهم

على نطاق العالم تريت نت 
تعمل شبكة "تريت نت" مع طائفة من الشركاء في البلدان المشاركة في أرجاء العالم .

وتدعم الشبكاتُ الوطنيةُ والإقليميةُ تنفيذَ الاستراتيجية وتشمل ما يلي:

حكومات	 
خدمات متخصّصة لعلاج المرتهنين للمخدرات ورعايتهم	 
خدمات للرعاية الصحية الأولية	 
مؤسسات أكاديمية	 
بلديات	 
منظمات من المجتمع المدني	 
وكالات تابعة للأمم المتحدة ومنظمات إقليمية	 

طُبع في النمسا
V.10-53854—July 2010—1,000

 iSt
oc

k.
co

m
يمة، 

لجر
 وا

ات
در

لمخ
 با

عني
 الم

دة
تح

 الم
مم

 الأ
تب

مك
  :

صور
ال



Vienna International Centre, PO Box 500, 1400 Vienna, Austria 
Tel: +(43-1) 26060-0, Fax: +(43-1) 26060-5866, www.unodc.org

العمل على تزويد المرتهنين 
للمخدرات بخدمات العلاج 
والرعاية القائمة على أدلة  

أفريقيا
جمهورية تنـزانيا المتحدة

زامبيا
سيراليون

كوت ديفوار
كينيا

موزامبيق
نيجيريا

أمريكا اللاتينية
البرازيل

بيرو
كولومبيا 

نيكاراغوا 
هايتي

 شمال أفريقيا 
والشرق الأوسط

الأردن
الإمارات العربية المتحدة

جمهورية إيران الإسلامية
لبنان
مصر

المغرب 

آسيا الوسطى
أفغانستان
أوزبكستان

تركمانستان
طاجيكستان
قيرغيزستان
كازاخستان

جنوب آسيا 
وشرقها
فييت نام
كمبوديا
ميانمار

ترتبط شبكة "تريت نت" ارتباطاً وثيقاً ببرنامج العمل المشترك بين مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات 
والجريمة ومنظمة الصحة العالمية بشأن العلاج من الارتهان للمخدرات.

وتودّ الشبكة أن تشكر الجهات المانحة التالية على دعمها السخي: إسبانيا والسويد وكندا والولايات المتحدة 
وصندوق الأوبك للتنمية الدولية.

Drug Prevention and Health Branch
Prevention, Treatment and Rehabilitation Section
United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC)
P.O. Box 500
1400 Vienna
Austria

 للاطلاع على مزيد من المعلومات يرجى الرجوع إلى الموقع الشبكي التالي:
treatnet@unodc.org :أو الاتصال بالعنوان التالي  www.unodc.org/treatnet

 تعمل شبكة 
"تريت نت" في 
تريت نت خمس مناطق:

الرؤية   توفير طائفة واسعة من الخدمات الصحية والاجتماعية لجميع الأشخاص 
الذين تضرّرت حياتهم جرّاء الارتهان للمخدرات 

المهمّــة   السعي معاً إلى تيسير سبل حصول جميع المرتهنين للمخدرات على خدمات 
العلاج والرعاية القائمة على الأدلة والشاملة والمراعية للضوابط الأخلاقية 

الشبكة الدولية لمراكز موارد علاج مدمني المخدرات وإعادة تأهيلهم

على نطاق العالم تريت نت 
تعمل شبكة "تريت نت" مع طائفة من الشركاء في البلدان المشاركة في أرجاء العالم .

وتدعم الشبكاتُ الوطنيةُ والإقليميةُ تنفيذَ الاستراتيجية وتشمل ما يلي:

حكومات	 
خدمات متخصّصة لعلاج المرتهنين للمخدرات ورعايتهم	 
خدمات للرعاية الصحية الأولية	 
مؤسسات أكاديمية	 
بلديات	 
منظمات من المجتمع المدني	 
وكالات تابعة للأمم المتحدة ومنظمات إقليمية	 

طُبع في النمسا
V.10-53854—July 2010—1,000

 iSt
oc

k.
co

m
يمة، 

لجر
 وا

ات
در

لمخ
 با

عني
 الم

دة
تح

 الم
مم

 الأ
تب

مك
  :

صور
ال


	العمل على تزويد المرتهنين للمخدرات بخدمات العلاج والرعاية القائمة على أدلة
	الوقائع
	الالتزام
	على نطاق العالم



