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NACIONALIN � S NARKOTIK � KONTROL� S IR 
NARKOMANIJOS PREVENCIJOS 2004 - 2008 

MET� PROGRAMA

4 prioritetas “Moksliniai tyrimai ir informacin � s sistemos 
pl � tra”

5 u�davinys “Pl � toti objektyvios narkomanijos prevencijos 
bei narkotik � kontrol � s informacijos rinkimo ir analiz � s 
sistem � , atitinkan � i� Europos S � jungos reikalavimus”



Vertinimo rodikliai (kriterijai)
5 EMIDEMIOLOGINIAI INDIKATORIAI:
1. Narkotini � ir psichotropini � med�iag � bei j � vartojimo paplitimas 

tarp šalies gyventoj � ir j � grupi � ;
2. Narkomanijos epidemiologija ir probleminis narkotik �

vartojimas;
3. Su intravenini � narkotik � vartojimu susijusi � u�kre � iam� j� lig �

paplitimas ir �alos ma�inimas;
4. Mir � i� , tiesiogiai susijusi � su narkotini � ir psichotropini �

med�iag � vartojimu, ir registruot � asmen � , priklausom � nuo 
narkotini � ir psichotropini � med�iag � , mir � i� skai � ius ir prie�astys.

5. Gydymo paslaug � d� l priklausomyb � s narkotin � ms ir 
psichotropin � ms med�iagoms poreikio nustatymas.

- Neteis � ta narkotini � ir psichotropini � med�iag � , j� pirmtak �
(prekursori � ) apyvartos indikatorius

- Narkotini � ir psichotropini � med�iag � vartojimo prevencija.
- Asmen � , priklausom � nuo psichoaktyvi � med�iag � , psichologin �

bei socialin � reabilitacija, socialin � integracija, socialin � s atskirties 
ma�inimas.



RyRyššysys tarp tarp 5 5 epidemiologiniepidemiologini ��
indikatoriindikatori ��

1. Indikatorius (tyrimai, apklausos) – Nacionalinis tyrimas, ESPAD, V GN ir kt. 
Tarp 15-64 m. gyv. LTP – 8.2% (190 t � kst.), LYP- 2.6% (60 t � kst.), LMP- 0.9% (21 t � kst.) 

2. Indikatorius (specializuoti tyrimai, duomen � bazi � lyginimas ir kt.) apie 4-7 t � kst.

3. Indikatorius (gydymo �staig � , reabilitacijos �staig � . registrai) 
apie 2- 6 t � kst.

4. Indikatorius (u�kre � iam� lig � nustatymas) 
apie 3,5 t � kst.

5. Indikatorius (mir � i� registras) 
Apsinuodijim � apie 400; Mir � i� apie 80- 120 asm. per metus

Asmenys niekada gyvenime nevartoj � narkotik � (92 %)



• LRV 2005 m. gegu� � s 30 d. nutarimas Nr. 591 “ D� l Narkotini � ir psichotropini � med�iag �
vartojimo, jo padarini � bei narkotini � ir psichotropini � med�iag � ir j � pirmtak � apyvartos 
steb � senos tvarkos aprašo patvirtinimo ”
• NKD �sakymas “D � l Pasikeitimo informacija apie nauj � psichoaktyvi � med�iag � atsiradim 	
tvarkos aprašo patvirtinimo” (�in., 2005, Nr. 9-318)
• NKD �sakymas “D � l medicinini � , psichologini � , socialini � reabilitacijos paslaug � vaikams, 
vartojantiems psichik 	 veikian � ias med�iagas, teikimo metin � s ataskaitos formos 
patvirtinimo” (�in., 2006, Nr. 2-43)
• NKD �sakymas  “ D� l form � patvirtinimo” (�in., 2006, Nr. 24-825) (Patvirtinta duomen � apie 
mirtis, kuri � pagrindin � prie�astis – narkotini � ir psichotropini � med�iag � vartojimas, 
ataskaitos forma, kuri 	 Statistikos departamentas teikia NKD) 
• NKD �sakymas “ D� l formos patvirtinimo” (�in., 2006, Nr. 114-4365) (Patvirtinta Narkotini �
ar psichotropini � med�iag � bei j � pirmos kategorijos pirmtak � neteis � tos apyvartos 
indikatori � pateikimo ataskaitos forma, kuri 	 Policijos departamentas teikia NKD) 
• NKD �sakymas “D � l formos patvirtinimo” (�in., 2006, Nr. 114-4366) (Patvirtinta Statistini �
duomen � apie mirtis, kuri � tiesiogin � prie�astis n � ra narkotini � ir psichotropini � med�iag �
vartojimas, ta � iau tiriant rasta narkotini � ir psichotropini � med�iag � mirusiojo organuose ir 
biologiniuose skys � iuose, ataskaitos forma, kuri 	 Mykolo Romerio universiteto Teismo 
medicinos institutas teikia NKD)
• SAM �sakymas “D � l asmen � , kurie kreipiasi � asmens sveikatos prie�i � ros �staigas d � l 
psichikos ir elgesio sutrikim � , vartojant narkotines ir psichotropines med�iagas,  steb � senos 
tvarkos aprašo patvirtinimo” (�in., 2007, Nr. 88-3496). nuo 2008 m. spalio 1 d.,  pavesta 
Valstybiniam psichikos sveikatos centrui vykdyti as men� , kurie kreipiasi � asmens sveikatos 
prie�i � ros �staigas d � l psichikos ir elgesio sutrikim � , vartojant narkotines ir psichotropines 
med�iagas, steb � sen	 , o Valstybinei ligoni � kasai prie Lietuvos Respublikos sveikatos 
apsaugos ministerijos organizuoti steb � senos informacin � s sistemos suk � rim 	 ir 
eksploatavim 	 .

Duomen � teikimo tvarkos



• Tyrimas “Psichoaktyvi � med�iag � vartojimo paplitimas bendrojoje 
populiacijoje”, 2004, 2008
• Tyrimas “Alkoholio ir kit � narkotik � tyrimo projektas Europos 
mokyklose (ESPAD)”, 1995, 1999, 2003, 2007
• Tyrimas “Psichoaktyvi � med�iag � vartojimo paplitimas vaik � globos 
namuose”, 2006
• Tyrimas “Vaik � , vartojan � i� psichoaktyvias med�iagas, reabilitacijos 
paslaug � teikimo b � d� , metod � analiz � , poreikio nustatymo metodikos 
parengimas” (Socialini � tyrim � institutas, 2006)
• Tyrimas „Asmen � , gaunan � i� pakaitin � gydym 	 metadonu, 
charakteristikos ir paslaug � poreikis“, 2006
• Pilotinis tyrimas “Problemini � narkotik � vartojimo paplitimas”, 2007
• Asmen � , vartojan � i� narkotines ir psichotropines med�iagas, 
reabilitacija ir socialin � reintegracija, novatoriško socialini � paslaug �
modulio k � rimas (2006-2007 m.)
• Tyrimas “Psichoaktyvi � med�iag � vartojimo paplitimas tarp suimt � ir 
nuteist � nepilname � i� ”, 2007
• Tyrimas “Psichoaktyvi � j� med�iag � vartojimo paplitimas tarp did�i � j�
Lietuvos miest � aukšt � j� mokykl � student � ”, 2008
• Tyrimas “Psichoaktyvi � j� med�iag � vartojimo paplitimas tarp naktini �
klub � lankytoj � ”, 2008

Tyrimai ir apklausos



EpidemiologiniEpidemiologini�� duomenduomen�� rinkimo sistema Lietuvojerinkimo sistema Lietuvoje

 

Informacijos rinkimo tinklas
visoje Lietuvoje

Narkotik � kontrol � s departamentas

1. VPSC
2. AIDS centras
3. Priklausomybi� lig� centrai, 
psichikos sveikatos �staigos ir kt. 
4. Kal� jim � departamentas, policija
5. U�kre � iam� lig� centras
6. �emo slenks� io paslaug� kabinetai
7. Kitos organizacijos

Probleminio narkotik � vatojimo
indikatorius

1. Statistikos departamentas
2. M. Romerio universiteto Teismo 
medicinos institutas
3. VPLC

Mir � i� indikatorius

1. AIDS centas
2. U�kre � iam� lig� centras
3. �emo slenks� io paslaug�
kabinetai

Infekcini � lig� indikatorius

1. VPSC
2. Priklausomybi� lig� centrai, 
psichikos sveikatos �staigos ir kt. 

Gydymo poreikio indikatorius

1. NKD
2. ŠMM
3. SAM
4. Mokslo �staigos
5. Kitos organizacijos (NVO ir kt.)

1. Narkotik� vartojimas tarp 
šalies gyventoj�



DuomenDuomen�� surinkimo sistema surinkimo sistema 
ir informacijos srautaiir informacijos srautai
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Pranešimai, 
ataskaitos, straipsniai, 
studijos ir kt. 

Metinis pranešimas
Straipsniai, 
Statistiniai leidiniai,
Tyrim � ataskaitos ir 
prevencijos priemoni �
parinkimas ir kt. 

Rezultatai

Gr��tamasis ryšys

Rezultatai



InformacinInformacin�� s sistemos komponentais sistemos komponentai
1. �mogiškieji resursai (specialistai, ekspertai ir pan.)

2. Finansiniai resursai (Nacionalinis biud�etas, EMCDDA, EU skiriama finans in�
parama, kiti finansavimo šaltiniai)

3. Teisin � baz� (�statymai, nutarimai, tvarkos, sutartys ir pan.)

4. Duomen � rinkimo priemon � s (formos, lentel� s, metodologiniai nurodymai, 
klausimynai ir pan.)

5. Informacin � s technologijos (technin� ir programin� � ranga, duomen� perdavimo 
tinklai, duomen� baz� s ir pan. )

6. Atsakingos u� duomen � ir informacijos rinkim 	 , kaupim 	 ir analiz � institucijos 
+ duomen � rinkimo tinklo koordinavimas

7. Rezultatai (ataskaitos, pranešimai, straipsniai, rekomendacijos, prevencijos 
priemoni� parinkimas ir pan.)

8. Kontrol � s ir vertinimo, gr ��tamojo ryšio, sistemos tobulinimo mechanizmas



InformaciniInformacini �� sistemsistem �� plpl �� tratra

Esamos informacin � s sistemos, tyrimai ir duomen � rinkimas:
• Internetin � psichoaktyvi � med�iag � vartojimo prevencijos projekt �
informacin � sistema pagal EMCDDA reikalavimus
• Reabilitacijos paslaug � steb � senos informacin � sistema
• �alos ma�inimo program � paslaugas gaunan � i� asmen � steb � senos 
informacin � sistema
•Epidemiologini � duomen � rinkimas ir analiz � (5 ENNSC epidemiologiniai 
rodikliai)
•Nauj � psichoaktyvi � med�iag � nustatymo ir kontrol � s informacin � s 
sistemos funkcionavimas
•Tyrimai ir apklausos

2. Interneto svetain � s
• NKD interneto svetain � (www.nkd.lt ) 
•“Pramogos be narkotik � ” interneto svetain � (www.benarkotiku.lt )
• Visuomenei ir t � vams skirta interneto svetain � (www.nkd.lt/visuomene ) 
• Reabilitacijos ir reintegracijos svetain � (www.reintegracija.lt ) 



Internetin � psichoaktyvi � med�iag � vartojimo
prevencijos projekt � informacin � sistema

�alos ma�inimo program �
paslaugas gaunan � i� asmen �

steb � senos informacin �
sistema

Reabilitacijos paslaug � steb � senos informacin � sistema



Nauj � psichoaktyvi � med�iag � kontrol � s u�tikrinimas ir greito reagavimo 
sistemos funkcionavimas pagal ES reikalavimus


 narkotini � ir psichotropini � med�iag � s	 raš 	 naujai �traukta:  

2006 m. – 1-(3-chlorofenil)piperazinas (mCPP); 

2007 m. – 1-benzilpiperazinas (BZP)  



Visuomenei skirta interneto svetain �
(www.nkd.lt/visuomene )

NKD interneto svetain �
(www.nkd.lt )

“Pramogos be narkotik � ”
interneto svetain �

(www.benarkotiku.lt )

Reabilitacijos ir reintegracijos svetain �
(www.reintegracija.lt )



• Specialist � , kompetencijos ir �ini � tr � kumas atskirose �staigose ir
srityse
• Nepakankamai skiriama finansini � l� š� informacini � sistem � pl � trai ir 
tobulinimui
• Duomen � rinkimas ir informacini � sistem � pl � tra da�nai nelaikoma 
prioritetine �staigos veiklos sritimi 
• Metodologin � s ir surenkam � duomen � patikimumo, išsamumo 
problemos (terminija, tyrimams pasirenkami metodai, gaunam� duomen�
atspind� jimas reali� situacij� ir kt.) 
• Su duomen � rinkimu susij � s teisinis reglamentavimas (asmens duomen�
apsauga, duomen� rinkimo tvarkos, duomen� teikimo formos ir pan.) 
• Renkam � duomen � kokyb � s u�tikrinimas
• �mogiškasis ir techninis faktorius renkant statistik 	 (diagnoz� s 
nustatymas ir u�kodavimas, tyrimui atlikimui naudoj ama laboratorin� � ranga ir 
kt.) 
• Mokslo institucij � pasyvumas

Su informacini � sistem � pl � tra susijusios problemos



Narkotik � kontrol � s departamentas
prie Lietuvos Respublikos Vyriausyb� s

Šv. Stepono g. 27, LT-03210 Vilnius
Tel: +370-5-2138188; 
Fax: +370-5-2159096

http://www.nkd.lt
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