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NACIONALIN S NARKOTIK KONTROL SIR
NARKOMANIJOS PREVENCIJOS 2004 - 2008
MET PROGRAMA

4 prioritetas “Mokslinial tyrimai ir informacin S sistemos
pl tra”

5 u davinys “Pl  toti objektyvios narkomanijos prevencijos
bei narkotik  kontrol s informacijos rinkimo ir analiz s
sistem , atitinkan 1 Europos S jungos reikalavimus”



Vertinimo rodikliai (kriterijai)

5 EMIDEMIOLOGINIAI INDIKATORIAI:

1. Narkotini  ir psichotropini  mediag beij vartojimo paplitimas
tarp Salies gyvento} irj grupi ;

2. Narkomanijos epidemiologija ir probleminis narkotik
vartojimas;

3. Su intravenini  narkotik  vartojimu susijusi ukre iam | lig
paplitimas ir alos ma inimas;

4. Mir 1 , tiesiogiai susijusi  su narkotini  Ir psichotropini
med iag vartOJlmu Ir registruot asmen , priklausom nuo
narkotini  ir psichotropini  mediag , mir | skail Ius ir prie astys.

5. Gydymo paslaug d Iprlklausomyb s narkotin ms ir
psichotropin  ms med iagoms poreikio nustatymas.

- Neteis ta narkotini Ir psichotropini  mediag ,] pirmtak
(prekursori ) apyvartos indikatorius

- Narkotini  ir psichotropini med iag vartojimo prevencija.

- Asmen , priklausom nuo psichoaktyvi mediag , psichologin

bel socialin  reabilitacija, socialin  Integracija, socialin s atsKkirties
ma inimas.



RysSys tarp 5 epidemiologini
indikatori

5. Indikatorius _ (mir i registras)
Apsinuodijim  apie 400; Mir i apie 80- 120 asm. per metus

4. Indikatorius _(u kre iam lig nustatymas)
apie 3,5t kst.

3. Indikatorius _ (gydymo staig , reabilitacijos staig . registrai)
apie 2- 6t Kkst.

2. Indikatorius _ (specializuoti tyrimai, duomen bazi lyginimas ir kt.) apie 4-7t  kst.

1. Indikatorius _ (tyrimai, apklausos) — Nacionalinis tyrimas, ESPAD,V ~ GN ir kt.
Tarp 15-64 m. gyv. LTP —8.2% (190t Kkst.), LYP-2.6% (60t kst.), LMP-0.9% (21t Kkst.)

Asmenys niekada gyvenime nevartoj narkotik (92 %)




Duomen telkimo tvarkos

e LRV 2005 m. gegu s 30d. nutarimas Nr. 591 “ D | Narkotini ir psichotropini  med iag
vartojimo, jo padarini bei narkotini  ir psichotropini mediag irj pirmtak apyvartos
steb senos tvarkos apraso patvirtinimo "

« NKD sakymas “D | Pasikeitimo informacija apie nauj psichoaktyvi mediag atsiradim
tvarkos apraso patvirtinimo”  (in., 2005, Nr. 9-318)

 NKD sakymas “D | medicinini , psichologini , socialini reabilitacijos paslaug  vaikams,
vartOJantlems psichik  veikian ias med iagas, teikimo metin s ataskaitos formos
patvirtinimo” (in., 2006, Nr. 2-43)

« NKD sakymas “ D |form patvirtinimo” (in., 2006, Nr. 24-825) (Patvirtinta duomen apie
mirtis, kuri  pagrindin  prie astis — narkotini ir psichotropini  mediag vartojimas,
ataskaitos forma, kuri  Statistikos departamentas teikia NKD)

 NKD sakymas “ D | formos patvirtinimo”  (iin., 2006, Nr. 114-4365) (Patvirtinta Narkotini

ar psichotropini.  mediag beij pirmos kategorljos plrmtak neteis tos apyvartos
indikatori  pateikimo ataskaitos forma, kuri Policijos departamentas teikia NKD)

* NKD sakymas “D | formos patvirtinimo”  (in., 2006, Nr. 114-4366) (Patvirtinta Statistini
duomen apie mirtis, kuri  tiesiogin  prie astis n ra narkotini ir psichotropini  med iag
vartojimas, ta iau tiriant rasta narkotini ir psichotropini  mediag mirusiojo organuose ir
biologiniuose skys iuose, ataskaitos forma, kuri Mykolo Romerio universiteto Teismo
medicinos institutas teikia NKD)

« SAM sakymas “D | asmen , kurie kreipiasi asmens sveikatos priei  ros staigas d |
psichikos ir elgesio sutrikim , vartojant narkotines ir psichotropines med iagas, steb senos
tvarkos apraso patvirtinimo” (in., 2007, Nr. 88-3496). nuo 2008 m. spalio 1 d., pavesta
Valstybiniam psichikos sveikatos centrui vykdyti as men , kurie kreipiasi asmens sveikatos
priei ros staigas d | psichikos ir elgesio sutrikim , vartojant narkotines ir psichotropines
med iagas, steb sen , o Valstybinei ligoni kasai prie Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos organizuoti steb senos informacin s sistemos suk rim ir
eksploatavim



Tyrimal ir apklausos

e Tyrimas “Psichoaktyvi med iag vartojimo paplitimas bendrojoje
populiacijoje”, 2004, 2008

* Tyrimas “Alkoholio ir kit narkotik  tyrimo projektas Europos
mokyklose (ESPAD)”, 1995, 1999, 2003, 2007

* Tyrimas “Psichoaktyvi med iag vartojimo paplitimas vaik globos
namuose”, 2006

e Tyrimas “Vailk , vartojan 1 psichoaktyvias med iagas, reabilitacijos
paslaug teikimob d , metod analiz , poreikio nustatymo metodikos
parengimas” (Socialini tyrim institutas, 2006)

e Tyrimas ,Asmen , gaunan | pakaitin gydym metadonu,
charakteristikos ir paslaug poreikis®, 2006

* Pilotinis tyrimas “Problemini narkotik  vartojimo paplitimas”, 2007

« Asmen |, vartojan | narkotines ir psichotropines med iagas,

reabilitacija ir socialin reintegracija, novatorisko socialini paslaug
modulio k rimas (2006-2007 m.)

* Tyrimas “Psichoaktyvi med iag vartojimo paplitimas tarp suimt Ir
nuteist nepilname 1 ”, 2007

 Tyrimas “Psichoaktyvi | mediag vartojimo paplitimas tarp did i ]

Lietuvos miest aukst | mokykl student ”, 2008

* Tyrimas “Psichoaktyvi | mediag vartojimo paplitimas tarp naktini
klub lankytoj 7, 2008



Epidemiologini duomen rinkimo sistema Lietuvoje

Narkotik kontrol s departamentas

-

1. Narkotik vartojimas tarp
Salies gyventoj

1. NKD
2. SMM
3. SAM
4. Mokslo staigos

5. Kitos organizacijos (NVO ir kt.)

indikatorius

Mir i

Infekcini  lig indikatorius

1. Statistikos departamentas

2. M. Romerio universiteto Teismo
medicinos institutas

3. VPLC

Probleminio narkotik vatojimo
indikatorius

1. VPSC

2. AIDS centras

3. Priklausomybi lig centrai,
psichikos sveikatosstaigos ir kt.

5. Ukre iam lig centras
6. emo slenks io paslaug kabinetai
7. Kitos organizacijos

4. Kal jim departamentas, policija '\\

Ar A

1. AIDS centas

2. Ukre iam lig centras
3. emo slenks io paslaug
kabinetai

r|
/ Gydymo poreikio indikatorius

-

T

1. VPSC
2. Priklausomybi lig centrai,
psichikos sveikatosstaigos ir kt.

radlad

Informacijos rinkimo tinklas

visoje Lietuvoje




Duomen surinkimo sistema

ir informacijos srautai
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PraneSimai,
ataskaitos, straipsniai,
studijos ir kt.

parinkimas ir kt.
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Informacin s sistemos komponentai

1. mogqiskieji resursai___ (specialistai, ekspertai ir pan.)

2. Finansiniai resursai__ (Nacionalinis biud etas, EMCDDA, EU skiriama finans in
parama, kiti finansavimo Saltiniai)

3. Teisin__baz _( statymai, nutarimai, tvarkos, sutartys ir pan.)

4. Duomen __rinkimo priemon s (formos, lentel s, metodologinial nurodymai,
Klausimynai ir pan.)

5. Informacin__s technologijos _ (technin ir programin ranga, duomen perdavimo
tinklai, duomen baz sir pan.)

6. Atsakingos u duomen ir informacijos rinkim . kaupim ir analiz institucijos

+ duomen rinkimo tinklo koordinavimas

7. Rezultatai (ataskaitos, pranesSimai, straipsniai, rekomendacijos, prevencijos
priemoni parinkimas ir pan.)

8. Kontrol s ir vertinimo, gr tamojo rysio, sistemos tobulinimo mechanizmas




Informacini  sistem pl tra

Esamos informacin s sistemos, tyrimai ir duomen rinkimas:

* Internetin psichoaktyvi med iag vartojimo prevencijos projekt
Informacin  sistema pagal EMCDDA reikalavimus

» Reabilitacijos paslaug  steb senos informacin  sistema

e alos mainimo program paslaugas gaunan 1| asmen steb senos
informacin  sistema

sEpidemiologini  duomen rinkimas ir analiz (5 ENNSC epidemiologiniali
rodikliat)

Nauj psichoaktyvi med iag nustatymo ir kontrol s informacin s
sistemos funkcionavimas

*Tyrimal ir apklausos

2. Interneto svetain s

* NKD interneto svetain  (www.nkd.It )

*“Pramogos be narkotik " interneto svetain  (www.benarkotiku.lt )

* Visuomenei irt vams skirta interneto svetain (www.nkd.lt/visuomene )
» Reabilitacijos ir reintegracijos svetain (www.reintegracija.lt )




Internetin  psichoaktyvi
prevencijos projekt

k PSICHOAKTYVIY MEDZIAGU VARTOJIMO
PREVENCIJO0S PROJEKTY

Informacing slstema (® Projektsi

{8 Sukirti naujq projekta

Nr, Projektas Projekto rengejas Finansansi jstaiga  Spausdirt

. S Silals rajann savivaldybes 2
I Bestabdiy - pavaynga A ¥

I Aeel e LR Swietimo irmokslo

Artkstyvaj narkomaniias prevenci g
ministerija 2

valky ir paaugly tame

Reabilitacijos paslaug

med iag
informacin

alos ma inimo program
paslaugas gaunan i
steb senos informacin

vartojimo
sistema

sistema

INFORMACLIOS APIE ASMENIS, KURIE GAUNA NARKOTINIY IR PSICHOTROPINIL MEDZIAGL ZALOS MAZINIMO
PROGRAML PASLAUGAS, FORMA

1. Inicialai: |T5

o\ Vartotoal Q paietka

1. BENDRIEJI DUOMENYS

4. Ar tal pirmasis Jasy kreipimasis | 3ia istaiga?

 taip (pirmasis) ¢ e (pakartatinis) © nezinoma

5. Pirmojo kreipimosi data: |2007-03-31

Statusas Vertinmas Publiumjamas

(i 5eimas gydytojas cija),
b socialing istaiga le deél
n kit sveikatos prieginros istiga

pol

Ruagiama % "
kita (jrasykite]
8- {raspidie) tini
gydymo metadono programoje?
 taip = ne
T1. SDCTALINE DEMOGRAFINE INFORMACT1A
; /
p t 9, Kiek Jums sukako mehy, per paskutinj Jasu
anioéta A R ; g
10. Su ki tarasias 30 dieny gyvenate?

(ryru, Fmona, sugyventiniu) x|

[
kit (radykice)

steb senos informacin

2. Gimimo data: |1977'05'11

Aiytis [er =]

111. DUDMENYS APIE PSICHOAKTYVIL MEDZIAGL VARTOIIMA,

17. Pagrindinis narkotikas del kurios kreipetes  jstaiga,
herainas

17.1 TraSykite TIK viena narkotika, kurio vartojimas
ukelia daugiausiai psichologiniu, socialiniu ar medicininiy

I I

17.2 Koks buvo pagrindinio narkatiko vartojime bidas
pastarasias 30 dienu?

& Bvirkstimas
© riskofjvepia

 valgofgeria

 uosto

17.3 Kiek Jums buvo mety, kai Jiis pirma karta pavartojote
Zinarkotika:

19
17.4 Kaip daZnai Jas vartojote i narkotika per pastarasias
30 dienu?

18. Kitos per pastarasias 30 dieny vartotos psichoaktyvios

medZiagos

a) opioidai
' heroinas

b) kakainas
© laskas

sistema

asmen

Naja anketa
TEsaugoti ankets
T8trinti anketa,

Suteiktos paslaugos

Sistemos naudotojo vardas Specialybe Menuo Paslauga Val. sk. Pastabos
|test =] ) |Pedagogas [zo06  _[10 =] B|30 Uz prieziara =|[1 | [ |
[te=t =] 39 |Pedagogas [zoos  _[10 =] Bl [vaistai =]z | %
ar Kurti naujg jrags
< Atgal |Zzaugoti |Egaugoati ir griZti '

Fazes

Galimos operacijos

Tipas

Pradzio=s data

| =
o

| =|

Kurti naujg, rasq

Pabaigos data

Feahilitacijos kortelas £ kliento duomeny tvarkymas

Feahilitacijy faziy - trikiy tvarkymas

Heahilitacinio gydymo pabaiga £ 1Svkimo data

Heahilitacinio gydymo perdavimas kitai organizacijal

Darbuotojo priskyrimas

Klientui suteiktos paslaugos




Nauj psichoaktyvi mediag kontrol s utikrinimas ir greito reagavimo
sistemos funkcionavimas pagal ES reikalavimus

Eal&jimy departamenitas prie Liebwewos Bespublikos seisingumno ministerijos, Myloolo

Romerio univarsitabs Tessmo madicings insliluias, Muilings deparfamenias prie Lisluvos: Policios departamentas
Respublikos inansy ministedjas, Svelkotos apsougoes mimistenoes Eksrarmaliy svelkasal pries Licl Resoublikos
sfuacijy centras, Valstybine vaishy konfrolés farnyba prie Lietuvos Respubikcs ‘eteaus reikoly ministerijos

Svpikalos apsougos minislenijos, Valsiybinis aplinkos sveikofos cenfros, Valshybinis
psichikos sveikatos centras

S S / 5 S

T deparamentas prie Liehuvas | lins Europolo
naciondalinegi Respublikos WVyriousybés nocienabinia
padalinial LRaitox” noconainis padalinys) madaliniai

] -
E_/_f—

Europos wasty werdinims agenhdna Europos Eamisija

Imformiacija iE pranesSimy apie nowjy psichoakbyviy medziogy otsiredime atvajus formy
Infarmacija, viHiksuoha policijes sisternoje
Apibendrima infcrmodija (8 instisediy, dalywvaujondy informeacijes posikeitime

[T

EMMSC ir Europolo bandro aloskaiia

narkotini  ir psichotropini  mediag s raS naujai traukta:
2006 m. — 1-(3-chlorofenil)piperazinas (mCPP);
2007 m. — 1-benzilpiperazinas (BZP)




NKD interneto svetain

(www.nkd.It ) Visuomenei skirta interneto svetain

(www.nkd.lt/visuomene )

e 5 _ “Pramogos be narkotik ”
Reabilitacijos ir reintegracijos svetain e En Sy El

(www.reintegracija.lt ) (www.benarkotiku.lt )




Su informacini  sistem pl tra susijusios problemos

« Specialist , kompetencijos ir ini tr kumas atskirose staigose ir
srityse

* Nepakankamai skiriama finansini | S Informacini sistem pl traiir
tobulinimui

« Duomen rinkimas ir informacini sistem pl tra da nai nelaikoma

prioritetine  staigos veiklos sritimi

 Metodologin s irsurenkam duomen patikimumo, iISsamumo
problemos (terminija, tyrimams pasirenkami metodai, gaunam duomen
atspind jimas reali situacij ir kt.)

« Suduomen rinkimu susij s teisinis reglamentavimas (asmens duomen
apsauga, duomen rinkimo tvarkos, duomen teikimo formos ir pan.)

* Renkam duomen kokyb s u tikrinimas

* mogiskasis ir techninis faktorius renkant statistik (diagnoz s
nustatymas ir u kodavimas, tyrimui atlikimui naudoj ama laboratorin ranga ir
kt.)

e Mokslo institucij  pasyvumas



u d mes

Narkotik kontrol s departamentas
prie Lietuvos Respublikos Vyriausyb s
Sv. Stepono g. 27, LT-03210 Vilnius
Tel: +370-5-2138188;
Fax: +370-5-2159096
http://www.nkd. |t




