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INTRODUCCION

1. La Asambles General, en su resolucidén 3218 (XXIX), de 6 de noviembre de 19Tk,
sobre la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes en
relacidén con la detencidn y el encarcelamiento, pidid a los Estados Miembros que
proporcionaran al Secretario General a tiempo para ser presentadas al Quinto
Congreso de las Naciones Unidas sobre Prevencidén del Delito y Tratamiento del
Delincuente y a la Asamblea General en su trigésimo periodo de sesiones: a) infor-
macidén relativa a las medidas legislativas, administrativas y judiciales, incluso
recursos y sanciones, destinadas a proteger a las personas dentro de sus Juris-
dicciones para que no sean sometidas a torturas y otros tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes; y b) sus observeciones y comentarios sobre los

articulos 2k a 27 del proyecto de principios sobre el derecho a no ser arbitraria-
mente detenido ni preso, preparado por la Comisién de Derechos Humanos 1/.

2. La Asamblea pidid al Secretario General que preparara un compendio analitico
de la informacién recibida conforme al parrafo 1 supra para presentarlo al Quinto
Congreso de las Naciones Unidas sobre Prevencién del Delito y Tratamiento del
Delincuente, a la Asamblea General en su trigésimo periodo de sesiones, a la
Comisién de Derechos Humanos vy a la Subcomisién de Prevencidn de Discriminaciones
y Proteccién a las Minorias. El presente informe fue preparado por el Secretario
General en cumplimiento de esa resolucidn de la Asamblea General.

3. La Asamblea General, en el preémbulo de su resolucidn 3218 (XXIX) tomé nota
con reconocimiento de las medidas paralelas adoptadas por la Subcomisién relativas
a los derechos humanos de las personas sometidas a cualquier forma de detencidn o
prisién. Cabe recordar a este respecto, que en su vigésimo sexto periodo de
sesiones, la Subcomisién de Prevencidén de Discriminaciones y Proteccién a las
Minorias habia pedido a la Comisidén de Derechos Humanos que autorizara a la
Subcomisién para incluir en el programe de su periodo de sesiones siguiente un tema
titulado "Cuestién del respeto de los derechos humanos de las personas sometidas

a cualquier tipo de detencidn' (E/CN.L/1128, parte B). En su resolucién 3059
(XXVIII) de 2 de noviembre de 1973, la Asamblea General, teniendo presente esa
solicitud de la Subcomisidén, pidid al Secretario General que informara a la
Asamblea, en el contexto del informe del Consejo Econdmico y Social, de la consi-
deracién que pudieran haber prestado a esta cuestién la Subcomisién, la Comisidn
de Derechos Humanos y otros 6rganos interesados. La Asamblea también decidid
examinar la cuestién de la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes en relacién con la detencidén y la reclusién como tema separado en uno
de sus periodos de sesiones ulteriores.

L., El1 6 de marzo de 197k, durante su trigésimo perfodo de sesiones, la Comisidn
de Derechos Humanos autorizd a la Subcomisidn para que incluyera la antes

1/ Estudio del derecho de todo individuo & no ser arbitrariamente detenido,
preso ni desterrado (publicacién de las Naciones Unidas, No. de venta: 1965.XIV.2),
parte VI.
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mencionada cuestién en el programe de su siguiente perfodo de sesiones 2/. En

su 27° periodo de sesiones, la Subcomisidn de Prevencidén de Discriminaciones y
Proteccidn a las Minorias incluyd, en consecuencia, en su programa el tema titu-
lado "Cuestién del respeto de los derechos humanos de las personas sometidas a
cualquier tipo de detencién o prisién’’. La Subcomisidn aprobd el 20 de agosto

de 197h la resolucidén 7 (XXVII). FEn el pérrafo 1 de esa resolucidn la Subcomisién
decidid examinar asnualmente ls situacidn relativa a los derechos humanos de las
personas sometidas a cualquier tipo de detencidén O prisidn tomando en considera-
c¢ién cualquier informacidén fidedigna que le suministraran los gobiernos, los orga-
nismos especializados, las organizaciones intergubernamentales regionales y las
organizaciones no gubernamentales reconocidas como entidades consultivas por el
Consejo Econdmico y Social interesadas, siempre y cuando esas organizaciones no
gubernamentales obraran de buena fe y su informacién no respondiera a motivos
politicos, contrarios a los principios de la Carta de las Naciones Unidas.

5. De conformidad con la resolucién 3218 (XXIX) de la Asamblea General, el
Secretario General envid notas verbales a los gobiernos de los Estados Miembros de
las Naciones Unidas. Al 30 de julio de 1975, habian comunicado informacién y
observaciones los Gobiernos de los siguientes paises: Alemania (Repfblica
Federal de), Australias, Bahrein, Barbados, Bélpgica, Congo, Chipre, Dahomey,
Dinamarca, Ecuador, Egipto, El Salvador, Filipinas, Finlandia, Hungria, Indonesia,
Irén, Iraq, Islandia, Israel, Italia, Japén, Jordania, Kenya, Kuwait, Libano,
Madagascar, Mali, Niger, Omdn, Paises Bajos, Panamd, Polonia, Qatar, Replblica
Socialista Soviética de Ucrania, Rumania, Sudén, Suecia, Swazilandia, Tailandia,
Togo y la Unidén de Repiblicas Socialistas Soviéticas.

6. Le informacién comunicada por los Gobiernos se refiere, no sflo a las medidas
directamente dirigidas a proteger a las personas contra la tortura y otros tratos
o penas inhumanos o degradantes, sino también a diversos derechos que se garan-—
tizan a las personas sometidas a detencidén y prisidn, por ejemplo, el derecho a
asistencia letrada, el derecho a permanecer callado en los interrogatorios y el
derecho a comunicarse con la familia y los amigos. Resulta evidente que se consi-
derd que estos derechos desempefien un papel importante, aunque indirecto, en
cuslquier sistema de proteccidén de los presos contra torturas y malos tratos. Por
consiguiente, el presente compendioc analitico de la informacidn comprende las
leyes y la préctica relatives a estos diversos derechos.

7. Las referencias a los paises que se hacen a todo lo largo del presente informe
son por via de ejemplo, No se pretende que sean exhaustivas.

2/  Véase Documentos Oficiales del Consejo Econdmico y Social, 56? periodo
de sesiones, Suplemento No. 5 (E/SLW6L) . cap. XIX.B.6.
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PRIMERA PARTE

INFORMACION RELATIVA A LAS MEDIDAS LEGISLATIVAS, ADMINISTRATIVAS Y
JUDICIALES, INCLUSC RECURSOS Y SANCIONES, DESTINADAS A PROTEGER A
LAS PERSONAS DENTRO DE SUS JURISDICCIONES PARA QUE NO SEAN SOMETIDAS
A TORTURAS Y OTROS TRATOS O PENAS CRUELES, IWHUMANOS O DEGRADANTES

8. La Declaracidn Universal de Derechos Humanos (articulo 5) y el Pacto Inter-
nacionel de Derechos Civiles y Politicos (denominado en adelante el Pacto Inter-
nacional) (articulo 7) expresan que nadie serd sometido a torturas ni a penas o
tratos crueles, inhumanos o degradantes. Fl Pacto Internacional (articulo 10,
parrafo 1) dispone también que toda persona privada de libertad serd tratada
humanamente y con el respeto debido a la dignidad inherente al ser humano. Estos
principios han sido reconocidos en las constituciones y las leyes de la mayor
parte de los paises. Por ejemplo, en la Constitucidén de Bahrein, se garantiza
que nadie serid sometido a torturas fisicas o morales o a tratos degradantes y que
la ley determinard la pena para las personas culpables de actos semejantes. En
Islendia, el derecho estipula que cuando se mantiene a una persona detenida, la
custodia tiene que ser efectiva y se debe mantener el buen orden; es preciso,

sin embargo, tomar medidas para que, dentro de lo posible, se asegure que la
persong privada de libertad no sea sometida a tratos duros o crueles. La
Constitucién de Italia declara que serén castigadas todas las violencias fisicas
0 mentales contra las personas sometidas a restricciones de su libertad. La
Constitucidén de Kenya estipula que nadie seréd sometido a torturas o a tratos
inhumanos o degradantes. La Constitucién de Kuwait dispone asimismo que esté
prohibido infligir dafios fisicos o morales a un acusado. La Constitucidn de
Filipinas declara que no se aplicarén castigos crueles o desacostumbrados. En
Polonia estéd estipulado que las restricciones de los derechos individuales no
deben exceder los limites necesarios para la adecuads ejecucién de la pens
impuesta por los tribunales a los delincuentes y la apropiada aplicacidn de la
prisidn previa al juicio a los detenidos por sospechas de haber cometido un
delito, y que la pens debe ser ejecutada de manera humsnitaria, con respeto de la
dignidad humana de la persona condenada. FEl Gobiernc australiano considera que
las medidas internacionales para hacer frente a la préctica de la tortura son
dignas de apoyo decidido. Sefiala el pérrafo preambular de la resolucién 3218
(XXIX) en el que se observa el aumento del nimero de informes alarmantes sobre
torturas y se declara que se necesitan nuevos y sostenidos esfuerzos para proteger
en todas las circunstancias los derechos béasicos. Dicho Gobierno es de la opinién
que hay que prestar atencidén como cuestidn de urgencia a la formulacién de un
instrumento internacional dedicado expresamente a la eliminacién de la tortura y
otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.
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I. SALVAGUARDIAS CONTRA LA TORTURA Y OTROS TRATOS CRUELES, INHUMANOS
O DEGRADANTES PARA LAS PERSONAS DETENIDAS DURANTE LA INVESTIGACION
Y EL JUICIO

9. La Declaracién Universal de Derechos Humanos (artficulo 11, parrafo 1) y el
Pacto Internacional (articulo 1k, parrafo 2) expresan que toda persona acusada de

un delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se pruebe su
culpabilidad conforme & la ley. Este principio ha sido reconocido en las
constituciones y las leyes de la mayor parte de los paises de los que se ha reci-
bido informacidn, por ejemplo, el Ecuador, El Salvador, Hungria, Indonesia, Kuwait,
el Sudén y Tailandia.

A. Motivos para la detencidn y la prisidén previa al juicio y
procedimientos pertinentes

10. Cabe recordar que en el comentario relative al articulo 1 del Proyecto de
principios sobre el derecho a no ser arbitrariamente detenido ni preso se proponen
definiciones para los términos "detencidn'" y "prisién'. Por "detencién" se
entiende el acto en virtud del cual una persona es privada de su libertad por
aplicacién de la ley o por otro elemento de coercidn y comprende el periodo que
media entre el momento en que el individuo es aprehendido y aquél en gue es entre-
gado a la autoridad competente para decretar su prisién u ordenar gue sea puesto
en libertad. El término "prisidén" se aplica al acto por el cual se recluye a una
persona en un sitio determinado, como prolongacidén o no de una detencidn, y se le
imponen limitaciones que le impiden vivir con su familia o llevar a cabo activi-
dades normales de tipo profesional o social.

11. La Declaracidn Universal de Derechos Humanos expresa que nadie podria ser
arbitrariamente detenido ni preso (articulo 9). E1 Pacto Internacional estipula
asimismo que todo individuo tiene derecho a la libertad y a la seguridad perso-
nales, que nadie podré ser sometido a detencidén o prisién arbitrarias y que nadie
podrd ser privado de su libertad, salvo por las causas fijadas por la ley y con
arreglo al procedimiento establecido en ésta (artfculo 9, pérrafo 1).

12. Se reconoce generalmente que el peligro de que una persona sesa sometida s
torturas o a tratos crueles, inhumanos o degradantes tiende a aumentar cuando se
le priva de su libertad y esté en poder de la policia. A fin de reducir o eliminar
este riesgo, las leyes de la mayoria de los paises exigen, en primer lugar, que se
cumplan ciertas condiciones previas antes de que pueda ordenarse la detencidn.
Asi, en la mayoria de los paises, entre otros, El Salvador y Rumania, sélo puede
llevarse a cabo una detencién cuando existen sospechas razonables de que una
persona ha cometido un delito. Ademds, la ley dispone a menudo que no puede
efectuarse ninguna detencidn a menos que el delito que se sospecha que la persona
de que se trata ha cometido traigs aparejada uns pena de una gravedad minima. Se
exige ademids en general que se hagan averiguaciones razonables que justifiquen el
temor de que el sospechoso pueda evadir los procedimientos u obstruir 1a
investigacidn.
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13. Tal como se dispone en las leyes de muchos paises, por ejemplo, el Ecuador y
Madagascar, fuera de la aprehensién in fraganti y de los casos urgentes, sdlo se
puede llevar a cabo una detencidn en virtud de un auto de detencidn expedido por
un juez u otra autoridad competente. Conforme a la Ley relativa a las disposi-
ciones basicas del procedimiento judicial de Indonesia, nadie puede ser detenido
a menos que exista un mandamiento por escrito de la autoridad competente, en los
casos previstos por la ley y de conformidad con los procedimientos prescritos en
ella. La Constitucién del Sudén estipula que ningln ciudadano serid detenido sin
un auto de detencidn vélido o expedido por un tribunal con Jurisdiccidn y compe-
tencia suficientes, salvo disposicidén en contrario de la ley. La Constitucidn de
la URSS dispone que nadie sea detenido excepto por decisién de un tribunal o con
la sancidn de un fiscal.

14. El1 Pacto Internacional dispone que toda persona detenida o presa a causa de
ung infraccidén penal serd llevads sin demora ante un juez u otro funcionario auto-
rizado por la ley para ejercer funciones judiciales (articulo 9, péarrafo 3).

15. En muchos paises la ley exige que el detenido ses llevado ante una autoridad
judicial u otra autoridad competente poco después de su detencién a fin de deter-
minar si procede mantenerlo recluido. Fn gran nlmerc de paises el detenido debe
ser llevado ante un Jjuez o un tribunal. Por ejemplo, la Constitucién de Bshrein
dispone que el detenido debe ser llevado ante un tribunal dentro de un plazo no
mayor de 48 horas, salvo que medien feriados plblicos, después de lo cual no

deberd permanecer preso a menos que el tribunal asi lo determine. Asimismo, la
Constitucidén de Chipre estipula que un detenido serd llevado ante un juez lo antes
posible luego de su detencidn y, en cualquier caso, dentro de un plazo no mayor

de 24 horas, si no ha sido liberado antes. El Cédigo de Procedimiento Penal de la
RepQblica Federal de Alemania especifica gue cualquier persona que haya sido pri-
vada de su libertad, debera ser llevada sin demora, vy nunca después del dis
siguiente de su aprehensidn, ante el juez del tribunal del distrito en que se
efectuars la aprehensidn, a menos que la policia la ponga antes en libertad. De
acuerdo con el Reglamento relativo a las fuerzas de seguridad interna del Libano,
las personas que se hallan en poder de la policia deberédn comparecer ante las
autoridades judiciales competentes dentro de cierto plazo. La Ley de procedimiento
penal del Sudén dispone que la persona que ejecuta un auto de detencidén debe llevar
a8l detenido, sin demorss innecesarias, ante el tribunal especificado en el auto.

16. En diversos paises el fiscal tiene autoridad para llevar a cabo el primer
interrogatorio del detenido. En Dahomey, por ejemplc, transcurrido el plazo en
que la persona se halla en poder de la policia, poco después de la detencién
(garde & vue), ésta debe ser llevada ante el fiscal. En el Niger, en caso de que
existan circunstancias graves en gpoyo de la imputacién dirigide contra el dete-
nido, el agente de policisa debe llevarlo ante el fiscal dentro de las 28 horss
siguientes a su detencidn; en caso contrarioc, el sospechoso debe ser liberado.

17. En 1la URSS, el agente de la milicia que detiene a un sospechosc debe redactar
un atestado en el que se indiguen los fundesmentos y motivos de la detencidn e
informar a un procurador acerca del caso dentro de un plazo de 24 horas. El fiscal
deberd confirmar la continuacidén de la prisidén o decretar la libertad del sospe-
choso en un plazo de U8 horas que se contaré a partir del momento de ser informado
de la detencidn de la persona.
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18. La ley especifica en muchos paises el plazo dentro del cual la policia debe
llevar al detenido ante un juez u otra autoridad competente. La cantidad méxime
de tiempo que la persona puede permanecer en poder de la policia entre la
detencidén y la primera comparecencia ante tales autoridades varia de un pais a
otro: 24 horas en Chipre, 48 horas en Bashrein, Mali y el Niger y 72 horas en el
Congo. El periodo inicial en que la persona se halla en poder de la policia
puede ser prorrogado con autorizacién de un juez o de un fiscal por una determi-
nada duracién méxime, por ejemplo, L8 horas en el Niger.

19, A fin de gque se cumplan estos plazos, en el Dahomey entre otros paises, la
ley obliga a los agentes policiales a registrar la fecha y la hora de la primera
comparecencia ante un magistrado en un acta que debe ser firmada por el detenido.

20. El juez u otras autoridad competente ante quien se lleva al detenido puede
adoptar la decisién ya sea de 1) ponerlo en libertad, 2) ordenar su liberacidn
provisional con o sin condiciones o 3) decretar la continuacidn de su detencidn
durante la investigacidén y el juicio. En general, se requiere que la asutoridad
competente (inicamente tome estas decisiones después de ofr o interrogar al sospe-
choso. En El1 Salvador, por ejemplo, cuando se lleva al detenido ante un tribunal,
el juez le informa del delito que se sospecha que cometid y de sus derechos segin
la ley y procede entonces a tomarle declaracién. Fl defensor, si ya ha sido
nombrado, tiene derecho a asistir a esta indagatoria. En la Repiliblica Federal de
Alemanisa, el juez examina a la persona que comparece ante €l y le informa de las
razones de su detencidén y de su derecho a plantear objeciones o a rehusarse a
formular una declaracién. Al detenido debe dérsele la oportunided de eliminar los
motivos de sospecha en su contra y los que sustentan su prisién y de presentar los
hechos que militan a su favor. Si el juez considera, luego del examen, que la
continuacién de la detencidn de la persona es injustificada o gue las causas de
la misma han sido eliminadas, debe decretar su libertad. Si no pone en libertad
al sospechoso, debe, a solicitud del fiscal o de oficio, emitir una orden escrita
de detencién. En Finlandia, se estd preparandc en el Ministerio de Justicia una
Ley especial sobre el examen preliminar con miras a codificar los principios
relativos a los derechos de la persona examinada, actualmente contenidos en las
instrucciones administrativas dadas a la policia por el Ministerio del Interior.

21. La decisién de continuar la detencidén puede ser adoptada por varias autori-
dades determinadas por la ley. En muchos paises, la orden de continuar la
detencién la da un juez o un tribunal. En el Ecuador, por ejemplo, el juez que
ordené la detencidén debe expedir una orden firmada de que ésta continfie en la que
se mgnifiesten las razones Juridicas de la misma. En Kenya a un detenido presen-
tado al tribunal se le prolonga la detencidn o bien, si se le concede la excar-
celacién bajo fianza o caucidén, se le libera bajo las condiciones de dichas
fianze o caucién. En Tailandia, si se considers necesaria las prolongacién de la
detencién, el funcionario investigador presenta una peticidén al tribunal para que
expida un auto de prisién en relscién con el detenido. En varios paises, autori-
dades ajenas & los tribunales pueden adoptar la decisidén de que se continile la
detencién. FEn Rumania, por ejemplo, el auto de prisién puede ser expedido por

un fiscal o por un tribunal. En la URSS, la decisién de continuar la detencidn es
adoptada sobre la base de la orden de un investigador oficial autorizado por el
fiscal, de una orden del fiscal o de una sentencia o decisién de un tribunal.
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22. En muchos paises la ley especifica los motivos que justificasn la prisién
previa al proceso. En términos generales, son andlogos a los previstos para la
detencién: 1) sospecha razonsble de culpabilidad, 2) el delito imputado debe ser
suficientemente grave y 3) presencia de ciertas circunstancias, por ejemplo, el
peligro de que el sospechoso pueda rehuir los procedimientos u obstruir la inves-
tigacidén. En Rumania, por ejemplo, se admite en principio la prisién sélo cuando
el delito es punible con més de dos afios de encarcelamiento, pero si el sospechoso
o acusado es reincidente, se puede ordenar la prisidén incluso para un delito
penado con un afio de cércel. En el Sudén, ninguna persona puede ser privada de su
libertad cuando la {nica pena prescritsa para el delito consiste en una multa. En
todo caso, se requiere ademds que existan ciertas circunstancias que justifiquen
la continuacién de la detencién. En Hungria se autoriza en principio la prisién
sélo si es absolutamente necesaria para llevar a cabo los procedimientos penales.
En la URSS, se puede permitir la prisién sélo en razdén de que halla causa razonable
para creer que el acusado, si quedara en libertad, rehuiria la investigacién y el
juicio, impediria la averiguacidén de la verdad en la causa criminal o se dedicaria
a actividades delictivas.

23. En cuanto a la duracién de la prisién, en Chipre, por ejemplo, el juez no
puede decretar una prolongacién de la detencién de més de ocho dias, la cual es
razonable de tiempo en tiempo por el mismo plazo, siempre que el periodo total no
exceda de tres meses desde la fecha de la detencidén. En Hungria, el periodo
inicial de prisidén es de un mes. Ese periodo es prorrogable si la prolongacién de
la detencidén es absolutamente necesaria en vista de la complejidad del caso. Sin
embargo, después de tres meses, s6lo puede ser prorrogado por decisién del fiscal
principal y cuando la detencidn debe ser prolongada por més de un afio en casos
excepcionales, la prdérroga sélo puede ser autorizada por el Tribunal Supremo. En
Rumania asimismo, el primer periodo de prisién no puede durar mas de un mes. La
prisién puede ser prorrogada por un tribunal o por un fiscal si se prueba que es
necessaria.

24k, A fin de evitar la prisién ilegal o innecesaria antes del proceso, en muchos
paises la ley ha establecido diversos procedimientos que brindan al detenido la
oportunidad de objetar los motivos de la prisién y de refutar la necesidad de que
se le prive de libertad. En la Repliblica Federal de Alemania, entre otros paises,
se garantiza al detenido el derecho a apelar contra el auto de prisién. En muchos
paises se cuenta con el hdbesas corpus y con recursos semejantes que serén mencio-
nados mis adelante (véanse los parrs. 109 a 116).

25. En los paises en los que la ley especifica un plazo médximo de prisidén, la
validez de los motivos debe normalmente ser comprobada por las autoridades judi-
ciasles u otras autoridades competentes al término del primer perfodo de prisién.
En los paises en que la ley no fija un plazo concreto o en aquellos en que el
periodo de prisidén determinado por la ley es relativamente largo, la ley impone
algunas veces al tribunal o al fiscal el deber de examinar periddicamente la
validez de los motivos de la prisidn, con facultades para ponerle fin si se
comprueba su ilegalidad. En la Replblica Federal de Alemania, por ejemplo, un
tribunal debe examinar de oficio si la detencidn ha de ser anulada o suspendida,
si el preso no solicita este examen judicial al término de los tres meses
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siguientes a la expedicién del auto de prisién. En Hungria estd estipulado que el
fiscal debe examinar la legalidad de la prisién por lo menos una vez al mes.

26. En muchos paises la libertad provisional, incluida la libertad basjo fianza,
puede o debe ser ordenada de oficio o a peticidn del preso o de otras personas
interesadas. Segin la Ley de procedimiento penal de Israel, por elemplo, una
persona detenida debe ser liberadas bajo fianza a menos que el delito esté penado
con la muerte o prisién perpetua o por un periodo no inferior a 15 afios, o si la
persona no tiene domicilio fijo o existen motivos razonables para creer que ha
escapado a un encarcelamiento legitimo. La Constitucién de Filipinas declara que
todas las personas, excepto las acusadas de delitos graves, cuando los indicios
de culpabilidad son vehementes, pueden ser puestas en libertad bajo fianza con
garantias suficientes y no se les puede exigir una fianza excesiva. La
Constitucién del Sudén dispone también que la libertad bajo fianza es un derecho
en los casos prescritos por la ley y que la suma pedida para la liberacién bajo
fianza no debe ser excesiva.
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B. Derechos de la persons arrestada o detenida en
relacidn con la investigacidn

a) Derecho a ser informada del delito del que se la acussa

2T7. El Pacto Internacional declara que toda persona detenids serd informada, en

el momento de su detencidn, de las razones de la misma, y notificada, sin demora,
de la acusacidn formulada contra ella (Articulo 9 2)). También dispone que durante
el proceso, toda persona acusada de un delito tendrd derecho a ser informada sin
demora, en un idioma que comprends y en forma detallasda, de la naturaleza y causas
de la acusacidn formulada contra ella (Articulo 1L 3) a)).

28. El derecho a ser informada del delito de que se la acusa est& reconocido por
varios paises., En El Salvador, por ejemplo, la persona detenida tiene derecho a

ser informada de los actos de cuya ejecucidn es sospechosa en el momento de su
detencifn., En los pafses en los cuales el arresto se 1leva a cabo por orden escrita,
la naturaleza del delito que motiva el arresto generalmente se especifica en la
orden, En el Sudén, entre otros muchos paises, la persona gque ejecuta una orden de
arresto debe notificar del contenido de la misma a la persona que ha de arrestar y,
si se le pide, debe exhibir la orden.

29. En diversos paises, dicha notificacidn se hace en la primera comparecencisa

de la persona arrestada ante una autoridad judicial. En El Salvador, por ejemplo,
cuando se lleva ante el tribunal a la persona detenida, el juez debe informarle del
delito del que es sospechosa, En el Niger, entre otros paises, el magistrado de
instruccidn debe, después de verificar la identidad de la persona que ha sido llevada
ante €1, informarla de los actos de que se la acusa, y se protocolizs el hecho de

la notificacidn.

30. En algunos paises, por ejemplo en la Repfiblica Federal de Alemania, la policia,
antes de comenzar el primer interrogatorio, debe informar al sospechoso de la acusa-
cidén que se formula contra &1 ¥y de las disposiciones penales que pueden ser perti-
nentes. En Rumania, antes de interrogar al acusado, las autoridades sumariantes
deben informarle del hecho del que se lo acusa. FEn el Cédigo de Procedimiento Penal
de Tailandia tambi&n se dispone que el funcionarioc a cargo investigador informe a

la persona detenida sobre el delito del que se acusa.

b) Derecho de la persona arrestada o detenida a ser informada de sus derechos

31. En diversos paises, al comienzo del interrogatorio por las autoridades encar-
gadas investigadoras, la persona detenida o arrestada tiene derecho a ser informada
de sus derechos. En algunos paises se dispone que al comienzo del interrogatorio
por la policia, inmediatamente después de la detenci®n, debe notificarse al sospe=-
choso de su derecho a permanecer en silencio y/o de que cualquier declaracidn que
haga puede utilizarse como prueba en su contra., Conforme al Cdédigo de Procedimiento
Penal del Japdn, por ejemplo, el funcionario investigador, antes de interrogar al
sospechoso, debe notificarle de que no esté obligado a hacer ningunsa declaracidn

en contra de su voluntad. En algunos paises como Barbados, Chipre y Kenya, donde
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las llamadas Judzes'Rules se han incorporado al derecho nacional 3/, una vez que
un funcionario policial tiene indicios que dan motivos razonables de sospechar
que una persona ha cometido un delito, estd obligado a advertir al acusado de que
no esté obligado a decir nada salvo que asi lo desee, pero que cualquier cosa que
diga puede consignarse por escrito y presentarse como prueba en su contra,

32, En Madagascar, como en muchos paises, el derecho a guardar silencio debe noti-
ficarse a la persona detenida cuando comparece por primera vez ante un tribunal

u otra autoridad competente. En consecuencia, el magistrado sumariante debe, al
interrogar al acusado, informarle de que no estd obligado a hacer declaracidn
alguna,

33, Conforme al Cddigo de Procedimiento Penal de los Paises Bajos, el magistrado
o funcionario sumariante debe, antes de interrogar al sospechoso, informarlo de su
derecho & negarse g declarar, é%%

3L, En algunos paises la legislacidn tambi&n dispone que el sospechoso tiene
derecho a hacer declaraciones y a solicitar investigaciones en su descargo y que
debe notificdrselo de este derecho al interrogarlo. En la Repliblica Federal de
Alemania, antes del interrogatorio, debe informarse al sospechoso de que puede
solicitar que se reciban otros testimonios para probar su inocencia,

35. Conforme al C8digo de Procedimiento Penal de la Repliblica Federal de Alemania,
cuando un Juez libra una orden de detencidn debe informar al sospechoso de su
derecho de apelar de la misma.

36, En distintos paises, como por ejemplo en Rumania, al interrogar al acusado
las autoridades procesales deben informarle de su derecho a denunciar la violacidn
de sus derechos por actos de investigacidn ilegales.

37. En ciertos paises, la persona detenida o arrestada debe ser informada de su
derecho a los servicios de un abogado en varias etapas de la investigacidn. En la
Repliblica Federal de Alemania, por ejemplo, al comienzo del primer interrogatorio
por la policia debe informarse al sospechoso de que en cualquier momento puede
consultar a un abogado de su eleccibn. En el Niger, por ejemplo, el derecho a
elegir un abogado debe notificarse al acusado en su primere comparecencia ante

el magistrado,.

3/ Las Judges'Rules son normas que, para orientacién de la policia sobre
los métodos de interrogar a las personas sospechosas o acusadas de delitos, han
venido formulando los Jueces de Inglaterra desde principios del siglo XXy estén
incorporadas en Circulares del Ministerio del Interior, Las normas incluyen, entre
otras, la obligacidn del funcionario policial de advertir a la persona sospechosa
o acusada, antes de interrogarlsas, que no estd obligadas a decir nade y que lo que
diga puede consignarse por escrito y presentarse como prueba.

/.0.
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c) Derechos relacionados con el proceso

38, En el Pacto Internacional se dispone que, durante el procesc, toda persona
acusada de un delito tendré derecho a no ser obligada a declarar contra si misma
ni a confesarse culpable (Articulo 1k, 3) g)).

39. La mayoria de los paises de los que se ha recibido informacidn garantizan que
toda persona tiene derecho a negarse a hacer declaraciones que pudieran tender a
inculparlo. La Constitucidn de Tailandia dispone, por ejemplo, que toda persona
tiene derecho a abstenerse de hacer toda declaracidn que pudiere tener como resul-
tado un proceso penal contra ella. Ests inmunidad contra la autoincriminacidn es
a veces reconocida particularmente respecto de la persona detenida, en la etapa

de investigacidn., La Constitucidn de Bahrein especifica que ninglin detenido estid
obligado s incriminarse.

40, En el Ecuador, entre muchos otros paises, esta garantia contra la autoincri-
minacidn se extiende al derecho a guardar silencio con respecto a todas las cues-
tiones, sin restriccidn. La Constitucidn de Filipinas estipula, por ejemplo, que
toda persona sometida a investigacidn por la comisidn de un delito tendra derecho
a guardar silencio.

41, Este derecho a guardar silencio no puede garantizarse en forma eficaz si cabe
interpretar que la negativa del sospechoso a declarar justifica una presuncidn de
culpabilided., De este modo, el C8digo de Procedimiento Penal del Ecuador dispone
que el silencio del acusado no se considerarf como prueba en su contra.

42, En la RepGblica Federal de Alemania, por ejemplo, durante el interrogatorio
policial, debe darse al sospechoso la oportunidad de impugnar los fundamentos de
la sospecha en su contra y exponer hechos en su descargo. En Polonia, como en
muchos otros paises, la persona detenida o arrestada tiene derecho a hacer declara-—
ciones y a solicitar investigaciones en su descargo. En Rumania, antes de que las
autoridades procesales interroguen al acusado, debe darle una oportunidad de hacer
declaraciones por escrito relativas a los hechos de que se lo acusa., En la URSS

el sospechoso tiene derecho s presentar pruebas relativas a las acusaciones contra
€l con respecto a otras circunstancias vinculadas al caso.

d) Derecho a tener defensor

43. El Pacto Internacional dispone que, durante el proceso, toda persona acusada

de un delito tendré derecho a comunicarse con un defensor de su eleccidn, a defen-
derse asistida por un defensor, a ser informada, si no tuviera defensor, del derecho
que le asiste a tenerlo y, siempre que el interés de la justicia lo exija, a que

se le nombre defensor de oficio, gratuitamente, si careciere de medios suficientes
pare pagarlo (articulo 14 3) b) d)). En la regla 93 de las reglas minimas para el
tratamiento de los reclusos (de shora en adelante citadas como reglas minimas
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o reglas) 4/ dispone que el preso acusado estard autorizado a pedir la designacidn
de un defensor de oficio cuando se haya previsto dicha asistencia, a recibir visitas
de su abegado a propdsito de su defensa, y a preparar y dar a éste instrucciones
confidenciales. Para ello se le proporcionaré, si lo desea, recado de escribir.

La misma regla dispone adem&s que, durante las entrevistas con su abogado, el
acusado podré ser vigilado visualmente, pero la conversacidn no deberid ser escu-
chada por ninglin funcionario de la policia o del establecimiento penitenciario.

Lk, E1 derecho a la asistencia letrada, disponible inmedistamente después del
arresto y a lo largo del periodo de detencidn, se considera generalmente como una
de las salvaguardas baésicas contra la investigacidn ilegal y las torturas y otros
tratamientos crueles, inhumanos o degradantes, Sin la asistencia de un abogado
independiente y competente, el individuo permanece en gran desventajas frente a
todo el mecanismo de la acusacidn y no puede evitar efectivamente que ocurran
abusos. La asistencia del defensor estd garantizada en las constituciones y las
leyes de varios paises de los que se ha recibido informacidn. La Constitucidn de
Filipinas estipula, por ejemplo, que cualquier persona sometida a investigacidn por
la comisidén de un delito tendrd derecho a abogado y deberid ser informada de tal
derecho. La Constitucidn del Sudén dispone que todo ciudadano tiene el derecho
absoluto y sin trabas de obtener asesoria letrada independiente.

45, La etapa del proceso en la cual este derecho a contratar un defensor de su
eleccidn se garantiza, varia de un pais a otro, En la Replblica Federal de
Alemania, el sospechoso puede contratar un sbogado en cualquier momento, ineluso
antes del interrogatorio poliecial., ZEn todo caso, este derecho a elegir un abogado
debe notificarsele al comienzo del primer interrogatorio., En el Niger, en la
comparecencia inicial del acusado, el magistrado sumariante debe informarlo de su
derecho a elegir asesor entre los abogados defensores matriculados en el Niger o
en uno de los paises que han concertado acuerdos de reciprocidad con el Niger, En
Hungria, el acusado puede elegir abogado desde el comienzo del proceso. Despu?s
de notificérsele las acusaciones, debe recordérsele al sospechoso que puede elegir
un abogado.

46, En Hungria, como en otros paises, la ley permite a los familiares y a los
representantes legales de la persona detenida elegirle un asbogado, por considerar
que una persona detenida o arrestada tropieza a veces con dificultades para elegir
por si misma un abogado.

47, En distintos paises, dadas ciertas condiciones, el Estado nombra un abogado.
En Hungria, por ejemplo, en los casos en que la asistencia letrada es obligatorisa,
después de la notificacidn de la acusacibn, el Estado debe nombrar un defensor si
el acusado no contrata un abogado defensor dentro de los tres dias. Ese derecho

a ser asesorado por un abogado designado de oficio debe notificarsele al sospechoso.

h/ Informe del Primer Congresc de las Naciones Unidas scobre prevencidn del
delito v tratamiento del delincuente (Publicacidn de las Naciones Unidas, No. de
venta: 1956.IV.L), anexo I.A.
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En Polonia, este sistema de defensa ex officio tiene un uso muy difundido, particu-
larmente en casos graves en los que el acusado no posee medios suficientes para
contratar un defensor. En Suiza, la persona detenida tiene el derecho incondi-
cional a la asistencia de un abogado, en caso necesario por cuenta del erario
plblico. E1 funcionario encargado del sumario debe pedir al tribunal que designe
un defensor, incluso si el sospechoso no ha formulado una solicitud al efecto. En
Finlandia se esté preparando una ley sobre defensa plblica de las personas sospe-
chosas de delitos, conforme a la cual siempre debe nombrarse un defensor si el
acusado no tiene otra forma de defender sus derechos.

48, En muchos paises, una persona detenida o arrestada tiene derecho a comunicarse
y a celebrar consultas con su defensor sin la supervisidn de la autoridad sumariante.
En Barbados, la persona acusads estd autorizada a comunicarse con su abogado en
) cualquier momento, En E1l Salvador, la persona detenids tiene derecho, en el momento

%E del arresto, a ponerse en contacto con un sbogado u otras personas sutorizadas a
preparar su defensa. En la Repfiblica Federal de Alemania, el sospechoso puede
celebrar consultas con un abogado de su eleccidn en cualquier momento, incluso
antes del comienzo del interrogatorio policial. Conforme al articulo 97 de la
Ley de Procedimiento Penal de Hungria, una persona detenida puede, a su solicitud,
después del primer interrogatorio, comunicarse verbalmente con su defensor sin
que medie supervisidn, También puede comunicarse con su abogado por escrito bajo
supervisidn.

49, En E1 Salvador, como en muchos otros paises, el defensor tiene derecho a estar
presente durante el interrogatorio del acusado en su primera comparecencia ante

el juez. El1 abogado puede hacer preguntas al acusado por conducto del juez y, al
terminar el interrogatorio judicial, leer las declaraciones hechas por el acusado
tal como constan en un protocolo. En caso de que el acusado d€ muestras de fatiga
o zozobra durante el interrogatorio, su defensor puede pedir al Juez gque suspenda
el procedimiento.

50, Conforme al articulo 186 del C8digo de Procedimiento Penal de Holanda, el
defensor, que debe tener libre acceso al sospechoso en custodia, estd autorizado
a estar presente durante el interrogatoric del magistrado sumariante durante

la indagacidén judicial preliminar a puertas cerradas.

51, Fn algunos paises, la ley dispone gue el abogado defensor tiene derecho a
revisar las actuaciones del caso en cierta etapa del proceso, En Rumania, por
ejemplo, al terminar el sumario, deben presentirsele a la persona detenida las
actuaciones de la acusacidn para que las examine en presencia de su abogado. La
persona detenida puede expresar sus observaciones, solicitar un nuevo examen de

la prueba y hacer declaraciones suplementarias, que deben constar en las actuaciones
y ser tenidas en cuenta por las autoridades encausantes,

e) El derecho a comunicarse con familiares y amigos

52, En las reglas minimas se dispone que un acusado deberad poder informar inmedia-
tamente a su familia de su detencidn y se le concederfn todas las facilidades
razonables para comunicarse con ésta y sus amigos y para recibir la visita de estas
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personas, con la {nica reserva de las restricciones y de la vigilancia necesaria

en interés de la administracidn de justicia, de la seguridad y del buen orden del
establecimiento (regla 92). El derecho de la persona detenida a comunicarse con

su familia y amigos es también una de las medidas eficaces para evitar indirecta-
mente las torturas y malos tratos. La familia y los amigos del detenido, después
de comunicarse con €1, pueden interponer en su nombre apelaciones contra la orden
de detencidn, contratarle un sbogado y adoptar otras medidas eficaces para poner

término a la detencidn ilegal y a los malos tratos.

53. En Finlandia, por ejemplo, una persona detenida tiene el derecho a ver a sus
familiares, salvo que haya motivos especiasles para denegérselo. Tambidn en Hungria
una persona detenida tiene derecho a comunicarse verbalmente o por escrito con

sus familiares y otras personas bajo la supervisidn de la autoridad sumariante. En
el Sudédn, a la persona detenida se le permite comunicarse con sus familiares bajo
la supervisidén de la policia. Sus mensajes escritos pueden transmitirse a la per-
sona detenida por conducto de la pclicia y pueden efectuarse entrevistas en pre-
sencia de un oficial de policia.
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C. Proteccidn contra m&todos de interrogatorio indebidos

5k, La Declaracidn Universal de Derechos Humanos (artfculo 5) y el Pacto Interna-
cional (artfculo 7) proclaman que nadie serd sometido a torturas ni a penas o
tratos crueles, inhumanos o degradantes,

55. En muchos de los pafses de los cuales se ha recibido informacidn, estd expre-
samente prohibido utilizar métodos de interrogatorie que wielen la dignidad o la
integridad de una persona detenida o arrestada, o que tiendan a obstaculizar o
disminuir su libertad de decisidn o de accidn. El Cédigo de Procedimiento Penal
de los Paises Bajos dispone, por ejemplo, que en todos los casos en que se inte-
rrogue a un sospechoso, el magistrado o funcionario que lo interroguen se absten-
drén de utilizar todo método encaminado a obtener una declaracidn que pueda no

ser considerada ccmo voluntaria. La Constitucidn de Tailandia proclama que cual-
quier declaracidn de una persona, obtenida mediante tortura, amenaza, o coaccidn,
o cualquier acto que hagas que tal declaracidn sea hecha involuntariamente, no seré
admisible como prueba. El C8digo de Procedimiento Penal del mismo pais dispone
que ningln funcionario investigador recomendard el recurso a medios fraudulentos
ni utilizard tales medios para impedir que cualquier persona haga cualquier decla-
racidn por su propia y libre voluntad., Ninglin funcionario investigador hard uso
ni dispondrd que se haga uso del engafio, amenazas o promesas a ningln presunto-
delincuente para inducirlo a hacer ninguna declaracidn determinada relativa a los
cargos que se le imputan, Toda prueba que pueda demostrar la culpabilidad o la
inocencia del acusado seré inadmisble si se la obtiene mediante persuasidn, pro-
mesas, amenazas, engafio u otro medio ilfcito. El articulo 22 del Cddigo de Proce-
dimiento Penal de la Replblica Socialista Soviética de Ucrania contiene una regla
que prohibe todo intento de obtener pruebas de personas acusadas por medio de la
fuerza, amenazas u otros medios ilfcitos. La Ley de Procedimiento Penal del Sudén
dispone que ningin policfa ni ningln otro representante de la autoridad ejerza
influencia sobre un acusado por medioc de la tortura, amenazas, afiagazas o cualquier
otro medio para inducirle a revelar u ocultar cualquier asunto de su conocimiento,
y que toda declaracidn hecha por el acusado como resultado de tal influencia no
seréd aceptada como prueba en su contra o en contra de cualquier otra persona, y

no tendrd ningflin efecto legal.

56, La prohibicidn expresa del uso de la tortura fisica, la violencia o la coac-
cidn figura en las leyes de la mayoria de los paises., Segiin el Cédigo de Proce-
dimiento Penal del Ecuador, por ejemplo, la utilizacidn de la tortura para obtener
declaraciones del acusado estd totalmente prohibida. El C6digo de Procedimiento
Penal de la Rep(iblica Federal de Alemania dispone que todas las formas de influencia
fisica, incluso el mal trato y la utilizacidn de la fuerze fisica durante los
interrogatorios, estén prohibidas. La Ley de Procedimiento Penal de Hungria esti-
pula que nadie puede ser forzado a hacer une confesidn por medio de la violencia.
También en Swazilandia, el someter a cualquier persona detenida a coaccidn fisica

o mental o a torturas estd expresamente prohibido.

57. La coaccidn mental estd prohibida explfcitamente en varios paises, Asf, la
Constitucidn de Bahrein declara que ninguna persona serd sometida a tortura moral.
La Constitucidn de Filipinas declara que no se utilizaré ninguna amenaza, intimi-
dacidn o cualquier otro medio que invalide la libre voluntad del detenido, También
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en Finlandia, Hungria, Rumania, el Sudédn y Tailandia, entre muchos otros paises, la
ley dispone expresamente que nadie puede ser coaccionado a hacer una confesidn me-
diante amenazas o cualquier medio similar.

58. Las promesas y la persuasidn estdn también prohibidas en muchos paises, por
ejemplo, en Bahrein, Barbados, Rumania, el Sudén y Tailandia. En algunos paises,
como la Repiblica Federal de Alemania, incluso si los métodos de interrogatorio
utilizados por la autoridad que lo lleva a cabo no constituyen coaccidn fisica,
amenaza O promesa, estan también prohibidas las medidas encaminadas a causar fatiga,
asi como el simple engafio que pueda ejercer una influencia directa sobre el sujeto.

59. En varios paises, el uso de técnicas cientificas modernas con el fin de obtener
confesiones esti prohibido o regulado por la ley. De conformidad con el articulo 1kl
del C8digo de Procedimiento Penal del Ecuador, por ejemplo, no se permite el narco-
andlisis como medio de interrogacién. En Finlandia, en virtud de la Ley de Policia
y de las Instrucciones Administrativas a la Policia, se prohibe el uso de hipnosis
o drogas durante el interrogatorio del sospechoso. De conformidad con el

articulo 136a del C8dipe de Procedimiento Penal de la Repiiblica Federal de
Alemania, es ilegal el administrar drogas o recurrir a la hipnosis para obtener
confesiones. Fn Rumania, estd prohibido utilizar todo método de cardcter quimico-
farmacédutico o médico durante los interrogatorios.

60. Una de las medidas eficaces para impedir el uso de métodos indebidos de inte-
rrogatorio por las autoridades investigadoras es declarar inadmisible como prueba
toda confesidn o declaracidn obtenidas por medio de coaccidn fisica o mental u
otros métodos que violen los derechos humanos del acusado. Tales disposiciones

se encuentran en las Constituciones y leyes de diversos paises. La Constitucidn

de Bahrein declara, por ejemplo, que las declaraciones obtenidas de personas dete-
nidas por la Seguridad P@iblica por métodos prohibidos no son admisibles como prueba
en ningtn proceso judicial. En Barbados no es admisible como prueba ninguna decla-
racién hecha por un acusado a consecuencia de coaccién fisica o mental, tortura,
violencia, amenazas o afiagazas de cualquier fndole, o interrogatorio prolongado.
Fn virtud de la Constitucién de Egipto, es nula y sin valor toda declaracidn que

se compruebe ha sido obtenida del acusado como resultado de un tratamiento fisico

o mental degradante. De acuerdo con el C6digo de Procedimiento Penal de la
Repliblica Federal de Alemania, una confesidn obtenida mediante cualquier forma

de influencia fisica o mental que tienda a obstaculizar o disminuir la libertad

de accidn o decisidn del sospechoso durante el interrogatorio, se excluye de las
pruebas, incluso cuando el acusado esté de acuerdo en que tal evidencia sea admitida.
En Rumania, una confesidn de la persona detenida o arrestada no puede ser utilizada
como evidencia en su contra & menos que sea hecha voluntariamente. En virtud de

la Ley de la Policia de Swazilandia, se desaprueban severamente los métodos extra—
legales de ovtener pruebas de un detenido y el testimonio prestado bajo presién o
coaccidn no se puede utilizar en contra del acusado en ningln procesc. En Tailandia,
es inadmisible como prueba toda declaracibdn obtenida mediante tortura, amenaza,
coaceidn, persuasidn, promesas, engafio u otro medio ilicito.

[ee.
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61. FEn algunos paises, se desecha la confesidn, sin necesidad de demostrar que
haya habido presidn de hecho, si aquella ha sido obtenida en circunstancias que

se consideran de naturaleza intrinsecamente coactiva. Asf, en virtud del

articulo 38 de la Constitucién del Japdn, si se interroga al sospechoso después

de un arresto o detencién prolongados, la confesidn obtenida durante tal interro-
gatorlo es inadmisible incluso si durante el mismo no se ha aplicado de hecho
ninglin método indebido. La Constitucidn de Filipinas dispone que, ademis de dese-
charse la confesién obtenida mediante fuerzs, violencia, amenazas, intimidacidn o
cualesquiera otros mé&todos indebidos, la confesién no es admisible como prueba si
se obtiene violando el derecho del acusado a guardar silencio, su derecho a defensor
0 su derecho a ser informado de sus derechos. El Gobierno de Australla declara que,
ademis de eliminarse de las pruebas las confesiones hechas involuntariamente, es

de discrecidn del Juez el desechar confesiones cuando considere que la admisidn

de las pruebas seria injusta para el acusado.

62. En muchos paises la confesidn es admisible sdlo cuando se hace ante determinadas
autoridades, por ejemplo un juez o un fiscal. En Rumania, por ejemplo, la confe-
sién es admisible sS8lo cuasndo se hace en presencia de un Jjuez, un fiscal u otros
funcionarios autorizados por ley para ejercer funciones Judiciales.

63. En varios paises, como el Japén, Rumania y la URSS, las declaraciones incrimi-
nantes no pueden constituir por si mismas prueba de culpabilidad a menos que sean
corroboradas por otras pruebas separadas, y no se puede condenar al acusado en

los casos en que la Unica prueba de cargo es su propia confesidn.

64, En algunos paises, al sospechoso detenido para ser interrogado por las auto-
ridades 1nvest1gadoras se le concede la oportunidad de un reconocimiento médico,

a peticién propia o de otras personas interesadas, o por orden de la autoridad
investigadora. En Dahomey, entre otros paises, durante el periodo de la custodisa
pollc1al que precede g la prlmera comparecencia ante una autoridad judicial (garde
a vue) el fiscal puede, si lo considera necesario, ya sea ex officio o a peticidn
de un familiar del detenido, designar en cualquier momento a un médico para que
examine al detenido.

65. En algunos pafses, no se permite que los interrogatorios consecutivos se
prolonguen més de cierto tiempo, y se dispone ademds que se d€ al detenido des—
canso y comidas adecuados. Asi, en Finlandia, el interrogatorio de un sospechoso
debe llevarse a cabo entre las 6.00 y las 9.00 horas, a menos que serias razoues
relativas a la investigacién exijan otra cosa. El sospechoso no puede ser interro-
gado durante un perlodo ininterrumpido de méds de doce horas y, en principio, no

serd sometido a més interrogatorios en relscidn con el mismo caso antes de que pase
un lapso de doce horas. Se le deben dar suficiente tiempo de descanso y comidas a
intervalos regulares.

66. En slgunos paises, la ley dispone que se consigne debidsmente la duracidn
del interrogatorio del detenido por la autoridad investigadora y los intervalos

de descanso. Asi, en virtud del articulo 52 del C6digo de Procedimiento Penal

del Dahomey, por ejemplo, el oficial de policia que interroga al sospechoso dete-
nido (garde i vue) debe consignar en el procés-verbal la duracidn de los interro-
gatorics a los cuales se ha sometido el sospechoso y los periodos de descanso que
se le ha permitido tomar & lo largo del interrogatorio. El procés-verbal debe ser
firmado por el sospechoso.
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D. Tratamiento en el local de detencién 5/

67. El Pacto Internacional dispone que toda persons privada de libertad sera
tratada humanamente y con el respeto debido a la dignidad inherente al ser humano ;
y que los procesados estardn separados de los condenados, salvo en circunstancias
excepcionales, y serén sometidos a un tratamiento distinto, adecuado a su condicidn
de personss no condenadas (artfculo 10). Las Reglas minimas para el tratamiento

de los reclusos establecen también que los detenidos en prisidn preventiva seran
mantenidos separados de los condenados (reglas 8 b) y 85 1)).

68. El principio de separar en el lugar de detencidén a las personas acusadas de

las condenadas ha sido reconocido en la préctica en muchos paises, por ejemplo en
Jordania. En algunos paises, la persona detenida o arrestada no puede sex mantenida
en instituciones penales para condenados sino que debe ser mentenida en otro lugar
designado a tal propbsito. En Polonia, por ejemplo, de conformidad con el

artfculo 83 del C8digo Ejecutivo Penal, la detencién preventiva se lleva a cabo,

en principio, en establecimientos de detencién en espera de investigacidn bajo la
supervisidn del Ministerio de Justicia.

69. En algunos otros paises, los acusados permanecen en clrceles ordinarias pero
separados de los condenados. En la Repiiblica Federal de Alemania, por ejemplo,
se dispone que el detenido en prisidn preventiva no comparta la celda con otros
presos a menos que haga una peticidén por escrito en ese sentido o que su estado
ffsico o mental lo requiera. Como regla general, se requiere que los detenidos
en prisién preventiva, en la medida de lo posible, permanezcan separados de los
condenados. En el Sudén, entre otros paises, la ley estipula que los acusados
permanezcan separados de los condenados y sean tratados de manera compatible con
su condicidn de personas no condenadas todavia.

T0. En muchos paises, se proclama el principio de que las personas detenidas o
arrestadas no serin sometidas a trabajo forzoso. En Tailandia, por ejemplo, se
dispone que todos los presos que cumplen condena realicen tareas asignadas por la
administracibn de la cédrcel, pero los detenidos en espera de investigacidn y juicio
sélo tienen que trabajar a los fines del saneamiento y la conservacidn adecuados de
la cédrcel.

71. Aunque los detenidos en prisidén preventiva no estén obligados a trabajar, en
muchos paises se les concede la oportunidad de hacerlo, de conformidad con la
Regla 89 de las Reglas minimas. Asi, en Hungria, un detenido en prisidn preventiva
puede realizar trabajo productivo, a peticién propia y con el permiso del fiscal.

72. Se recordari que las Reglas minimas disponen, €n sus reglas 84 a 93, las normas
aplicables especificamente al tratamiento de personas detenidas o en prisidn
preventiva.

5/ Véanse también los pérrs. Th a 107T.
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73. Las leyes y la préactica de la mayoria de los paises conceden a los detenidos
en prisidén preventiva derechos y privilegios méas amplios que & los reclusos
condenados. En la Repfiblica Federal de Alemania, por ejemplo, el detenido en
prisién preventiva puede obtener a sus expensas distintas comodidades, mientras
sean compatibles con la finalidad de la detencidn y con el buen orden del esta-
blecimiento. En Hungrfa, los detenidos en prisidn preventiva deben, en principio
ser mantenidos en celdas individuales. Pueden, 1) usar sus propias ropas,

2) utilizar sus ganancias ocasionales con fines propios, 3) gastar el dinero que
hayan depositado o se les haya enviado hasta el mismo importe que puede usarse

de las ganancias obtenidas en la prisidn, 4) recibir paquetes de ropa interior
limpia y articulos de aseo y, con el permiso del director de la prisién, 5) libros
de ficecidn y técnicos, y 6) intercambiar correspondencia y recibir visitas y
paquetes de alimentos a intervalos menotres que los concedidos a 10s reeclusos
condenados.
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II. SALVAGUARDIAS CONTRA LA TORTURA Y OTROS TRATOS CRUELES, INHUMANOS
O DEGRADANTES DE SANCION PARA PRESOS CORVICTOS

A, Principios generales

74, El Pacto Internacional preceptfia que toda persona privada de libertad serd
tratada humanamente y con el respeto debido a la dignidad ipherente al ser humano
(Artfculo 10, 1)). También establece que el régimen penitenciario consistird

en un tratamiento cuya finalidad esencial serd la reforma y la readaptacidn social
de los penados (Articulo 10, 3)). También es de recordar que las Reglas minimas
proporcionan en sus Reglas 56 a 66 normas relativas al tratamiento de los reclusos
en virtud de sentencia y a la administracidén de las instituciones penales. La
Regla ST, en particular, establece que la prisién y las demés medidas cuyo efecto
es separar a un delincuente del mundo exterior son aflictivas por el hecho mismo
de privarlo ... de su libertad, y que, por lo tanto, a reserva de las medidas

de separscidn jJustificadas o del mantenimiento de la disciplina, el sistemsa o
penitenciario no debe agravar los sufrimientos inherentes a tal situacidn.

75. En diversos paises, los propdsitos y la filosofia fundamentales de la pena

se definen expresamente en las leyes y reglamentaciones. En el Reglamentc sobre

la ejecucidn de sentencias de la Repliblica Federal de Alemania, se preceptQa

que las sentencias de prisién tienen por objeto proteger al plblico, ayudar al
recluso a comprender que debe asumir la responsabilidad por los delitos que ha
cometido, estimularlo y fortalecer su capacidad en lo futuro para llevar una vida
ordenada, acatando la ley, y, finalmente, para ser reintegrado a la comunidad.

En ese pais, se establece también que el recluso debe ser tratado de un modo

justo y humano y que deben tomarse en consideracidn factores tales como el sexo,

la edad, la salud fisica y mental, su vida anterior, la naturaleza de su delito

y su conducta en la prisidn. Por ejemplo, el Cédigo Penal de Hungria establece

que el objeto de la pena es proteger a la sociedad, reformar al delincuente y
hacer que los miembros de la sociedad se abstengan de cometer delitos. En la URSS,
con el fin de lograr los propdsitos de correccidn y reeducacidn de los convictos,
la ley diferencia estrictamente su aplicabilidad con miras a determinar las medidas
més adecuadas para cads convicto y para imponerle une pena justa en las condiciones

més humsnitarias.

76. E1 Pacto Internacional determina que nadie serd encarcelado por el solo
hecho de no poder cumplir una obligacidn contractual (Articulo 11).

77. En muchos paises, el Ecuader, por ejemplo, estd establecido que no habri
encarcelamiento por deudas, costas, honorarios, impuestos, multas o, en general,
obligaciones de carfcter civil,

78. Bn lo que se refiere a los métodos de castigo, es de notar que en la mayor
parte de los paises el castigo corporal estd expresamente prohibido. Por ejemplo,
se sefiala que en Chipre la sentencia de flagelacidn se consideraba anticonstitu-
cional desde 1960 y se abolid formalmente por el C&digo Penal de 1972,

/...
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B. Examen y servicios médicos

79. EL examen por médicos calificados y el tratamiento médico adecuado constitu-
yen una de las salvaguardias mds importantes contra los malos tratos a reclusos

en las instituciones penales. Las Reglas minimas previenen que el médico deberd
examinar a cada recluso tan pronto sea posible después de su ingresoc y ulteriormente
tan a menudo como sea necesario (Regla 24). Las Reglas establecen tambidn que

el médico estaré encargado de velar por la salud fisicae y mental de los reclusos
y deberd visitar diariamente a todos los reclusos enfermos, a todos los que se
quejen de estar enfermos y a todos aquellos sobre los cuales se llame su atencidn,
y presentaré un informe al director cada vez que estime que la salud fisica o
mental de un recluso haya sido o pueda ser afectada por la prolongacién, o por
una modalidad cuaslquiera de la reclusidén (Regla 25).

80. E1 reglamento penitenciario de Barbados, por ejemplo, establece que todo
recluso serd examinado separadamente por el funcionario médico lo antes posible
después de su ingreso y, en todo caso, dentro de las 24 horas siguientes a su
ingreso. En Egipto, el funcionario médico de lsa prisién debe exsminar a todo
recluso en el momento de su ingreso en prisidén, y en ninglin caso mas tarde que
a la mafiana siguiente a su ingreso. El médico determina la aptitud fisica del
recluso y la clase de trabajo que pueda efectuar. FEl médico es responsable de
todas las medidas sanitarias destinadas al mantenimiento de la salud de los
reclusos. 8Si considera que una persona sentenciada a trabajos forzados no es
apta para el trabajo en la prisién, debe informar al director de la prisidén con
objeto de proceder a examinar al recluso para su traslado a una cércel general.
Salvo en el caso de reclusos enfermos, el funcionario médico de la cércel debe
visitar a los presos por lo menos una vez por semana y examinarlos para comprobar
su condicidén fisica. En Israel, un recluso sufre un examen médico lo antes
posible después de su ingreso en la clrcel y hasta entonces debe, en lo posible,
ser mantenido aparte de los dem&s reclusos. El funcionario médico también ejerce
el cuidado médico general de los reclusos. Debe notificar al gobernador de la
prisifn cualquier materia en relacién con la prisidn o el trato a los presos

que haga precisa la consideracidn por motivos médicos. En las cérceles centra-
les, el funcionario médico debe realizar una visita diaria y debe visitar otras
prisiones por lo menos una vez por semansa y, siempre que sea requerido para
ello, para administrar cuidados a un enfermo. En el Sudéin, el funcionario
médico tiene varias obligaciones acerca de la salud, el alimento, la bebida y
el alojamiento de los reclusos. En Tailandia, la Ley Penitenciaria dispone que
el funcionario médico verd y examinaréd a cada recluso al ingresar en la institu-
cibn y también que supervisard periddicamente la higiene y la limpieza de la
institucidn, etec.

81. Las Reglas minimas disponen el traslado de los enfermos cuyc estado requiera
cuidados especiales, a establecimientos penitenciarios especializados o a
hospitales civiles (Regla 22 2)).

82. En Egipto, por ejemplo, el funcionario médico de la prisién debe visitar

diariamente a todos los presos que estén enfermos y, si es necesario, puede ordenar
su traslado al hospital de las misma., En El Salvador, una corte puede, por consejo
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de especialistas médicos, permitir a un enfermo que no pueda ser tratado adecuada-
mente en la institucidn penal que sea trasladado a un centro sanitario del Estado.
Un juez puede también decretar, si lo considera necesario, el traslado de un recluso
enfermo a una institucién médica privada bajo custodia para el tratamiento clinico
durante cierto tiempo. En la Repfiblica Federal de Alemania, el Reglamento sobre

la ejecucidn de sentencias establece que los presos que estén enfermos deben
recibir el tratamiento y los cuidados médicos necesarios y, si es preciso, deben

ser trasladados a un hospital penitenciario o pblico.

83, Las Reglas minimas hacen preciso que se realice un examen médico cuando los
reclusos sufran sancién disciplinaria (Regla 32).

84, Por ejemplo, en Barbados un funcionario médico debe estar presente cuando

se inflija un castigo corporal al recluso y examinarlo. Puede recomendar la
interrupcién del castigo, si lo juzga necesario., En Egipto, el funcionario médico
de la prisidn debe visitar cada dfa al recluso sujeto a pena de aislamiento. En 2
Israel, cada recluso sujeto a reduccibn de alimentos o en aislamiento debe ser

examinado por un funcionario médico.

C. Medidas disciplinarias y de seguridad

85. Cabe recordar que las Reglas minimas establecen en sus Reglas 27 a 32 las
normas que se deben seguir en materia de disciplina y sanciones en las instituciones
penales. La Regle 31, establece en particular que las penas corporales, encierro
en celda oscura, asi como toda sancibn cruel, inhumana o degradante quedarfn comple-
tamente prohibidas como sanciones disciplinarias.

86. En la mayoria de los paises pueden imponerse medidas disciplinarias a una
persona en custodia si quebranta ciertas reglas o normas del lugar de custodia.
Frecuentemente, los tipos de sancién que dabe infligir estén determinados por

la ley o el reglamento de prisiones. En la Repiblica Federal de Alemania, por
ejemplo, las medidas disciplinarias més severas previstas en el Reglamento son:

1) cama dura, por un méximo de una semana; 2) reduccidén de alimentos durante uno

o varios dfas, hasta un méximo de siete dfas o 3) aislamiento disciplinerio por

un méximo de cuatro semanas. Estas medidas pueden aplicarse finicamente con el
consentimiento del médico de la cércel. En el Libano, las medidas disciplinas
taxativemente citadas por el reglamento de prisiones varian de la suspensidn de
ciertos derechos concedidos a los reclusos, inclusive el derecho a comunicarse con
el mundo exterior, y el derecho a recibir ayuda financiera o material del exterior,
8l aislamiento y la reduccién de alimentos o ambos. En gran nlmero de paises, por
ejemplo, en El Salvador o Rumania, estd prohibido imponer medidas disciplinarias
que puedan constituir un peligro para la vida o la salud de los reclusos.

87. En algunos paises, los procedimientos para imponer medidas disciplinarias

se establecen también por ley o reglamento administrativo. Asf, en el Sudén el
reglemento de prisiones previene que ningfin recluso seré sancionado hasta que hays
podido ofir el cargo que se le hace y realizar su defensa. En Qatar, en el caso de
que un recluso quebrante las leyes escritas de la prisidn, debe ser tratado de
conformidad con las reglas escritas de sanciones, a condicidn de que se le dé
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oportunidad de defenderse. En muchos paises, las medidas disciplinarias son
ordenadas cominmente por el director o el superintendente de la prisién. Sin
embargo, en el Libano, por ejemplo, si se consideran necesarias medidas disci-
plinarias més estrictas que las ordinarias, debe presentarse un informe especial
sobre el caso al Ministro del Interior, quien decide sobre las medidas que se han
de tomar,

88. Por ejemplo, en la Repfiblica Federal de Alemania, todas las medidas discipli-~
narias impuestas a un recluso por las autoridades de la prisién pueden ser revisadas
por la Divisidn de lo criminal de una Corte suprema regional. Todo recluso tiene
derecho s presentar una denuncia ante la Corte Constitucional Federal en base sa

que decisiones de las Cortes supremas regionales constituyan violaciones ilegales

de sus derechos fundamentales,

89. Las Reglas minimas establecen que el orden y la disciplina se mantendrfn con
Grfirmeza, pero sin imponer més restricciones de las necesarias para mantener la

S

seguridad y la buena organizacidn de la vida en comfin (Regla 27).

90. En algunos paises, estd establecido que la policfa u otros funcionarios
pueden utilizar la fuerzas o la coercién sélo cuesndo es indispensable para mantener
el orden o la seguridad de las personas en el lugar de custodia. El C8digo Penal
Ejecutivo de Polonia previene que a las personas detenidas no puede imponérseles
ningunsa restriccién fuera de las que sean necesarias para el mantenimiento del
orden y la seguridad en la institucién penal. En la Ley de Prisiones de Qatar

se establece que el administrador de la cércel no debe utilizar la coercidn con
los reclusos, salvo cuando sea estritiamente peeesario.

91. Las Reglas minimas previenen que los medios de coercidn tales como esposas,
cadenas, grillos y camisas de fuerza nunca deberén splicarse como sanciones, ni
tampoco las cadenas y grillos comoc medios de coercién (Regla 33).

92. Por ejemplo, en Chipre esti establecido en el reglamento de prisiones que

la coercifn mecé@nica no debe utilizarse como sancidn, sunque puede utilizarse

como precaucidén contra la fuga durante un traslado, por motivos médicos o con
objeto de evitar que un recluso cause lesiones a si mismo o a otros. No debe
utilizarse por més tiempo del estrictamente necesario. En Finlandia, las cadenas
o grilletes Gnicamente pueden utilizarse para evitar la fuga durante el transporte
o en caso de que la violencia causada por un recluso no pueda ser controlada o
evitada de otro modo., El uso de cadenas o grilletes no debe prolongarse, y no debe
ser més severo de lo que se juzgue necesario. Del uso de cadenas o grilletes debe
quedar constancia en los libros. En la Repfiblica Federal de Alemania, un recluso
puede ser {inicamente atado cuando exista el peligro de que use la vioclencia
contra personas o la propiedad, cuando ofrezca resistencia, intente fugarse o
cuando, en una serie de circunstancias concretas, es decir, cuando la situacidn
del recluso y las condiciones probablemente faciliten la fuga, cuando exista el
peligro de que el recluso se fugue de la custodia, o cuando haya peligro de que
cometa suicidio o automutilacién y cuando, adem@s, ese peligro no pueda ser
contrarrestado por otras medidas menos rigurosas.
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93, FEl aislamiento en celdas especiales se utiliza también a veces como medids

de seguridad en ciertas condiciones. En la Repiblica Federal de Alemania, puede
encerrarse a un recluso en una celda especial a prueba de fugas ("caja fuerte"),
si hay vehemente sospecha de que ese recluso, a causa de su perscnalidad o su
estado mental, puede intentar fugarse, utilizar la violencia contra personas o

la propiedad, o cometer suicidio o automutilacidn. Un recluso encerrado en una
celda especial debe ser visitado por un médico inmediatamente después de su confi-
nacidén y cada dia a partir de entonces,

D, Supervisién de la cércel y quejas de los reclusos

ol, En muchos paises, las instituciones penitenciarias estén sujetas a la super-
visién e inspeccidn de autoridades del exterior de la prisién, ademds del control
ejercido por el director de la cércel. El propdsito de esa inspeccidn y super-
visién es indagar las condiciones en el lugar de custodia, garantizar la adecuada
aplicacién de las leyes y reglamentos y proteger los derechos de los reclusos,
Esta autoridad de supervisidn se otorga algunas veces & une junta administrativa
o comité designado por los ministros interesados. En Chipre, por ejemplo, la
condicidn de los reclusos y su tratemiento son supervisados por la Junta de
Prisiones, compuesta por miembros designados por el Consejo de ministros, La
Junta de Prisiones puede ofr cualesquiers quejas formuladas por reclusos y esté
facultada para eximir de cualquier sancién excesiva o injusta, ordenada por el
director de la c8rcel. En Tailandia, el Comité de Inspeccidn de Prisiones, cuyos
miembros son designados por el Ministro del Interior, tiene a su cargo la super-
visidn de las cdrceles y el dar sugerencias précticas en materias relativas a

actividades correccionsles.

95. FEn algunos pafses, los fiscales tienen a su cargo la supervisidn de las
prisiones., Por ejemplo, en el Niger, los fiscales pueden, siempre que se considere
necesario, visitar las instituciones penales para comprobar la legalidad de la
detencidn.

96. En Hungrfa, la supervisién ordinaria realizada por el Fiscal en las peniten-
ciarfas comprende el examen de las condiciones de encarcelamiento y el control de
la observancia de los derechos de los reclusos. E1 Fiscal puede examinar los
documentos relativos a la reclusién e interrogar a los reclusos. También en
Rumania los fiscales estén facultados para supervisar la legalidad de la reclusién
y la ejecucién de la pena. Deben examinar las peticiones y las quejas que hagan
los detenidos. Pueden dar sudiencia a presos sin que nadie més esté presente,

Si consideran que la reclusién es ilegal o que las leyes o reglamentos no son
observados, deben tomar las medidas adecuadas previstas por la ley. En la RSS de
Ucrania, los fiscales ejercen la supervisién del estricto cumplimiento de los
requisitos de la ley en el lugar de reclusidn. De conformidad con la legislacidn
vigente en la Repiiblica Socialista Soviética de Ucrania, los fiscales estén
obligados a visitar periddicamente los lugares de reclusién, a imponerse directa-
mente ellos mismos de las sctividades de las administraciones de esos lugares,

a suspender la ejecucidn de cuslesquiera instrucciones u frdenes dadas por las
administraciones de lugares de reclusidn que sean contrarias a la ley y a impugnar
esas instrucciones y Srdenes de conformidad con el procedimiento establecido.
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97. FEn muchos paises, Australia, Egipto, Kenya, Madagascar, Mali, Niger y
Rumania, por ejemplo, los jueces esté&n facultados para visitar las cérceles

con regularidad para controlar la legelidad de la reclusidén, observar las con-
diciones de los lugares de custodia, oir e investigar las quejas de los reclusos

¢ informar sobre ellas. La periodicidad de las inspecciones puede quedar a
discrecién de los jueces o puede ser concretada por la ley. Los intervalos
especificados entre las visitas varian de un pais a otro. Por ejemplo, en

Egipto, los jueces, asi como los fiscales, deben visitar todas las cérceles de

su jJurisdiccidn con regularidad pars garantizar que ninguna persona esté recluida
ilegalmente. Pueden consultar documentos y sacar copias de los mismos, que formen
parte de los registros de la prisidn, de las Ordenes de reclusién y de los manda-
mientos de detencién. También pueden interrogar a los detenidos y ofir cualesquiera
motivos de queja que puedan desear exponer, En El Salvador, un juez puede visitar
las instituciones penales siempre que sea necesario o adecuado, y en todo caso,

en los dltimos dias de enero, mayo y septiembre, para verificar si las instala-
ciones y las condiciones de vida son adecuadas, cfmo son tratados los reclusos

por los guardianes de la prisidn, ete. El1 juez que visita una prisidn, convoca
ante si a los detenidos y los informa de las fechas y estrados de los Juicios y

de las fechas de los juicios definitivos. También vela por que a los convictos

se les notifique la fecha en que expiran sus penas de prisidn. Con arreglo a

la ley de Kenya, un juez puede visitar cualquier cércel en cualquier momento y
hacer observaciones sobre la administracién y el tratamiento a los detenidos o
reclusos en un libro de visitantes que se lleva con este fin, BEn ese pais, los
érganos visitadores realizan informes sobre el tratamiento y las condiciones de los
presos o reclusos después de que visitan diferentes cérceles, que se toman en
cuents para el mejoramiento de las condiciones de los lugares de custodia., En

el Niger, los establecimientos penitenciarios son visitados por un magistrado
examinador una vez al mes, por el Presidente de la Cour d'assises, por lo menos,
uns vez durante cada periodo de sesiones y por otros jJueces siempre que lo consi-
deran necesario.

98. En algunos paises, por ejemplo, en Polonia, se nombran jueces penitenciarios
que, juntamente con los fiscales, supervisan la legalidad de la detencidn provi-
sional y la ejecucién de las penas de prisidén. Pueden entrar en las instituciones
penales en cualquier momentc para su inspeccidn.

99, Fn algunas otras jurisdicciones, la inspeccidn de prisiones se confia a una
comisidn integrada en parte por jueces. Por ejemplo, en Barbados, un Comité
Visitador, del que un miembro por lo menos debe ser magistrado, rinde frecuentes
visitas a las cérceles y oye las quejas de los reclusos. Los miembros de este
Comité pueden entrar en las cérceles en cuslquier momento y tienen acceso a
cualquier recluso. En Israel, los 8rganos visitadores, formados por jueces y
funcionarios de categoria superior del Ministerio de Justicia, inspeccionan cada
cércel una vez cada dos meses. Pueden pedir todos los registros relativos a la
administracién y la disciplina de una cércel, y visitar todos los lugares de ells
y ver a cada unoc de los reclusos. Pueden citar testigos y tomar jJuramento., Al
término de una visita, deben dejar constancia en un libro especial de sus obser-
vaciones, sugerencias y recomendacicnes,
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100. En algunos paises, en Finlandia, por ejemplo, la inspeccidn del lugar de
custodia la efectfia el Ombudsman judicial.

101. Por decreto de 28 de febrero de 1967, el Presidium del Soviet Supremo de

la Repiblica Socialista Soviética de Ucrania confirmd las "Disposiciones relativas
a las comisiones de supervisidn adscritas a los Comités Ejecutivos de los Diputados
de los Soviets de trabajadores de distritos y ciudades en la Repliblica Socialista
Soviética de Ucrania". En el Artfculo 6 de estas Disposiciones, se establece que
una de las principales tareas de las comisiones de supervisidn es ejercer la super-
visién plblica permanente para determinar cémo se aplican el régimen y las condi-
ciones prescritos para el mantenimiento de reclusos en lugares donde los reclusos
cumplen penas de prisidn.

102. Las Reglas minimas disponen el derecho de los reclusos a presentar peticiones
o quejas 1) al director del establecimiento penal, 2) al inspector de prisiones
durante sus visitas de inspeccién y 3) a la administracidn penitenciaria central,

a la autoridad judicial o a cualquier otra autoridad competente (Regla 36). ILas
Reglas establecen también que los medios autorizados para formular quejas y cuales-
quiera otros derechos y obligaciones de los reclusos, deben ser notificados a los
reclusos por eserito (Regla 35).

103. En muchos paises, a los reclusos se les garantiza el derecho de formular
quejas o peticiones al director de la prisidn. Asi, en Chipre, entre otros

paises, los reclusos tienen oportunidad para formular quejas y peticiones al
personal de la prisién, de las que se informa al director de la misma. En Egipto,
un recluso puede en cualquier momento presentar una queja verbalmente o por escrito
al carcelero, que deja constancia de la queja en el registro especial.

10k, Diversas leyes disponen que los reclusos pueden enviar quejas a las autori-
dades fuera de la prisién. Asi, en Egipto, los reclusos pueden pedir al carcelero
que transmita la quej}s presentada al fiscal. En Hungria, se permite a los reclusos
presentar quejas dirigidas al departamento del fiscal. En Rumania, los fiscales

y jueces tienen a su cargo el examen de las peticiones escritas y orales y de las
quejas formuladas por reclusos y convictos. En la Repfiblica Socialista Sovi&tica
de Ucrania, en el caso de violaciones de los derechos de personas sentenciadas a
prisién, el Articulo Ll del C6digo correccional de trabajo establece que esas
personas tienen derecho a dirigir quejas, alegaciones y cartas a Srganos del
Estado y a organizaciones y funcionarios plblicos. Las quejas, alegaciones y
cartas de convictos son remitidas a las sutoridades correspondientes y se tramiten
de conformidad con el procedimiento establecido por la ley. A este respecto,

el Cédigo contiene una estipulacién especial al efecto de que las quejas, alega-
ciones y cartas dirigidas al Fiscal no serén examinadas por la administracidn de
la institucién correccional de trabajo interesada, sino que se transmitirén a la
autoridad competente dentro de las 24 horas siguientes & su recepcién.
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105. En algunos paises, por ejemplo, en Australia, una persona que pretenda
haber sido sometida a tratos ecrueles e inhumanos puede escribir a un miembro del
Parlamento o al Ministro correspondiente y solicitar una investigacién parlamen-
taria o ministerial u otra pesquisa relative a la alegacidn.

106. FEn algunos paises, como Australia, las quejlas de reclusos o encarcelados
g p s T s
pueden ser examinadas, ademés, por un Cmbudsman,

107. En algunos paises, los reclusos tienen también derecho a formular peticiones
o quejas a las personas que visiten las cArceles para su inspeccidén. Asi, en
Australia a los Magistrados o Jueces de Paz se les pide que visiten las cérceles
con regularidad pars oir e investigar quejas de reclusos. En Egipto, los

jueces y fiscales que visitan las cérceles para su inspeccidn reciben los motivos
de queja que tengan los reclusos.
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III. RECURSOS Y SANCIONES

108. E1 Pacto Internacional dispone que cada uno de los Estados partes en el
Pacto se compromete a garantizar que: a) toda persona cuyos derechos o libertades
reconccidos en el Pacto hayan sido violados pueda interponer un recursc efectivo,
aun cuando tal violacidén haya sido cometida por personas que actuaban en ejercicio
de sus funciones oficiales; b) la autoridad competente, judicial, administrativa

o legislativa, o cualquier otra autoridad competente prevista por el sistema legal
del Estado, decida sobre los derechos de toda persona que interponga tal recurso,
y que se desarrollen las posibilidades de recurso judicial; y c¢) las autoridades
competentes cumplan toda decisién en que se haya estimado procedente el recurso

(articulo 2 3)).

A. Procedimientos para poner término s la reclusidn ilegal gﬁ%

109. Cabe recordar que el Pacto Internacional dispone que toda persona detenida

o presa a causa de uns infraccidn penal serd llevada sin demora ante un juez o
funcionario autorizado por la ley para ejercer funciones judiciales (articuloc 9 3)).
El Pacto declara también que toda persona que sea privada de libertad en virtud

de detencidén o prisidn tendri derecho a recurrir ante un tribunal, a fin de que
éste decida a la brevedad posible sobre la legalidad de su prisidn y ordene su
libertad si la prisidn fuere ilegal (articulo 9 L4)).

110. Como ya se ha indicado (véanse parrs. 10 a 26), en muchos paises se requiere
que la persona detenida sea llevada sin demora ante un Jjuez u otra autoridad compe-
tente que decida la cuestidn de si debe permanecer detenido. En esta comparecencia
inicial ante el juez, a la persona detenida se le concede una primera oportunidad
de impugnar la legalidad de su detencidén o las razones para continuar detenida.

111. Fn muchos paises, por ejemplo la Replblica Federal de Alemania, en la fase
en que el juez ha dictado el auto de detencidn previa al juicio, la persona dete-
nida tiene derecho a apelar contra la orden de detencidn de conformidad con las
disposiciones del Cddigo de Procedimiento Criminal.

112. En varias jurisdicciones, durante la detencidn previa al juicio, la persona
detenida tiene derecho a requerir al tribunal u otras autoridades competentes que
examinen si debe continuar su detencidén. Segln el Cddigo de Procedimiento Criminal
de la Replblica Federal de Alemania, por ejemplo, una persona detenida en espera

de juicio podra en cualquier momento de la detencidn solicitar un examen judicial
de la cuestidn de saber si debe revocarse o suspenderse la orden de detencidn.

Si la persona detenida o su abogado defensor no ha presentado dicha solicitud en

el plazo de tres meses, dicho examen deberd efectuarse de oficio.

113. Como ya se ha indicado (véanse los pérrs. 94 a 107), en muchos paises todos
los presos, incluidas las personas que se hallan en estado de detencién previa al
juicio, tienen derecho a formular quejas y peticiones al director de la prisibén o
a las autoridades de fuera de la prisidn, por ejemplo, al juez y al fiscal, con
respecto a su trato en la prisidn.
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114. En varios paises, por ejemplo, Australia vy Filipinas, donde existen recursos
especiales tales como el habeas corpus o amparc, una persona que considera gue
estd ilegitimamente detenida puede solicitar del tribunal un auto por el que se
ordena su puesta en libertad. A continuacidn el tribunal requiere a los oficiales
encargados que comparezcan inmediatamente, o sin demora, y que expliquen las razo-
nes de la detencidn, y pide que comparezca la persona detenida para ser oida. &i
el tribunal llega a la conclusidn de que el solicitante estid detenido ilicitamente,
ordena su puesta en libertad inmediata. La Magna Carta de Panamé, andlogamente,
garantiza el recurso de habeas corpus para las personas detenidas. El recurso
puede aplicarse inmediatamente después de la detencidn, independientemente de la
gravedad de la pena aplicable al delito cometido.

115. En el Ecuador, la peticidén de habeas corpus hea de presentarse al presidente
del Consejo del Cantdn en que esté detenido el interesado.

)
e

116. En los paises en que la supervisidn del estricto cumplimiento de todas las
leyes corresponde al fiscal o se ejerce bajo su autoridad, como sucede por ejemplo
en la URSS, la legalidad y validez de la detencidn es controlada por esta auto-
ridad. En el derecho de Hungria sobre el departamento del ministerio fiscal encar-
gado de supervisar la legalidad de la investigacién dispone, por ejemplo, que el
fiscal debe garantizar que ninguns persona se vea privada de su libertad personal,
se vesg expuesta a privaciones ilegales o a restricciones en sus derechos, o some-
tida a vejaciones. Fl fiscal supervisa la legalidad de la detencidn. Una persona,
detenida o su abogado pueden en cualquier momento presentar una denuncia al fiscal.
El fiscal debe comprobar de oficic, la legalidad de la detencidn antes del Juiecio,
como minimo una vez al mes.

B. Exclusidn de las confesiones obtenidas ilegalmente
y anulacidén del procedimiento

117. Como ya se ha indicado (véense pérrs. 5k a 66), en muchos paises, a fin de
impedir que los Organos de investigacidn utilicen métodos indebidos de interro-
gacidn, la confesién queda excluida de la prueba si se obtiene durante el inte-
rrogatorio mediante coaccidn fisica o mental o utilizando métodos indebidos. Fn
algunos paises, por ejemplo, el Japdn, la confesidn no es admisible como prueba
cuando se considera que ha sido obtenida en circunstancias que son de caracter
inherentemente coactivo, independientemente de que el sospechoso haya sido some-
tido realmente a coaccidén fisica o mental. Segfin la Constitucidn de Filipinas,
la confesién queda excluida cuando se obtiene violando el derecho a permanecer
en silencio, el derecho a letrado o el derecho del sospechoso a ser informado de
sus derechos, incluso en 1los casos en que no se utilice en el interrogatorio la
fuerza, la amenaza u otros métodos indebidos.

118. En algunos sistemas, la ley dispone la anulacidn o revocacidn por los tribu-
nales del procedimiento viciado por la inobservancia de ciertos derechos del dete~
nidc o preso, por ejemplo, el no haberlo informado del delito que se le imputa, el
no haberlo informado de sus derechos a permanecer callado y a tener la asistencia
de un letrado.
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C. Recursos civiles y reparacidn estatal

119. El Pacto Internacional dispone que toda persona que haya sido ilegalmente dete-
nida o presa ha de tener el derecho efectivo a obtener reparacién (articulo 9 S)).

120. FEn varios paises, Indonesia, el Irén, el Niger y Suecia, por ejemplo, la

persona que ha sido sometida a torturas o a otros tratos crueles o cuyos derechos

han sido violados por la policis u otras autoridades plblicas puede, con arreglo

s ciertas condiciones, reclamar reparacidn por dafios mediante procedimiento civil

ante un tribunal contra el funcionario plblico responsable. En Australia, por

ejemplo, puede entablarse una accidn civil por tentativa de agresidn o encarcela-
miento indebido si se prueba la existencia de intencidén dolosa por parte del fun-
cionario responsable. En el Libano, de conformidad con la Ley Orgénica de las

Fuerzas de Seguridad de la Nacidn, los funcionarios de la seguridad interna res-

ponden de dafios si realizan un acto que va contra las disposiciones legislativas %@%
en materia de detencién o restriccidn de libertades. De conformidad con el Cédigo =
Civil de Filipinas, un funcionario ¢ empleado plblico que directa o indirectamente
obstruye, quebranta, viola o de cualquier otra manera menoscaba los derechos y
libertades de una persona, incluido el derecho a no ser detenida arbitraria o ile-
galmente, el derecho a letrado, el derecho & ser informado de la naturaleza y causa

de la acusacibén, el derecho & no ser obligado a confesarse culpable y el derecho

a no ser objeto de castigos crueles o insdlitos, responderéd ante la victima por

los dafios causados.

121. En el Japdén, de conformidad con el Reglamento sobre la indemnizacibén de sos-
pechosos o la Ley de indemnizacidén penal, cuendo resulta evidente antes de la
acusacidén que la persona detenida o presa ilicitamente no ha cometido el delito
imputado o cuando dicha personsa ha sido enjuiciada pero ha sido declarada inocente
por el tribunal, tiene derechoaa recibir indemnizacibén del Estado dentro de los
1imites determinados por la ley, independientemente de que haya habido propdsito
criminal o negligencia por parte del funcionario piblico responsable. Igualmente,
en ese pais, en caso de que un funcionario piiblico que ejerce autoridad plblica
cause dafios a una persona, intencionalmente o por negligencia, en el desempefio de
sus funciones, el Estado tiene la obligacidén de indemnizar por los dafios causados
de conformidad con la Ley de indemnizacién penal del Estado, que se reserva el
derecho a reclemar el reembolso de la indemnizacidn al funcionario responsable con
arreglo a determinadas condiciones.

122. En la RSS de Ucrania, se declara en el Cddigo Civil que los Organos estatales
competentes tienen una obligacidn primaria de indemnizar, en los casos y dentro de
los limites especialmente establecidos en la ley, por los dafios causados por la
conducta indebida de los funcionarios de los &rganos encargados de las pesquisas,
las investigaciones preliminares, la acusacién y el juicio.
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D. Sanciones disciplinarias

123. Fn la mayoria de los paises, en caso de violacidn de los derechos de las
personas detenidas o presas por el Srgano investigador, las autoridades compe-
tentes pueden aplicar sanciones disciplinarias al funcionario piblico responsable.
En Finlandia, por ejemplo, en caso de que un funcionario incurra en préctica ili-
cita o cometa una infraccidén de los reglamentos administrativos, puede ser objeto

de medidas disciplinarias administrativas entre las que figuran la multa y la amo-
nestacidén pertinente. En los Paises Bajos, segln el Reglamento de la administracién
plblica que regula la policia municipal y el cuerpo de policia nacional, el agente
de policia que no se atenga a los articulos que prohiben el uso de métodos ilegales
de investigacidn puede ser sujeto a medidas disciplinarias.

E. Sanciones penales

124, La tortura y los tratos crueles, inhumanos o degradantes son delitos en todos
los paises sobre los que se dispone de informacidén. Ademés de los delitos tales
como el asesinato, el homicidio, las lesiones, la detencidén y prisién ilegales,
la coaccidn, la coercidn y las amenazas ilegales por los que puede ser castigado
el culpable, los cb6digos penales de muchos paises prevén tipos especificos de
delitos, bien como delitos distintos o como tipos agravados de los delitos ordi-
narios, por los cuales solamente pueden ser castigados los agentes de policia,

los flscaleo pblicos, los guardas de prisidén y otros funcionarios plblicos.

En el Ecuador, el Irén, el Libano y el Sudan, entre otros paises, los funcionarios
plblicos, en particular los agentes de policia que detienen o ponen en prisién a
una persona a sabiendas de que no esté@n autorizados para hacerlo son castigados
con arreglo a disposiciones penales especificas. En el Irén y en el Niger, exis-
ten disposiciones especiales que castigan a los guardas de prisidn que reciben a
un prisionerc sin mandamiento o sentencia judiciales. In el Ecuador y en el
Libano constituye delito el hecho de que agentes de policia se nieguen indebida-~
mente a hacer comparecer ante un juez competente a la persona detenida.

125. En varios paises, Hungria, el Libano, y la URSS, por ejemplo, existen dispo-
;ﬁ@kslc1ones penales especiales que castigan el acto de obtener confesiones y otras
Y pruebas mediante amenazas o por otros métodos ilicitos. An&logamente, en Dinamarca

es punible el uso de medios ilicitos con miras a obtener la confesidn o elementos

de prueba. En el C8digo Penal de la RSS de Ucrania, la obtencidn de elementos de
prueba por la fuerza estd considerada un delito grave. La obtencidn de pruebas
durante un interrogatorio mediante actos ilegales del funcionario que efectfia el
interrogatorio o la investigacidn preliminar es punible con penas de prisidn de
hasta tres afios. Forzar a una persona a dar elementos de prueba, junto con el

uso de la viclencia o la humillacidn contra la persona sometida a interrogatorio,

es punible con una pena de prisidén de mayor duracidn.

126. En varios paises, Bélgica, el Ecuador, Egipto, el Irén, Kuwait, Rumania,

por ejemplo, se castiga especificamente la tortura o los malos tratos de una per-
sona por funcionarios pliblicos. De conformidad con el Cédigo Penal belga, por
ejemplo, si la persona detenida o presa es sujeta a torturas fisicas, el delincuente

[oos
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es castigado a una pena de prisidén de 10 afios como minimo y 15 afios como méximo.
El Cédigo Penal egipcio establece una pena de prisidn de tres afios como minimo y
10 afios como méximo para los funcionarios plblicos que someten a tortura a un
acusado. En caso de que tales tratos causen la muerte del detenido, puede apli-
carse la pena correspondiente al delito de asesinato con premeditacidn.

127. En algunos paises, el Irdn, el Niger y el Togo, por ejemplo, los funciona-
rios pliblicos pueden ser castigados si se niegan a dar curso o no dan curso a
las quejas legitimas encaminadas a probar la existencia de encarcelamiento ilegal

y arbitrario.

128. Fn las leyes que castigan delitos especificos cometidos por funcionarios
plblicos, las penas previstas son generalmente més graves que las aplicables a
los delitos cometidos por particulares. Por ejemplo, en la Replblica Federal de
Alemania, al funcionario pGblico que en el ejercicio de sus funciones cause dafios
corporales puede imponérsele una pena de prisidén de hasta cinco afios, en tanto
que el delincuente ordinario que comete el mismo acto no puede ser sentenciado a
una pene de prisidn superior a tres afios. En los Paises Bajos, el funcionario
plblico declarado culpable del delito de haber quebrantado sus obligaciones ofi-
cisles o abusado de su autoridad oficial, es objeto de una pena més grave supe-
rior en un tercio a la multa o pena de prisidén méximas previstas para los delin-
cuentes ordinarios.

129. En salgunos paises, el Ecuador, el Irdn y Madagascar, por ejemplo, la condena
de un funcionario pliblico por actos ilicitos puede entrafiar la privacidn de los
derechos civiles y la suspensidn del cargo plblico. En Finlandia, al funcionario
declarado culpable de préacticas ilicitas o de una infraccidn de los reglamentos
administrativos que equivalga a mals conducta, puede ser castigado con penas espe-
ciales para funcionarios, que incluyen la amonestacidn y el despido o la suspen-
sidn de sus funciones.

130. En Suecia, si una persona alega que ha sido sometida a tortura o a otros
tratos crueles, sus alegaciones pueden ser presentadas al fiscal para que las
investigue. Fn caso de que el fiscal decida no proceder, la supuesta victima
puede ejercer ella misma la accidn penal ante un tribunal. Andlogamente, en
Finlandia, la persona que ha sido sometida a tratos gue violan la ley o los regla-
mentos administrativos tiene derecho a ejercer ella misma la accidn penal, con
arreglo a determinadas condiciones.

131. En algunos paises, la persona que ha sido sometida a malos tratos por funcio-
narios pliblicos puede, como regla general de procedimiento, presentar conjunta-
mente una denuncia por violacidn del derecho penal y una reclamacidn por dafios
(constitucidn en parte civil) que obliga a las autoridades competentes a inves-
tigar y perseguir el delito.

132. Segin el Cédigo de Procedimiento Penal del Japdn, por ejemplo, en caso de
que el fiscal no persiga un delito cometido por funcionarios plblicos, si la
victima o persona interesada no estd satisfecha con la decisibén del fiscal de no
proceder contra ellos, puede solicitar del tribunal que el caso sea objeto de
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juicio y dicho tribunal tiene la facultad discrecional de remitir el caso s otro
tribunal para su enjuiciamiento.

133. En el Japdn, por ejemplo, existe un &érgano llamado Inquisicidén del Ministerio
Fiscal, integrado por 11 miembros elegidos por sorteo entre los ciudadanos, que

es completamente independiente del ministerio fiscal y examina los casos que el
fiscal ha decidido no perseguir, incluso los delitos cometidos por funcionarios
pablicos, y eleva una recomendacidn escrita sobre el caso al Fiscal Jefe de la
Oficina del Fiscal de Distrito competente.

F. E1 Ombudsman

134k. En algunos paises, Australia y los paises escandinavos, por ejemplo, el
Ombudsman (Comisionado Parlamentario) tiene atribuciones para supervisar las
actividades de los Organos judiciales o administrativos. En Suecia, la persona
que considera que ha sido maltratada por un agente de policia, un guardia de
prisidén o cualquier otro funcionario pliblico puede presentar una queja al
Comisionado Parlamentario, el cual investiga el asunto y, si es necesario, adopta
las medidas adecuadas. En Finlandia, las instrucciones del Ombudsman parlamen-
tario disponen especificamente que el Ombudsman tiene que velar por que los jue-
ces y otros funcionarios plblicos cumplan las leyes y decretos. La obligacidn
del Ombudsman consiste en adoptar medidas adecuadas siempre que un juez u otro
funcionario pliblico en el desempefio de sus funciones oficiales sea culpable de
engafio, parcialidad, negligencia grave o violacidn de los derechos de un parti-
cular, o bien si dicho funcionario ha excedido los limites de su jurisdiccidn.

/oo
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SEGUNDA PARTE

OBSERVACIONES Y COMENTARIOS DE LOS GOBIERNOS ACERCA DE LOS
ARTICULOS 24 A 27 DEL PROYECTO DE PRINCIPIOS SOBRE EL DERECHO
A NO SER ARBITRARIAMENTE DETENIDO NI PRESO

135. Los Cobiernos que han mandado observaciones estén todos de acuerdo en los
conceptos que forman la base de los articulos 24 a 27 del Proyecto de Principios.
Los Gobiernos del Ecuador y Filipinas sefialaron que los articulos 24 a 27 del
Proyecto de Principios sobre el derecho a no ser arbitrariamente detenido ni preso
se ajustan a las disposiciones de la Declaracidén Universal de Derechos Humanos

y del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

El Gobierno de Suecia considera que los articulos 2k a 27 del Proyecto de
Principios representan un intento valioso de mejorar la condicidén de los presos.
Sin embargo, parece que, en algunos respectos, estas reglas deberian ser ligeramente
mas flexibles de lo que son con su actusl redaccidn. De lo contrario, incluso
algunos FEstados cuyas leyes conceden garantias legales bastante adecuadas a los
presos tendrian dificultad en acatar las reglas en todos sus detalles.

136. Varios Gobiernos opinan que se precisa estudiar més el alcance de los
articulos y de varias disposiciones detalladas.

Articulo 24 6/

"1. VNingin detenido o.,preso deberd ser objeto de coaccién fisica
o mental, torturas, violencias, amenazas o incentivos de ninguna clase,
engafios, argucias, sugestiones capciosas, interrogatorios prolongados,
hipnosis, aplicacidn de estupefacientes u otras medidas encaminadas a
menoscabar o debilitar su libertad de accién o decisidn, su memoria o su
Juicio.

2. Las declaraciones que el detenido o preso fuere inducido a hacer
por cualquiera de las medidas prohibidas en el pérrafo anterior, asi como los
medios de prueba que se obtuvieren como resultado de ellas, no serén admisibles
como pruebas de cargo en las actuaciones.

3. La confesidén o admisién por el detenido o preso no podrd utilizarse
como prueba en contra suya & menos que se hiciere voluntariamente en
presencia de su asbogado y ante un juez u otro funcionario autorizado por la

ley para ejercer funciones judiciales."

6/ El articulo 7 del Pacto dice lo siguiente: "Nadie serd sometido a
torturas ni a penas O tratos crueles, inhumanos o degradantes. En particular,
nadie seré sometido sin su libre consentimiento a experimentos médicos o

cientificos™.
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Observaciones y comentarios

137. Los Gobiernos de Australia, Chipre, el Japdn y la Replblica Federal de
Alemania declararon que estaban de acuerdo en las disposiciones de este articulo en
su conjunto.

Parrafo 1

138. Los Gobiernos de Hungria, Polonia y la Repiblica Federal de Alemania
sefialaron que las disposiciones del parrafo 1 del articulo 24 concordaban con sus
sistemas juridicos.

139. E1 Cobierno de Barbados opina que el parrafo 1 del articulo 24 estd redactado
algo vagamente, porque las palabras "ningin detenido o preso deberd ser objeto

de coaccibébn fisica ... medidas encaminadas a menoscabar ..., su libertad de

accidén" se podrian interpretar como una prohibicidn de todas las medidas de
detencién.

140. Seglin la contestacidén del Gobierno de Israel, puede ser deseable incluir
después de las palabras "deberd ser objeto” las palabras "sin su consentimiento",
ya que cabe la duda de si la hipnosis y la administracidn de estupefacientes
tienden sieémpre, de hecho, a menoscabar la memoria y el juicio, y la lista de actos
ofensivos queda abierta mediante los términos "otras medidas'. Segin la misma
contestacién, tampoco parece haber lugar para las palabras "libertad de accidn”,
porque el mero hecho de la detencidn o prisidn irfa en contra del principio
considerado. El Gobierno de Polonia opina que la redaccidn del principio segin
el cual los detenidos no pueden ser sometidos a ninguna coaccidn se ha de mejorar
més. La necesidad de aplicar medidas coactivas a un sospechoso para llevarlo a
un establecimiento penal, para detener a un sospechoso escondido, para confiscar
objetos especificos, etc., no se puede evitar y debe ser tenida en cuenta.

141. En lo que se refiere a la expresién "interrogatorios prolongados”, el
Gobierno de Polonia sugiere que se afiada que se refieren a la prolongacidn delibe-
rada del interrogatorio.

142, El Gobierno de El Salvador considera que es necesario establecer cuéles
serian las consecuenciss juridicas de un incumplimiento de las disposiciones
del péarrafo 1.

Parrafo 2

143. FE1 Gobierno de Hungria considera que el principio del pérrafo 2 del
articulo 24 es correcto.

1kk. F1 Gobierno de Israel opina que parece no existir ninguna razdén vdlida para
excluir todas las pruebas de cargo obtenidas como resultado de la aplicacién de
los métodos prohibidos:; sélo se deberian excluir las pruebas que incriminaran

directamente al interesado.
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Parrafo 3

145. Fn lo que respecta al pérrafo 3 del articulo 24, la Repliblica Socialista
Soviética de Ucrania sugiere que, con el fin de fortalecer la garantia de los
derechos del acusado, se afiadan al final de este parrafo las palabras siguientes:

"La confesidén del acusado sélo se podrada utilizar como prueba si el
conjunto de las pruebas pertinentes al caso la confirma."

146. Los Gobiernos del Japén, Polonia y Rumania hicieron reservas esencialmente
con respecto al requisito de la presencia del abogado.

147. FEn opinién del Gobierno del Japdn, la frase '"en presencia de su abogado' es
innecesaria en el Japdn porque se aplican de manera efectiva muchas otras disposi-
ciones que salvaguardan los derechos de un sospechoso o un acusado en todas las
etapas del procedimiento penal.

148. Fl Gobierno de Polonia considera demasiado extremado el principio en virtud
del cual ninguna confesién del detenido puede utilizarse como prueba en contra
suya a menos que se hiciere en presencia de su abogado.

149. FEl Cobierno de Rumania opina que el parrafo 3 del articulo 24 se deberia
redactar de la manera siguiente: '"La confesién o el consentimiento (aquiescencia)
de un detenido o preso no podrd utilizarse como prueba en contra suya a menos que
se trate de un acto voluntario, realizado ante un fiscal, un juez u otro funcio-
nario autorizado por la ley para ejercer funciones Jjudiciales, y solamente en la
medida en que sea corroborada por el hecho y las circunstancias resultantes del
conjunto de las pruebas existentes en la causa'.

150. Los Gobiernos de Barbados, El1 Salvador, Hungria y Swazilandia han expresado
reservas en relacidn con varios aspectos del principio contenido en el parrafo 3.

151. Fn opinidn del Gobierno de Barbados, el requisito de que ninguna confesidn

o admisidn pueda utilizarse como prueba de cargo, a menos que se hiciere en
presencia del abogado y ante un juez, es inGtilmente oneroso, en vista del hecho
que, en virtud de las "Judges Rules', una vez que un agente de policia tiene pruebas
que le dan fundamento razonable para sospechar gue una persona ha cometido un
delito, estd obligado a prevenir al acusado. Con ello, le advierte de que no esté
obligado a decir nada, pero que lo que diga puede ser tomado por escrito y utilizado
en contra suya. El Gobierno de Barbados opina que, en la préctica, se obtendrian
muy pocas confesiones con el sbogado presente, ya que, desde luego, el consejo del
abogado seria casi invariablemente de no confesar.

El ambiente oficial que resulta de la presencia de un Juez contribuiria, en
si mismo, a que no se hiciese la confesidén. En opinién del Gobierno de Barbados,
las declaraciones hechas por el acusado inmediatamente después de ser detenido,
tales como la promesa de devolver lo robado si se le da la oportunidad de quedar
libre, se excluirian con el pdrrafo 3 del articulo 2k.



A/10158
Espafiol
Pagina 39

152. El Gobierno de El Salvador opina que no es apropiado indicar en una

declaraci®n de principios las circunstancias especificas en las gque una persona

sometida a juicio deba hacer su declaracidn preliminar. Tales circunstancias

deberian mis bien ser definidas por la legislacidn interna de cada pais. Por

esta razdn, el Gobierno considera que el pédrrafo 3 del articulo 24 se debe suprimir,
v que el articulo 24 del Proyecto de Principios se podria redactar como sigue:

"l. WNinguna persona detenida o presa, cuslquiera que sea el motivo
de su detencidn, podrd ser objetoc de presiones fisicas o morales, ni
sometida a tormentos, engafios, estupefacientes o artificios de ninguna
clase, que puedan menoscabar o debilitar su libre voluntad o expresidn.
La contravencién hard incurrir en responsabilidad penal por los delitos
o faltas que resultaren de tales actos.

"2. La declaracidn o confesién de una persona detenida o presa, que
hubiere sido obtenida por alguno de los medios a que se refiere el parrafo
anterior, no tendréd ningin valor probatorioc en las actuaciones de que
se trate."

153. El Gobierno de Hungria considera que el pdrrafo 3 expresa un propdsito justo,
pero tiene quizd una forma demasiado rigida. En su opinién, se deberia hacer
posible en todos los casos la participacidén de un abogado: y en ciertos casos

la participacién de un abogado deberia ser obligatoria. Sin embargo, en los
casos en que no es obligatoria la asistencia del abogado, no estaria justificado
el requerir su presencia para hacer posible que una confesién se utilizaras como
prueba. Se puede dar una garantia &ptima aplicando el principio de que el
tribunal no puede fundar su decisidn final mis que sobre las pruebas directamente
examinadas en el juicio. También es importante garantizar que la parte defensora
¥y su abogado puedan, en todas las etapas del procedimiento y durante el juicio,
hacer propuestas y observaciones acerca de las pruebas. El Gobierno de Hungria
considera que estos principios son vAlidos en otros campos también y que el
volver a proclamarlos en relacidn con los principios sobre el derecho a no ser
arbitrariamente detenido ni preso parece innecesario. Como, en su opinidén, los
parrafos 1 y 2 del articulo 24 tratan de los principios mAs importantes de manera
exhaustiva y satisfactoria, propone que se omita el parrafo 3.

154, El Gobierno de Swazilandia opina que el pérrafo 3 del articulo 2L no se
suele observar y no corresponde estrictamente a las leyes de Swazilandia.

Articulo 25 7/

"Nadie podrd ser obligado a declarar en contra de si mismo. Antes de
que el detenido o preso prestare declaracién o fuere interrogado, serd
informado de su derecho a negarse a hacer cualquier declaracidn."

7/ Bl inciso g) del pérrafo 3) del articulo 14 del Pacto dice lo siguiente:
"3. Durante el proceso toda persona acusada de un delito tendréd derecho, en
plena igualdad, a las siguientes garantiss minimas ... g) a no ser obligada a
declarar contra si misma ni a confesarse culpable'.
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Observaciones y comentarios

155. Es opinién del Gobierno de Israel que el primer periodo de este articulo
estd redactado demasiado vagamente. En asuntos fiscales, por ejemplo, lo normal
es requerir que una persona haga, acerca de sus asuntos econdémicos, una declara-
cibén que puede muy bien volverse en contra suya. Seria ir demasiado lejos el
requerir que fuera informada de su derecho a negarse a hacer cualquier declaracidn.

156. La observacién del Gobierno de Finlandia es que parece demasiado contradic-
torio el obligar a la victima del delito y al testigo, bajo amenaza de castigo, a
que digan la verdad y, al mismo tiempo, alentar virtualmente al sospechoso del
crimen a esconder o falsificar la verdad. Por lo tanto, el Gobierno de Finlandia
encuentra el segundo periodo del articulo demasiado categbrico y demasiado
favorable para la persona sospechosa del delito.

157. Segln el Gobierno de El Salvador, una persona detenida o presa no tiene
derecho a negarse a hacer una declaracidn, ya que dicha negativa indicaria falta
de respeto a la autoridad interrogadora o desobediencia a la misma. Se propone
que el articulo 25 sea suprimido del proyecto de principios por esta razén v,
también, Dorque el principio de que "nadie podré ser obligado a declarar en contra
de si mismo" ya estd incluido en el parrafo 2 del articulo ok,

158. El Gobierno de Rumania declard que su actitud con respecto al articulo 25

se determinaba por los principios del Cbdigo de Procedimiento Penal. Segin esos
principios, €l interrigatorio de la persona acusada O presa deberisa ser obliga-
torio y deberia estar encaminado a conseguir la verdad de los hechos y de las
circunstancias del caso. Esto no excluye el derecho del acusado a negarse a
hacer cualquier declaracién. La coaccidn, la violencia, las amenazas o las
inducciones de cualquier clase, las sugerencias engafiosas y otras medidas compul-
sivas no sdélo estén prohibidas, sino que son punibles. 5in embargo, es de

interés para el acusado participar sinceramente en las diligencias del procedi-
miento penal que le conciernen directamente, ya que la actitud sincera del
interesado durante el proceso, y su relato sincero de los hechos, pueden constituir
en la legislacién penal rumana, circunstancias atenuantes. Se sugiere, por lo

lo tanto, que el articulo 25 se redacte como sigue: '"Nadie podrd ser obligado

a declarar en contrs de si mismo. Toda persona detenida o presa, antes de ser
oida o interrogada, serd informada acerca de sus derechos durante el procedimiento
y de sus intereses legitimos, para encontrar la verdad, establecer correctamente
el hecho perpetrado y resolver de manera Justa el proceso penal'.

Articulo 26

"No se mantendri al detenido en poder de la policia una vez gue
hubiere sido entregado a la autoridad competente conforme a lo previsto
en el artfculo 10 8/. Los funcionarios responsables de su guarda serén
entersmente independientes de las autoridades que lleven a cabo la
investigacidén."

8/ E1 pérrafo 1) del articulo 10 del Pacto dice: "Toda persona privada
de libertad serd tratade humanamente y con el respeto debido a la dignidad
inherente al ser humano"
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Observaciones y comentarios

159. Se declara que la legislacidn de Hungria, Polonia, la Repliblica Federal de
Alemania y Suecia se ajustan al principio esta articulo.

160. E1 Gobierno de Finlandia declara que, de conformidad con la regla principal
establecida en la Ley relativa a la prisidn preventiva, cualquiera cuya detencidn
sea ordenada por ser sospechoso de un delito ha de ser trasladado inmediatamente
a una prisidén ordinaria. Sin embargo, como las investigaciones criminales por la
policia suelen continuar después de ese traslado, escasean las prisiones, y las
distancias entre ellas son largas, las investigaciones podrian hacerse inQUtilmente
lentas y engorrosas si la policia tuviera que viajar continuamente entre la prisién
vy sus oficinas. Por lo tanto, la ley establece, adem@s de la regla principal, que
siempre que sea necesario para establecer los hechos del caso, la sutoridad que

éﬁ% haya tomado la decisidn de apresarlo podrd ordenar que el preso sigs bajo custodia

©  en algln establecimiento apropiado que no sea una cércel ordinaria dursante un

periodo que no sobrepase al momento en que el tribunal empiece a investigar el
caso. Teniendo en cuenta estas circunstancias, el Gobierno finlandés opina que
se deberia afiadir al articulo 26 una clAusula que previera excepciones de corto
plazo a la regla principal mencionada, en circunstancias especiales, tales coro las
que se mencionan mas arriba.

161. FEl Gobierno del Japdn declara que en el Japdn se puede utilizar una prisién

- - - .« - rd - . »
policial en sustitucidn de una comisaria. En vista de la situacidn actual con
respecto a los locales de detencidn, no es factible actualmente el abolir comple-
tamente este sistema. Sin embargo, en vista del funcionamientc real de este sis-
tema y de la existencia de muchas disposiciones legales que garantizan los derechos
humanos, se considera innecesario en el Japdn tener una disposicidn eomo la conte-
nida en el articulo 26.

162. En opinidn del Gobierno de Israel, en muchos sistemas juridicos, especial-
mente los que separan las funciones de acusador y de juez, es imposible, en la
practica, que los funcionarios responsables de la guarda del detenido sean entera-
mente independientes de las autoridades que llevan a cabo la investigacidn.

163. Es opinidn del Gobierno de Tailendia que el principio expresado en el segundo
periodo del articulo 26 puede tener tanto efectos positivos como negativos. La
ventaja de no atribuir la responsabilidad de la investigacién y de la custodia a
los mismos funcionarios es que los detenidos estém a salvo del mal trato por las
autoridades que llevan a cabo la investigacién. Por otra parte, la independencia
reciproca de los funcionarios responsables de la guarda del detenido y los que
llevan a cabo la investigacidn podria, hasta cierto punto, obstaculizar el desa-
rrollo de la investigacidn. Cuando no se requiere permiso de los funcionarios que
tienen en su poder a los Jetenidos cada vez que se necesita interrogar a éstos, las
investigaciones son féciles y eficaces.

164, E1 Gobierno de E1l Salvador ha sugerido que el articulo 26 del Proyecto de

Principios se redacte como sigue, de manera que se aplique especificamente g
hombres y mujeres: '"Cuando una persona detenida hubiere sido puesta a disposicidn

/oo
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de la autoridad gue deba Juzgarla, no podré permanecer en poder de ninglin cuerpo
de seguridad pfiblica sino que deberd guardar detencidn en el lugar que indique la
autoridad juzgadora, de acuerdo con lo que disponga la respectiva legislacidn
interna'.

Articulo 27

"1. Por no constituir la prisién preventiva una pena, se prohibird la
imposicién de cualesquiera restricciones o molestias que no fueren necesarias
para la investigacidn o el mantenimiento del orden en el lugar de detenciin,
asi como todo trato vejatorio.

"5 El trato dado al detenido o preso, ya se hallare en poder de la
policia o reducido a prisién, no deberd ser menos favorable que el estipulado
en las "Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclusos'.

"3, Las autoridades judiciales designar@én inspectores encargados de vigi-
lar todos los lugares de detencidén y de informar sobre el régimen de los
mismos y el trato dado a las personas que se encuentren detenidas o presas
en ellos."

Observaciones y comentarios

165. Los Gobiernos de Chipre, Hungria, el Japén, la Replblica Federal de Alemania
y Tailandia declararcn que estaban de acuerdo en las disposiciones de este articulo.
Concretamente, el Gobierno de Chipre opina que se debe dar & los detenidos toda
clase de facilidades para ver a sus abogados, ser examinados por médicos de su
propia eleccién y tener la oportunidad de presentar denuncias si alegan malos

tratos o cualquier otra clese de molestias o de restricciones innecesarias durante
la detencidn.

Parrafo 1

166. Fn opinidn del Gobierno de Suecia, el pérrafo 1 del articulc 27 estd redac-
tado de forma que parece restringir bastante las atribuciones de las autoridades
competentes. La ley sueca, por ejemplo, permite ciertas restricciones con el fin
de evitar que, durante la detencidn, el preso prepare o siga realizando activida-
des delictivas fuera del luger de detencidn, asi como para evitar su fuga. Estos
son los asuntos que se deberian quizd considerar como relativos al mantenimiento
del orden en el lugar de la detencidn. Si se interpreta el parrafo con esa ampli-
tud, Suecia lo considera aceptable.

167. El Gobierno de Kenya considera que la disposicién contenida en este parrafo
es una mera declaracién de intencidn, porque el disponer que un sospechoso gquede
detenido evidentemente entrafia la restriccidn de su libertad.
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Parrafo 2

168. Fn lo que respecta al parrafo 2 del articulo 27, el Gobierno de Polonia
declara que las "Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclusos'" se respetan
en la ley polaca. Considera que son posibles ciertas desviaciones de las Reglas.
Por ejemplo, en Polonia, el tratamiento médico a los detenidos se da a expensas
del Estado. La comida también se les da a expensas del Estado.

169. El Gobierno de Suecia considera Gtil que se haga referencia, en el parrafo 2,
a las normes estsblecidas por las "Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclu-
sos". FEn su opinién, sin embargo, estas Reglas, fundéndose en el consenso general
del pensamiento contemporéneo y los elementos fundamentales de los sistemas penales
actuales més satisfactorios sdlo apuntan a establecer lo que estd generalmente
aceptado como norma apropiada para el tratamiento de los presos y el régimen de

% los establecimientos. Sobre esta base, parece adecuado permitir que los gobiernos

se desvien en algunas ocasiones de las reglas, a condicién, naturalmente, de que
esas desviaciones no entrafien, en esencia, un tratamiento peor que el establecido
por las "Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclusos". En este contexto,
el Gobierno de Suecia recuerda que la Comisién ministerial del Consejo de Europa
adoptd en 1973 un texto revisado de las "Reglas Minimas para el Tratamiento de
los Reclusos" que habia sido redactado con el propdsito de adaptar el texto de
las Naciones Unidas a las necesidades de la politica penal contemporénea y de
fomentar su aplicacidén real en los Estados miembros del Consejo de Europa.

170. E1l Gobierno de El Salvador sugiere, para ensanchar el alcance del parrafo,
la siguiente redaccidn:

"2. E1 trato que habré de darse al detenido o preso, ya sea que se halle
en poder de algln cuerpo de seguridad o recluido en un centro penal, no seré
menos favorable que el establecido en las "Reglas Minimas para el Tratamiento
de los Reclusos."

Parrafo 3

171. Con respecto al parrafo 3 del articulo 27, el Gobierno de Hungria declara
que propone un cambio en la redaccidn de este parrafo para tomar en cuenta el
sistema juridico de los paises socialistas en general y el sistema Juridico de
Hungria en particular. De conformidad con dicha legislacidn, las funciones men-
cionadas en el péArrafo 3 las desempefia el Departamento fiscal. E1 fiscal, no
s6lo actlia como acusador pliblico, sino también como funcionario encargado de
supervisar ls legalidad de las diligencias. Cuando desempefia las funciones de
supervisién de la legalidad de la prisién preventiva, existen garantias que, en
esta esfera, hacen que su accidn sea equivalente a la de los inspectores designa-
dos por el Tribunal, a que se hace referencia en el parrafo 3 del articulo 27.

172. En Finlandia, la inspeccidn de los lugares de detencidn no la efectfian las
autoridades judiciales mencionadas en el articulo, sino, ademas de los propios fun-
cionarios policiales, el Ombudsman Judicial y, en algunos casos, el Ministro de
Justicia. Por lo tanto, el Gobiernc de Finlandia considera que el principio es

A
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correcto, pero la referencia a las autoridades judiciales se podria cambiar de
manera que dijera, por ejemplo, que los inspectores serén elegidos entre autorida-
des y funcionarios que no sean los que se hacen cargo de los lugares de detencidn.

173. De la misma manera, en la respuesta del Gobierno de Suecia se sefiala que la
ley sueca no se ajusta al principio contenido en el parrafo 3. FEn lo que respecta
a algunos lugares de detencién que mantiene la policia, la supervisidn la efectfa
la Junta Nacional de Policia, mientras que la Administracién Nacional Penal se
encarga de supervisar todos los demds lugares de reclusidén. Ademés, en Suecia,
tanto el Ombudsman Parlamentario como el Ministro de Justicia ejercen funciones
de supervisidn de los lugares de reclusidn. Frente a cualquier abuso o defecto
en la administracidn de un lugar de reclusidn o en el tratamiento de un detenido
0 preso, naturalmente, se tomen medidas, que pueden ccusistir en remitir el caso
a un fiscal para que realice una investigacidn, y, mis adelante, a un tribunal
para que efectle un examen judicial. Estas garantias resultan adecuadas y no se
piensa en sustituir el sistema actual por un sistema similar al propuesto en el

parrafo 3.

17h. E1 Gobierno de Israel opina que es practicamente imposible que las autorida-
des judiciales nombren inspectores para todos los lugeres de detencién, incluso
las comisarias. Considera que las disposiciones de la legislacidn israeli a este
respecto son suficientes para garantizar un tratamiento adecuado de los presos en
las chrceles. Puede haber alguna justificacién para ampliar estas disposiciones

a las comisarias, aunque, de acuerdo con los reglamentos, en dichos lugares se
retiene a las personas durante un periodo corto y, en una comisaria con mucha
actividad, la supervisidén por un juez se convertiria en uma ocupacidén de tiempo

completo.

175. En vista de que, de acuerdo con la legislacidn de los diferentes paises, la
inspeccifn y la supervisién de los lugares de detencidn la efectlan diferentes
autoridades, la Replblica Socialista Soviética de Ucrania sugiere que se sustitu-
yan los términos "autoridades judiciales" por los de "autoridades competentes”.




