PROYECTO DE TRATAMIENTO DE LA TOXICOMANIA - TREATNET

Es un proyecto Global, tiene presencia en 4 continentes (21 paises) en América
Latina se encuentra en Colombia, Brasil Perd, Nicaragua y Haiti. La
implementacion y coordinacion se realiza desde la Representacion de UNODC —
Peru. El objetivo es crear conciencia en los estados a fin de incrementar el acceso
a los servicios de tratamientote la farmacodependencia. De manera paralela se
entrena en el tema a profesionales de salud de hospitales, centros de salud,
sociedad civil, centros penitenciarios, universidades. Asi como se esta apoyando
la creacion y/o ampliacion de centros de tratamiento para que brinden servicios de
calidad basados en evidencias cientificas.

América Latina

Brasil

La situacibn actual en Brasil, muestra un
incremento alarmante del uso de drogas. El nivel
de acceso a ciertas drogas ha movilizado a los
directores de las politicas publicas del sistema de
salud asi como también otros sectores del
gobierno. En el 2009, 7 master trainers de la
region capacitaron a 16 entrenadores de distintas
regiones del pais, quienes en Febrero de 2010
dieron inicio a la implementacion de las
capacitaciones nacionales.
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Las actividades ligadas a estas capacitaciones han beneficiado hasta la fecha a

161 profesionales a través de 1,483 talleres de capacitacion conducidos en la
region norte de Belem y Campo grande. Las sesiones adicionales de capacitacion
han sido coordinadas por el Ministerio de Salud en 2010 y 2011. Se han iniciado
las gestiones para incluir el paquete de entrenamiento en la curricula de las
universidades de Salesianos, Sao Paulo y Rio de Janeiro.

TREATNET, la oficina Regional de UNODC Brasil y la Unidad Especializada del
Ministerio de Salud en Tratamiento de Drogas en Centros Penitenciarios, han
propuesto la creacidon de un centro de tratamiento de farmacodependencia y
prevencion del VIH en el penal de Belem. Las actividades educacionales y
ocupacionales seran incorporadas en la comunidad para asistir el proceso de
reinsercion social.

Adicionalmente, con el financiamiento y apoyo técnico del proyecto y en
coordinaciéon con la ONG Asociacion Promocional para la Oracién y el Trabajo
(APOT), se ha implementado un centro de tratamiento ambulatorio y esta en
proceso la implementacion de un programa de reinsercion social sera inaugurado
en Campinas para apoyar a las personas que hayan finalizado su tratamiento.
Este programa se articulara con actividades laborales (empresas privadas) y
educativas (escuelas publicas).



Colombia

El consume de drogas en Colombia afecta al 9.1% de la poblacion general, la
mayor tasa de incidencia se observa entre los jévenes de 18 a 25 afos de edad.
Los servicios de tratamiento son insuficientes para cubrir las necesidades. Un
aspecto clave identificado en el pais es la necesidad urgente de profesionales
capacitados para el tratamiento. TREATNET esta comprometido a incrementar la
cobertura del entrenamiento. Hasta la fecha 225 profesionales de la salud han sido
capacitados a través de 2,412 talleres que se han conducido a nivel nacional. Para
asegurar la continuidad y sostenibilidad del desarrollo de los recursos humanos, el
paquete de entrenamiento sera incluido en la curricula de la Universidad Luis
Amigo y la Universidad de los Andes, instituciones clave para la formacion de
especialistas en adicciones.

La contraparte nacional es el Ministerio de la Protecciébn Social, quien ha
elaborado un plan nacional de tratamiento de drogas que se construye sobre las
propuestas de TREATNET vy articula el trabajo de la ONG Fundacion Libérate para
abrir un nuevo centro en Bogotad. Este centro ofrecera un amplio rango de
opciones de tratamiento tales como terapias ocupacionales y conductuales para
drogodependientes. Los pacientes seran luego integrados a uno de los programas
de tratamiento ambulatorio o residencial de la fundacion. También esta en
proceso la implementacion de dos centros de tratamiento ambulatorio, uno en el
Hospital San Francisco de Paula en Santander de Quilichao y el otro en la
Gobernacién de Risaralda.

Haiti

En Haiti la droga de mayor uso es el Cannabis con una prevalencia de 6.2%,
seguida de la cocaina con un 0.9%. Haiti es el pais mas afectado por el VIH en el
Caribe. En diciembre del 2009 existian 120,000 infectados de VIH a nivel
nacional, de los cuales 6,800 son nifios. En respuesta a la situacion del VIH/SIDA,
se cred el consejo presidencial para el SIDA, COPRESIDA. Antes de que sucediera
el devastador sismo de enero del 2010, las ookl
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con el proyecto TREATNET, el mismo que ha g e
sido ratificado. El equipo de coordinacién
nacional ya se habia conformado, integrando
miembros del Hospital Psiquiatrico Mars et
Kline, APPAC (Asociacion para la prevencion
del alcohol y otras dependencias quimicas), la
facultad de medicina de la universidad estatal de
Haiti, la CONALD (Comision nacional de lucha
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contra las drogas) y el Ministerio de Salud. La contraparte nacional es la CONALD,
quienes firmaron una Carta de Acuerdo y participaron en la reunion de
lanzamiento del proyecto en Lima, Pera.



Seis entrenadores completaron una capacitacion de 3 semanas enfocadas a
brindarles las herramientas metodologicas, pedagdgicas y sustanciales para la
diseminacién del conocimiento de evidencia en su pais. Para diciembre de 2009,
60 profesionales habian sido entrenados y el plan para la continuidad de la
capacitacion nacional, estaba siendo preparado.

Desafortunadamente, el devastador sismo forzé al equipo de coordinacion del
proyecto a replantear la estrategia del proyecto. Luego de una rapida evaluacién
situacional, Haiti envio sus propuestas para la reconstruccion de las instalaciones
de los locales, particularmente del Hospital Psiquiatrico Mars et Kline. El plan de
reconstruccion luego sera seguido del plan de fortalecimiento de capacidades en
tanto las condiciones del terreno lo permitan.

Nicaragua

En Nlcaragua existe un estimado de 17,000 usuarios ilegales de drogas. De este
o - W total 12,000 son consumidores de Cannabis,
crack y cocaina. Un total de 5,000 son
inhaladores de pegamento, de los cuales el
90% son menores. Una encuesta revelo que el
80% de hombres y el 20% de mujeres de bajo
estrato econdmico provienen de familias
desintegradas por el consumo de alcohol y de
~= drogas. Muchos nunca han recibido educacion y
la mayoria se
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el SIDA. La violencia juvenil es alta y hay presencia de pandilleros denominados
“maras” muchos de ellos portan armas de fuego.

La responsabilidad principal para la implementacion del plan nacional de
entrenamiento es asumida por el Consejo Nacional de Lucha contra las Drogas
(CNLCD). Las capacitaciones nacionales se iniciaron en noviembre 2009, con el
apoyo del Ministerio de Salud, policia nacional de asuntos juveniles, centros de
rehabilitacion, organismos de Sociedad civil, la universidad autonoma de
Nicaragua (UNAN) y Leon.

Las gestiones para incluir el paquete de entrenamiento dentro de la UNAN ya se
han iniciado. Hasta la fecha 323 profesionales han sido capacitados a través de
3,502 talleres.

TREATNET esta también apoyando a la ONG Proyecto Hombre en la
implementacion de un programa de tratamiento para jovenes. Muchos de ellos
pertenecen a las “maras” y otros son captados en la “chureca” (Relleno sanitario
de la ciudad) donde viven en condiciones infrahumanas. ProOximamente se
ampliaran los servicios de tratamiento de la ONG CARA y la implementacion de un



centro de tratamiento en el penitenciario de Managua.

Peru

La adiccion afecta a una porcion significativa de la poblacion, se estima que hay
cerca de 100,000 farmacodependientes en el pais. Se ha demostrado que el
abuso de drogas ilegales y alcohol estan intrinsecamente ligados a la practica
irresponsable de actividades sexuales. El VIH/SIDA representa un problema de
salud publica que esta afectando no solo a la poblacién adulta sino también a los
nifos.

La contraparte nacional es la Comisién Nacional para el Desarrollo y Vida sin
Drogas DEVIDA y el Ministerio de Salud. Se esta realizando el entrenamiento a
profesionales de la salud a nivel nacional y esta bajo responsabllldad de DEVIDA
Y MINSA. En Octubre de 2009, 60 pumm — '
profesionales del Hospital Hideyo Noguchi y la
universidad Cesar Vallejo fueron capacitados.
En noviembre, 80 miembros responsables del
tratamiento de dependientes de drogas y
alcohol de Lima y Callao también fueron
capacitados.

Hasta la fecha, TREATNET ha entrenado a
244 profesionales de la salud a traves de 1,891

talleres y el plan de entrenamiento se extiende al 2011 Y reunisn de coordinacién técnica, Peri
sera asumido con fondos del tesoro publico.

TREATNET esta apoyando al Gobierno de Peru para entrenar al personal de
salud del centro de tratamiento en el penal de San Juan de Lurigancho, el mas
grande del pais. Asi también se est4 apoyando la creacion de un centro de
tratamiento ambulatorio en colaboracion con la ONG CEDRO, en el penal de
Sarita Colonia en el Callao, la principal ciudad portuaria del Perd. De la misma
manera se esta poniendo en marcha la implementacion de 3 moédulos de
tratamiento en coordinacibn con el Sistema Nacional de Salud Publica,
especificamente en el Hospital Belén de Lambayeque, Hospital Santa Rosa de
Piura y en el centro de Salud Pérez Carranza de los Barrios Altos (Lima).



