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 是否使用药物，这是作出选择——知情选择的问题。然而，世界上太多的人

对药物可能产生的严重破坏作用知之甚少。因此我们必须努力加强教育和提高认

识，以防止药物滥用。我们需要各国政府更持续地发挥领导作用。我们需把那些

因使用药物不仅对自己还对他人造成损害的人的事例作为更有说服力的例子。 

 我们必须进行宣传，使人们了解，药物之所以非法，是因为药物造成问题，

而不是因为药物是非法的才成为问题。药物引起健康和心理问题。一旦使用上瘾，

就会给使用者和与其关系密切的人带来痛苦。如果通过静脉注射使用药物，还可

能传播致命疾病，特别是艾滋病毒/艾滋病。一旦药物施展破坏力，它们是不会

尊重收入、种族、职业或地理界限的。 

 我们的努力必须特别注意年轻人，通过宣传、同侪网络以及利用诸如体育等

机会使年轻人积极、健康和自信。这还意味着使家长和教师都参与进来，鼓励他

们充分发挥其作用。 

 我们的努力还需要设法减少药物供应，这要通过执法，以及通过同药物生产

国合作，为农民提供取代种植非法作物的可持续方法。这样，我们就必须努力同

时解决贫穷和药物供应问题。 

 禁止药物滥用和非法贩运国际日提醒我们所有人应发挥自己的作用。在这场

战斗中联合国是你们的后遁。让我们用拒绝毒品所必需的信息把人民武装起来。 

            科菲·安南 

 

 


