
 

 

Dia Mundial de Luta contra a Aids 2009 

 

“Eu vivo meus direitos” 

 
 
O tema do Dia Mundial de Luta contra a Aids 2009 é “Eu vivo meus direitos”. Essa forte 
mensagem nos lembra do direito à saúde e dos direitos humanos, além da atual luta contra 
o estigma e descriminação no contexto do vírus HIV. 
 
O Escritório das Nações Unidas sobre Drogas e Crime (UNODC) ajuda as pessoas a viverem 
seus direitos, especialmente aquelas que são marginalizadas ou se encontram situação de 
risco, como os usuários de drogas, as vítimas de tráfico de pessoas e os prisioneiros. Esse 
apoio é parte da nossa cooperação aos paises, que inclui atividades no tratamento da 
dependência de drogas, prevenção ao uso de drogas, desenvolvimento dos sistemas de 
justiça criminal, com a adoção de um tratamento mais humano nas prisões, além da 
proteção à saúde dos cidadãos vulneráveis ao tráfico de seres humanos. 
 
Nossa meta é o acesso universal à prevenção e ao tratamento do HIV, como co-
patrocinadores do Programa Conjunto das Nações Unidas sobre HIV/Aids (UNAIDS), e 
também à prevenção e ao tratamento das drogas, em parceria com a Organização Mundial 
de Saúde (OMS). Atualmente, ainda estamos muito aquém da meta. Progredimos em 
algumas partes do mundo, mais ainda existem evidências incômodas de novas epidemias 
entre usuários de drogas em prisões, particularmente na África. 
 
O UNODC, junto com os outros membros da família UNAIDS, está redobrando seus esforços 
para alcançar o acesso universal à prevenção e ao tratamento de HIV, de acordo com os 
resultados previstos no Programa de ação do UNAIDS para 2009-2011. O plano pede uma 
ação conjunta voltada para o atendimento das pessoas com maior vulnerabilidade e novas 
medidas destinadas à quebra de barreiras sociais, políticas e estruturais que limitam a 
prevenção e o tratamento do HIV. 
 
O uso de drogas pode ser nocivo, não somente pelo vício, mas pela disseminação de 
doenças. Enquanto enfatiza a importância da abstinência e do tratamento, o UNAIDS 
também tenta proteger os usuários contra o HIV, por meio de intervenções preventivas e 
informativas, sempre com base nos direitos humanos, direcionadas a usuários que correm o 
risco de contrair o vírus. 
 
A principal meta é evitar as infecções por HIV e as mortes correlatas, aumentar a qualidade 
de vida das pessoas que convivem com o vírus e contribuir com o objetivo do milênio de 
reverter a epidemia da aids. 
 
Por esse motivo, no Dia Mundial de Luta contra a Aids de 2009, o UNODC enfatiza a 
importância que cada cidadão tem, incluindo aqueles que estão em situação de risco, de 
viver seus direitos. 
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