O segundo conjunto de significados relaciona-se as
questoes de género, ainda pautadas, em nossa socie-
dade, em relagdes hierarquicas entre homens e mulheres
no exercicio da sexualidade. Os valores da feminilidade e
da masculinidade sao questionados com o surgimento da
AIDS. Como fazer que as jovens conversem abertamente
sobre o uso do preservativo se este pode representar uma
autonomia nao condizente com as expectativas, socialmente
construidas, de passividade das mulheres nos assuntos rela-
cionados ao sexo! Levar a camisinha na bolsa ou nao!?

CARVALHO, Marcia Elisa Gongalves; CARVALHAES, Flavia Fernandes de;
CORDEIRO, Rosely de Paula. Cultura e Subjetividade em Tempos de
AIDS. Londrina: 2005. p. 87.

O s homens ndo apenas lideram as estatisticas das vi-
timas de homicidio como também sao os principais
agressores de homens e de mulheres, no Brasil e no mundo.
A compreensao dessa diferenga passa necessariamente pelo
entendimento de como homens e mulheres sao socializados
e qual o papel que a violéncia e o risco jogam na constru-
¢do do ser social masculino. Muitos estudos tém chamado a
atengao para a existéncia de um ethos masculino que asso-
cia violéncia a masculinidade, apesar de existirem muitas va-
riagoes a depender da posicao social e do contexto cultural
considerados. O recurso a violéncia aconteceria sobretudo
quando o homem considera necessario restabelecer sua
honra, autoridade ou poder ameagados. A violéncia contra
a mulher nas relagdes conjugais exemplifica muito bem esse
mecanismo: como a honra masculina depende do comporta-
mento sexual da mulher, o homem sente-se na obrigagcao de
“punir” a esposa quando desconfia de tal comportamento.

BUNING, Ernst: et al. Alcool e Reducio de Danos — uma abordagem
inovadora para paises em transic@o. Brasilia: MS, 2004. p. 57.

P or sua vez, o conceito de género trata de pontualizar
nio ap enas a diferenga mas as DIFERENCIAGOES dos,
e entre os, sexos e, ainda, o constituinte da identidade dos
sujeitos. Acentua Suarez (1996:1) que “[...] género é a dife-
renca primordial, por ser a primeira a ser experimentada
pelo sujeito. Isto porque a constatagao inicial de identidade

que se faz, no momento do nascimento, é se a crianga é

“A violéncia de género é um
abuso de poder que fragiliza
as relacoes entre homens
e mulheres, baseia-se em
uma sociedade patriarcal e
machista.”

menina ou menino e, conforme for, o recém-nascido pas-
sara a receber um tratamento especifico de mulher ou de
homem”. Ou seja, na biologia, a diferenciagdo é a aquisigao
de propriedades funcionais diferentes por células e por gens.
Nas sociedades e na cultura, é possivel atribuir-se aos dois
sexos fungdes iguais e diferentes dentro do mesmo codigo
corporal e do espacgo social.Vale dizer que as diferengas po-
dem estar presentes tanto no plano intersubjetivo, quanto
no intra-subjetivo e sao, sobretudo, manifestadas em dois
campos fundamentais, o da divisao sociossexuada do traba-
lho e o da divisao sexual do trabalho e de reprodugao, onde
essas caracteristicas subdeterminam uma diferenciagio em
relagao a biologia. Assim, pode-se compreender os sujeitos
como tendo “[...] identidades plurais, multiplas; identidades
que se transformam, que nao sao fixas ou permanentes, que
podem até mesmo ser contraditorias [...] ao afirmar que o
género institui a identidade do sujeito [...] pretende-se refe-
rir, portanto, a algo que transcende ao mero desempenho de
papéis, a idéia é perceber o género fazendo parte do sujeito,
constituindo-o” (Louro, 1997:74-5).

A utilizagdo da categoria de género, construida como
categoria historica e cultural, busca compreender as desig-
nagoes e os pressupostos a que o sexo bioldgico remete
como elemento definidor e naturalizador de caracteristicas,
qualidades e potencialidades de homens e mulheres, através
da historia e das diferencas culturais.

Desse modo, a categoria de género nao descarta da ana-
lise os elementos da biologia, mas destaca a incorporagao na
analise dos aspectos que sio SOCIALMENTE CONSTRUI-
DOS. Nessa diregao, pode-se lembrar que a nogao de géne-
ro inclui, também, além dos elementos sociais e culturais, as
caracteristicas individuais de homens e mulheres, tais como
atitudes, sentimentos, cores, valores, condutas, que normal-
mente sao atribuidas pela sociedade do sexo.

O uso da nogao de género, pensada na sua historiedade,
implica considerar, além das relagbes entre os sexos, as re-
lagoes de poder e hierarquia. Como as desigualdades entre
sexos estruturam as demais disparidades sociais e de como




afetam outros dominios da vida que aparentemente nao es-
tariam ligados a elas? Neste sentido, Scott (1944:14) define
“[...] género como um elemento constitutivo de relagoes so-

ciais fundadas sobre as diferengas percebidas entre os sexos,
€ um primeiro modo de dar significado as relagoes de po-
der”. Assim, a categoria de género pode constituir-se como
elemento tanto da organizagao social, como das relagoes de
poder, de dominagao e de subordinacao, que sao constru-
idas na cultura, a partir da distingdo (masculino/feminino),
estabelecendo e organizando as relagdes sociais em geral.
“Quando compreendermos o modo pelo qual sao constru-
idas as diferengas, compreenderemos a maneira como seus
significados se apresentam” (Vianna et al, 1996:20).

BANDEIRA, Lourdes. Satide Sexual e Reprodutiva no Brasil. Hucitec e
Population Council. Sdo Paulo: 1999. p. 183, 184, 189, 190.

O conceito sociologico género vem se definindo na cri-
tica ao entendimento essencialista de que a condigao
de ser mulher ou homem esta fixada na diferenga sexual. Por
isso, o conceito procura promover a distingao entre sexo e
género, entre o dado e o construido, bem como destacar
que a realidade expressiva é sempre a realidade construida.

Nosso argumento é que boa parte da violéncia e da cri-
minalidade masculina e feminina pode ser melhor entendida
quando se parte do suposto que elas sao verdadeiras ence-
nacoes dos papéis que, conforme o imaginario de género
cabe as mulheres e aos homens desempenhar. Por exemplo,
como os dados da PNAD/1988 (IBGE, 1990) mostram, mes-
mo que eventualmente possa ocorrer, a qualquer um (a), no
tocante a probabilidade é bastante inesperado que mulheres
sejam assassinadas dolosamente em logradouros publicos e,
ainda mais, que homens sejam violentados no interior de
suas residéncias. Esses dados, examinados na terceira parte
deste artigo, revelam, uma vez mais, a privacidade que cerca
o habitat feminino e a estreita relagao entre essa privacidade
e as praticas da violéncia contra as mulheres, dentre as quais
se notabilizam as que encontram na sexualidade o meio de
realizar a agressao.

Os homens agridem e s3o agredidos na rua, em assal-
tos, seqliestros, roubos, brigas entre quadrilhas do trafico
de drogas, linchamentos, arbitrariedades policiais, execugoes
de grupos de exterminio e justiceiros, acidentes de transito,
entre outros. Eles tém sido os principais executores vitimas
dessas formas de violéncias, o que é, sem duvida, séria ques-

tdo de salde publica. A esse respeito, Schraiber (1996:137)

nota que:
“se tomarmos as taxas de mortalidade por causas exter-
mas no Brasil, em 1989, a sobre mortalidade masculina
mostra por si s6 o quanto o atual padrdo de desigualdade
de género pode ser cruel também para os homens. Pois,
dos 20 aos 39 anos, a taxa de mortalidade masculina por
causas externas € oito vezes maior do que em relagdo as
mulheres [...]. Entre os homens os acidentes de trdnsito
ocupam o primeiro posto conjuntamente com os de homici-
dios (26,9%); portanto, os homicidios e os acidentes sdo, do
ponto de vista das causas externas, os mais importantes.
SUAREZ, Mireya; MACHADO, Lia Zanotta; BANDEIRA, Lourdes Maria.
Satide Sexual e Reprodutiva no Brasil. Hucitec e Population Council.
Sdo Paulo: 1999.p.278, 280, 293.

A violéncia de género é um abuso de poder que fragili-
za as relagoes entre homens e mulheres baseia-se em
uma sociedade patriarcal e machista. A violéncia domestica
se fez ouvir em inUmeros depoimentos.

MENEGHEL, Stela; et al. Cotidiano violento — oficinas de promogdo em

satide mental em Porto Alegre. Ciéncia e Sadde Coletiva. Porto Alegre:
2000. p. 200.

bordar a violéncia contra mulheres e sua interface

com a saude, bem como dar visibilidade a questio da
sexualidade e do sexo forgado na conjugalidade implicaria,
entre outras tarefas no reconhecimento da violéncia como
“objeto” do setor salide, considerando-se tanto a concepgao
ampliada de satide como o impacto provocado na qualidade
de vida, na integracao de temas como sexualidade, género
e direitos humanos na pratica de equipes multidisciplinares
para humanizacao do atendimento e problematizacao das
situacoes abordadas; em acolher e fazer interagir deman-
das femininas e masculinas, buscando-se facilitar tanto uma
maior assertividade do sujeito sexual feminino (para além
dos “sujeitos do nao”) como resgatar a reciprocidade en-
tre os géneros em tempos de precarizagao das relages de
trabalho e de renegociagao de “dividas conjugais”; na ope-
racionalizagao interdisciplinar do atendimento em saude; e,
na articulagdo intersetorial de servigos (Delegacias, Instituto
Médico Legal, Unidades de Salde, entre outros) que faga va-
ler o direito a uma atencao integral para “vitimas”, “autores”
de violéncia e seus familiares, evitando-se a “revitimizacao”
através de uma “rede articulada de assisténcia médica, psico-
l6gica, juridica, policial e social”.




DANTAS-BERGER, Sonia Maria; GRIFFIN, Karen.A violéncia nas relagoes
de conjugalidade: invisibilidade e banalizagdo da violéncia sexual?. Ca-
dernos de Sadde Pablica. Rio de Janeiro: Mar/Abr 2005. p. 424.

feminismo langou os questionamentos e as idéias que

vao historicamente produzir o conceito de direitos
reprodutivos e servir de base para a construcao de direitos
sexuais. Pode-se dizer que no primeiro caso ha uma autoria
original do feminismo, e no segundo uma autoria comparti-
Ihada entre varios movimentos sociais, sendo os mais rele-
vantes o movimento gay, o movimento lésbico e o movimento
feminista. Hoje, esses conceitos estio amplamente utilizados,
pode-se mesmo afirmar que ha uma disputa de significados
em torno deles, que engloba muitos outros atores e sujeitos
para além desses que estao ligados a suas origens.

Mais recentemente, temos assistido ao surgimento de
homens organizados que defendem os direitos reprodutivos
para as mulheres e também a extensao desses direitos para
os homens. Os homens organizados que defendem essa pro-
posi¢ao também estao se contrapondo ao modelo patriarcal
ainda hegemoénico. A relagio dos homens frente a sexuali-
dade e a reprodugao estd inscrita em um padrao de rela-
¢oes sociais baseado na desigualdade de género, e a altera-
¢ao desse padrao é uma ruptura com essa ordem do poder
patriarcal instituida pelos proprios homens. A questao do
poder € um campo a ser explorado nas discussoes politicas
sobre esses direitos na perspectiva feminista. Esse modelo
hegeménico distancia os homens dos cuidados paternais e
os libera da responsabilidade com a prevencao da gravidez
indesejada e também das doengas sexualmente transmissi-
veis. Alterar esse modelo significa buscar uma sociabilidade
na qual o sentido da paternidade e da maternidade sejam
completamente transformados, levando a uma divisao sexual
igualitaria do trabalho no ambito doméstico e em particular
nas tarefas de cuidar das criangas na vida cotidiana. Assumir
a responsabilidade e a divisio de tarefas na contracepgao,
prevengao de doengas sexualmente transmissiveis e certa-
mente em todas as outras dimensoes da vida reprodutiva.
Nao se trata portanto de garantir a inclusao dos homens
nos direitos reprodutivos, mas os direitos reprodutivos sig-
nificam uma transformag¢ao de uma forma de insercio dos
homens na esfera reprodutiva. A transformagao cultural é
uma dimensao estratégica para produgao de uma nova for-
ma de relagao entre os homens e as mulheres com base nos

direitos reprodutivos.

Uma politica publica de sallde comprometida com a pro-
mogao integral dos direitos reprodutivos e sexuais repre-
sentara uma conquista politica para democracia. Fortalecera
o processo de democratizagao da sociedade brasileira, con-
tribuindo para superar suas herangas autoritarias, patriarcais
e homofonicas. Contribuira também, para alterar os limites
impostos pelo Estado a vida privada e assim contribuira para
uma cidadania que se estende a vida cotidiana. E importante
lembrar a influéncia do poder e saber médicos nas defini-
¢oes tradicionais das regras que serviram para reprimir e
controlar as vivéncias sexual e reprodutiva. Influéncia que se
deu tanto no ambito da instituicao familiar quanto dos servi-
¢os de saude. O saber no campo da salide ao se deslocar do
lugar de sustentagao da repressao para o lugar de garantia
de direitos passa por um processo de transformacao. Esta-
mos portanto, tratando de superar processos que levem a
uma democratizagao da vida social.

AVILA, Maria Betdnia. Direitos sexuais e reprodutivos: desafios para as

politicas de satide. Cadernos de Sadde Pdblica. Rio de Janeiro: 2003.
p. 466,467, 468.

H oje, pensar sobre o que é ser homem nas sociedades
contemporaneas significa buscar compreender, a par-
tir de distintas disciplinas, como atuam a epidemiologia e as
ciéncias sociais, as situacdes de vulnerabilidade aos riscos de
vir a ser autor ou vitima de violéncia, sobretudo quando se
é jovem. Implica admitir que nao se pode pensar a juventu-
de em geral, e brasileira em particular, sem que o tema da
violéncia venha a pauta nas suas mais diversas expressoes.
Requer também admitir que existe uma parcela de jovens
para os quais o simples fato de viver &, por si s6, um grande
risco e que ha um prego a pagar pelo fato de ser jovem e
homem em uma sociedade de injustas e intensas desigual-
dades. Em meio as adversidades das condicoes ambientais
nas quais vivem, esse risco € cotidiano e mesmo banalizado,
tanto no fato de as criangas brincarem com armas de fogo
reais, como nas relages interpessoais e de género marcadas
por praticas violentas, ou ainda, na quase indiferenga diante
da morte violenta freqliente de amigos e parentes.

SOUZA, Edinilsa Ramos. Masculinidade e violéncia no Brasil: contribui-

coes para a reflexdo no campo da satide. Ciéncia e Sadde Coletiva. Rio
de Janeiro: FioCruz, 2005. p. 68.

C

onsideramos que atitudes e intengoes reprodutivas
e sexuais estao sempre referidas a concepgoes mais



gerais de masculinidade e feminilidade.As praticas sexuais e

reprodutivas dos homens refletem uma construgao social
do sexo na qual a representagao simbolica da masculinidade
tem papel importante na definigio dos comportamentos e
atitudes dos homens relacionados a sexualidade e a repro-
dugdo. Assim como as feminilidades, as masculinidades ocu-
pam um lugar na dimensao simbdlica e nas relagdes sociais
e institucionais. A masculinidade, assim como a feminilidade
é construida socialmente, é historica, mutavel e relacional
(Connell, 1995; Kimmel, Messner, 1995). Ha uma diversidade
de tipos de masculinidades, que correspondem a diferentes
insercoes dos homens na estrutura social, politica, economi-
ca e cultural e a trajetérias e estagios diferentes do seu ciclo
vital (Connell, 1995). Relagbes entre género, poder, hierar-
quia e reciprocidade, permeiam os encontros sexuais e as
relacdes entre homens e mulheres, dando forma e dinamica
as praticas sexuais e reprodutivas.

ARILHA, Margareth; RIDENTI, Sandra Unbehaum; MEDRADO, Bene-

dito. Homens e Masculinidades: Outras Palavras. | ed. Sdo Paulo:
ECOS, 1998.

dentidade de género diz respeito a percepgao subjetiva

de ser masculino ou feminino conforme os atributos,
comportamentos e papéis convencionalmente estabeleci-
dos para os homens e as mulheres. Vocé ja sabe que os
padrées sociais relativos a género podem variar segundo a
cultura, a classe social,a época historica. Nossa cultura pri-
vilegia a diferenga sexual (ter pénis ou vagina) como sendo
a base da identidade de género. Desse modo, as diferencas
anatomicas entre os sexos sao tomadas como base nao
apenas para dividir o mundo entre homens e mulheres,
como também para definir quem deve se sentir masculino
ou feminina. No entanto, como ja vimos, ha muito mais coi-
sas em jogo, além da anatomia, quando se trata de género.

Ao pensarmos em sexualidade somos remetidos a idéia
de orientacido sexual. Orientacdo sexual se refere ao sexo
das pessoas que elegemos como objetos de desejo e afeto.
Hoje, sdo reconhecidos trés tipos de orientagdo sexual: a
heterossexualidade (atragao fisica e emocional por pesso-
as do sexo oposto); a homossexualidade (atragao fisica e
emocional por pessoas do mesmo sexo); e a bissexualidade
(atragao fisica e emocional tanto pelo mesmo sexo quanto
pelo sexo oposto).

Ao contrario do que a palavra sugere, heteronormativi-
dade nao tem a ver com heterossexualidade ou heterosse-
xuais necessariamente. Trata-se de uma norma muito forte

em nossa sociedade e que esta presente na visao de mundo
e na vida de pessoas de todas as orientagoes sexuais.

Essa norma diz que sexo, género e desejo devem estar
em uma unica sintonia (ndo pode haver corpo masculino,
com comportamentos femininos e que deseje o mesmo
sexo, por exemplo) e estabelece padrées de como devem
ser os corpos, comportamentos, atitudes e como e para
onde deve se voltar a sexualidade de homens e mulheres.
Texto elaborado pela facilitadora Regina Facchini, da Associagdo da Pa-

rada do Orgulho GLBTT, para o mddulo sobre “género, direitos sexuais e
reprodutivos” da capacitagdo realizada no municipio de DiademalSP.

O

anatomica e fisiolégica dos seres humanos e a atividade

género, a grosso modo, refere-se a construgao so-
cial do sexo. Sexo designa assim a caracterizagao

sexual propriamente dita. O conceito de género pretende
fazer uma distingao entre o dimorfismo sexual da espécie
humana e a caracterizagao de masculino e feminino que
acompanham a presenga de dois sexos na natureza. Ha
machos e fémeas na espécie humana, mas a condigao de
ser homem ou ser mulher sé é realizada pela cultura. O
conceito de género refere-se a uma construgao social e,
neste sentido, implica uma divisao entre o corpo social e
natural. O género assim se refere em geral ao processo
social de divisao e classificagao das pessoas e das praticas
sociais em termos de identidades sexuadas. Tal processo
envolve com freqiiéncia a criacao de hierarquias entre es-
tas divisoes, i.e. uma categoria de identidade é privilegiada
enquanto outra é desvalorizada.

Estando imbricadas na cultura, as concepgoes relativas
a como deve ser e ao que pode fazer uma mulher ou um
homem sdo amplamente compartilhadas e tém importan-
tes consequiéncias na vida social. Tais expectativas sociais
tém implicagdes no nivel individual — de comportamento,
por exemplo — e também em nivel institucional na formula-
¢do ou execucio de politicas publicas, por exemplo. E assim
que observamos como a oposigao binaria e hierarquica do
género, em que o pélo masculino é o positivado, pode ser
relacionada as vulnerabilidades (institucional, social e indi-
vidual) de diferentes grupos no caso da epidemia de HIV/
Aids, que é passa pelos processos de “heterossexualiza-

9 G

¢ao”, “feminizacao” e “pauperizagao” da epidemia.

Texto elaborado pela facilitadora Andréa Fachel Leal, Niicleo de Pesquisa
em Antropologia do Corpo e da Satde da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, para o médulo sobre “género, direitos sexuais e reprodu-

tivos” da capacitacdo realizada no municipio de Porto Alegre/RS.




