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LOI CAM ON

Nghién ctiu trinh bay trong bédo cdo nay dugc tai trg
boi Nhét Ban, Thuy Dién, Quy Mot Lién hop quéc
trong khuén khé dy én “Ho trg xay dung céc chién
luge va bién phap hi¢u qui trong phong ngtia ATS &
khu vic Déng A: Mot dy 4n thi diém tai Viét Nam
- VNM/J93”. UNODC muén gtii 16i cdm on Vin
phong Thudng truc Phong chéng Toi pham va Ma tay,
Bo Coéng an da hé trg trong sudt qué trinh khéo sat.
Chung t6i cing mudn gtri 16i cdm on Tién si Nicholas
Thomson, trudng Y t€ cong déng Johns Hopkins,
ngudi dong vai trd chinh trong xiy dyng mé hinh
nghién cttu va hé trg qui trinh nghién cttu cang nhu

soan thdo bdo céo nay.

Nghién ctiu do Co quan Phong chéng Toi pham va Ma
tity ctia Lién hop quéc (UNODC) thuc hién phéi hgp
v6i Vin phong thuong truc Phong chéng Toi pham va
Ma tiy, Cuc Céanh sit diéu tra tdi pham vé ma tay, Vién
Khoa hoc hinh sy thuoc Bo Cong an, trudng Dai hoc
Y Ha Noi, va Trung tim Tu vin Phap luit va Chinh
sich vé Y té va HIV/AIDS thudc Hoi Luit gia Viét
Nam. Tham gia thuc hién nghién ctiu con ¢6 nhém can
b¢ nhiét huyét cia UNODC, trong dé ¢6 6ng Nguyén
Diic Long, nguoi xay dyng va tham gia vao toan b qua
trinh khio sat, gidm st cic cudc phong vén véi ngusi
tham dy tit cic nhém nguy co cao, nhiing ngudi cung
cép thong tin bao gom cdn b y té, canh sat va quan ly/
chti cic quan bar/ciu lac bo dém va khao sét tai trudng
hoc, gidm st di liéu truy cip va ho trg phin tich da

lidu.

UNODC ghi nhin nhiing déng gép ctia céc diéu tra
vién phéi hop tit Vin phong thudng truc Phong chéng
Toi pham va Ma tiy, Cuc Cénh sét di€u tra toi pham
vé ma tiy thuéc B Cong an va Ban Thanh tra thuéc
B¢ Vin héa, Thé thao va Du lich vi nhiing né lyc trong
qud trinh thuc hién phong vin nhiing ngudi cung cip
thong tin. UNODC cam on Cuyc Cénh st diéu tra toi
pham vé ma tiy va Vién Khoa hoc hinh sy da cung cip
nhiing di liéu gidm dinh, bit git, va thu git quy gid vé
ATS va hinh anh dé st dung trong bing phan biét cic
chit ATS ctia chung t6i.

Chung t6i dic biét cdm on trudng Pai hoc Y HaNoi da
thyc hién xudt sic cdc khéo sit dinh tinh va dinh lugng
trong cic nhém nguy co cao, cung cip va phin tich da
liéu va ho trg vé Hoi dong y dic, cing nhu Trung tAm
Tu vin Phap luat va Chinh sich vé Y té va HIV/AIDS
da hoan thanh khao sét trong trudng hoc va trudng dai

hoc va cung cép di liu.

UNODC cungxin cdm on sy hé trg ctia chinh quyén
dia phuong tai HA N6i, Da Nang va thanh phé Ho Chi
Minh, Hai Phong va Quing Ninh da cung cip thong
tin va ct cdn b tham gia vao nghién ctiu. Ngoai ra,
UNODC xin cim on cdc ¢4 nhan tif cac co quan hanh
phap, y té va linh vyc gidi tri da danh thoi gian va sy
quan tdm cho nghién ctiu v6i vai tré nhiing ngusi cung

cdp thong tin.

Lai cudi, UNODC xin cim on nhiing ngusi da sin
long tham gia vao khao sit, dic biét nhing nguoi da
chia sé kién thiic va kinh nghi¢m vé st dung ATS.

“H& trg xiy dung chién lugc va bién phap phong ngita ATS 6 hiéu qua ¢ khu viic Dong A: Mot dy an thi diém & Viét Nam” VNM/J93 @



LOINOI PAU

Trong béi canh tinh hinh bu6n ban, sin xuit va sit dung Céc chdt ma tity dang Amphetamine (ATS) ngdy cang
tr6 nén phiic tap & nhiéu nudc trong khu vyc trong nhiing nim viia qua, Viét Nam cing khéng nim ngoai hi¢n

tugng nay.

Trong khi s6 liéu bat git va thu git céc loai ma tiy truyén théng nhu heroin, cin sa va thuéc phién van chiém
phan dang ké, con s cac vu bat git va thu git lién quan dén ATS dang c6 xu hudng ting Ién & Viét Nam. Viéc
stt dung cac chdt nay dan t6i nhiéu hiu qua nguy hai khong chi véi ngudi stt dung, cdong déng ma ¢ trit oy va an

toan xa hoi.

Dbé c6 dugc hiéu biét day du va giai phap hiéu qua cho vin dé ATS, Chinh pha Viét Nam va Co quan Phong
chéng Toi pham va Ma tdy ctia Lién hop quéc — Vian phong Qudéc gia tai Viét Nam quyét dinh thyc hién danh

gid tinh hinh vé sy sin 6 va st dung AT'S trong cdc nhém cy thé tai Viét Nam.

Mot s6 dé xudt dugc dua ra nhidm thic déy viéc xem xét x4y dung cdc chién luge va chinh sich lién quan dén ATS
trong dai han. Chung toi hi vong béo cdo nay sé cung cip nhiing thong tin va d liéu co s6 hitu ich cho Chinh phu
Viét Nam trong qua trinh xay dung va trién khai Chién luge Quéc gia vé Kiém sodt Ma tuy.

Nhan co hoi nay, t6i xin gtii 161 cdm on chén thanh t6i cdc nha tai trg da hé trg cho dy én “Hb trg x4y dung céc
chién lugc va bién phap hiéu qua trong phong ngita ATS & khu vic Dong A: Mot dy 4n thi diém tai Viét Nam —
VNM/J93”, bio cdo nay sé khong thé thanh hién thyc néu khong c6 sy hé trg quy bau nay.

Zhuldyz Akisheva
Gidm déc Qudc gia
UNODC - Van phong Qudc gia tai Viét Nam

“HG trg xdy dung chién lugc va bién phdp phong ngiia ATS ¢6 hiéu qua 6 khu viic Dong A: Mot dy an thi diém & Viét Nam” VNM/J93




CAC TU VIET TAT

ATS Céc chit kich thich dang Amphetamine

FSW Gdi mai dAm

GMS Khu vyc tiéu viing Song Mekong

GOV Chinh phu Viét Nam

HIV Virus gy suy gidm mién dich ¢ nguoi

HMU Truong Pai hoc Y Ha Noi

MSM DPoéng tinh nam

MOLISA B¢ Lao dong, Thuong binh va Xa hoi

SODC Vin phong Thuong triyc phong chéng t6i pham va ma tuy
STI Lay truyén qua dudng tinh duc

UNODC Co quan Phong chéng Ma tuy va Toi pham ctia Lién hgp quéc
VND Do6ng Viét Nam

PWUD Ngudi st dung ma tuy
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TOM TAT

Khio sét nay dugc x4y dung nhim dénh gia tinh hinh
Céc chitkich thich dang Amphetamine (ATYS) tai Viée
Nam. Ly do co ban dé thyc hién khio sét [a do tinh
hinh st dung ATS ngay cang phé bién tai cic quéc gia
lang giéng trong khu vyc tiéu viing séng Mekong va dit
ra nhiéu thach thic cho luc lugng hanh phap va nganh
y té. Tinh dén thoi diém hién tai, tinh hinh st dung
ATS tai Viét Nam chua theo da leo thang nhu trong
khu vyc va Chinh phua Viét Nam hoan toan chinh xdc
trong viéc xac dinh tinh trang sin c¢é va tinh hinh st
dung ATS, tit d6 chuin bi va dua ra cic bién phép dya

trén thyc tién va cic bing chiing cu thé.

Sau khi thao luin, trao déi v6i co quan déi tic cta
Chinh phu Viét Nam, chung t6i da x4y dung phuong
phép khao sit c6 thé cung cdp cho Chinh pha Viét
Nam nhiing thong tin cip nhat nhit vé sy sin c6, quy
mo va nhiing tic hai tiém tang déi véi stic khoe cta
c4 nhén va cong déng & Viét Nam. Bdo cdo dugc chia
thanh ba phin: Phin A (phin 1) trinh bay t6ng quan
v€ tinh hinh thu gi&, sy sin c6 va viéc st dung ATS tai
Viét Nam tit 2005 dén 2010; Phan A (phin 2) phan
tich vé khu6n khé luat phdp diéu chinh vin dé ATS &
Viét Nam va ning luc xt ly cta lyc lugng hanh phép,
nganh y té va nganh gidi tri d6i v6i vin dé ATS tai Viée
Nam; Phan B xem xét nhén thiic va xu huéng st dung
ATS trong hoc sinh, sinh vién tai nim thanh phé lén;
Phan C trinh bay két qua thu dugc tit khio sat dinh
tinh va dinh lugng vé nhan thic, tinh trang st dung va
céc téc hai tiém tang ctia ATS doi v6i stic khoe cta ca
nhan va cong déng trong cic nhém nguy co duge lya
chon tai ba thanh phé ctia Viét Nam.

Tai nhiéu quéc gia trong khu vic Dong Nam A, bién
phap truyén théng dé xtt ly vin dé ATS thuong la ting
cudng céc hoat dong ctia lyc lugng hanh phép va két
qué [a mét s6 lugng 16n nhiing ngudi stt dung va buén
bén ATS nho 1¢ phai trii qua mot khoang thoi gian
trong trai giam hodc trung tAm cai nghién ma tuy bat
budc hoic ca hai. Tuy nhién, bién phap nay vita khong
¢6 hiéu qué vita khong ¢ co s& bang chiing, tinh hinh
thyc tién cho thdy tinh trang san xudt, budn lau va st
dung ATS ting lén, trai giam qua tai va ty 1¢ tdi stt dung
sau cai cao. Bdo cdo trinh bay két qué tiing phan va dua
ra mot loat céc dé xudt lién quan dén viéc x4y dyng va
trién khai Chién lugc quéc gia tdng thé vé ATS tai Viét
Nam trong d6 bao gom viéc xay dung va trién khai cic
hop phan chién luge va hoat dong c6 thé trién khai
thi diém va diéu chinh phu hgp v6i béi canh cta Viée
Nam.

Duia trén céc két qua thu duge it khao sét, Bio cdo dua
ra cdc dé xudt cin bing gitta hanh phap vay té dya trén
nhiing bing chiing t8i uu. Bio cdo chi ro tinh trang st
dung AT trong xa hoi rit thip va dé xuft ring Chinh
pht Viét Nam nén d4u tu vao cic chién luge nhim duy
tri tinh trang st dung AT trong xa hoi 6 muic rit thép,
gidm thiéu nhing hiu qua tiéu cyc ctia ATS trong cac
nhém nguy co théng qua viéc hgp tic véi cic nha cung
cip dich vu hién hanh. Béo cdo ciing goi y ring sy hop
téc gita luc lugng hanh phip va nganh y t€ sé dem lai
co hoi dé Viét Nam han ché nhiing nguy hai ctia ATS
trong xa hoi.

“H6 trg xdy dung chién lugc va bién phap phong ngita ATS c6 hiéu qua & khu vuc Dong A: Mot dy 4n thi diém 6 Viét Nam” VNM/J93



GIOI THIEU

Trong khi tinh trang st dung va nguon cung cac chit
kich thich dang Amphetamine (ATS) da ting lén déng
ké tai nhiéu quéc gia trong khu vyc Tiéu vung song
Mekong trong thap ky vita qua’, Viét Nam dudng nhu
chua bi anh hudng nhiéu so véi cic qudc gia khac trong
khu vic Dong Nam A. Trude tinh hinh sin xudt va
buén lau ATS trong khu vuc dang lan rong, tinh hinh
cung cdp va st dung ATS & Viét Nam sé ting lén va la
di¢u hoan toan ¢4 thé xay ra. Sau rit nhiéu bdo cdo cta
Chinh phut v cic co quan truyén thong® cho théy du
dodn trén da xdy ra, Chinh pha Viét Nam va Co quan
Phong chéng Ma tuy va Toi pham caa Lién hop quéc
(UNODC) tai Viét Nam da quyét dinh thyc hién mot
dénh gid c6 hé théng vé tinh hinh cung c4p va sit dung
ATS trong ngudi dan Viét Nam. Dy an “H6 trg xy
dung cac chién lugc va bién phép hiéu qué trong phong
ngtia ATS & khu vuc Dong A: Mot du 4n thi diém tai
Viét Nam — VNM/J93” da ra d6i nhim hién thyc hod
quyét dinh trén véi sy ho trg it Chinh pht Nhat Ban
va Chinh pht Thuy Dién cting Quy Mét Lién hgp

qudc tai Viét Nam.

1 Methamphetamine dang vién la loai ma tuy trdi phép duge st dung phé
bi¢n nhit & Thai Lan, Lao va Campuchia; b4o cdo & Myanma cho thdy
tinh hinh stt dung loai ma tuy ndy ciing ting lén.

2 Tronghon S vita qua, c6 nhiéu thong tin ctia chinh phu va phuong tién
truyén thong cho théy céc hoat dong khdm xét bit ngo ctia luc lugng
canh st vio cic cau lac bo dém va tién hanh kiém tra nudc tiéu dé
phat hién sit dung ATS. Vi du: Bo Ngoai giao Hoa Ky (2006), Bdo cdo
Chién luigc Kiém sodt Ma tiry Quéc t& nam 2005 cho biét trong thing
5, 6 nim 2005, da tiép can hang nghin san nhay, quan bar karaoke va
café cht yéu 6 Ha N¢i va thanh phé H6 Chi Minh trong chién dich
truy quét tiéu thy ATS. Ngoai nhiing cudc khdm xét bt ngd tai cic ciu
lac bo dém, canh sét phdt hién mot vai vy tang trit bot amphetamine va
b4 (methamphetamine tinh thé), cé thé cho ti¢u thu tai thanh phé Hé
Chi Minh

“H& trg xiy dung chién lugc va bién phap phong ngita ATS 6 hiéu qua ¢ khu viic Dong A: Mot dy an thi diém & Viét Nam” VNM/J93

Vin kién dg &n VNM/J93 dua ra bon két qua nhu sau:

1) Thuc hién dénh gid vé mic d6 va ban chét cta
tinh hinh lam dung ATS 6 Viét Nam;

2) Xay dung chuong trinh can thiép thi diém vé
phong ngtia ATS dya trén két qua dénh gid
tinh hinh;

3) Trién khai thi diém cic chuong trinh can
thiép vé phong ngtia ATS tai mot s6 dia ban
Iya chon;

4) Chiasé va congbd cdc bai hoc kinh nghiém va
két qua thu nhén dugc trong khu viic Dong A

va toan cau.

Béo cdo nay trinh bay mot cach chi tiét cdc ndi dung
ctia Két qua 1, dénh gid sy sin c6 va st dung ATS tai
Viét Nam. Bdo céo stt dung dit liéu thu dugc dé€ dua ra
mot loat dé xudt c6 thé stt dung nhim x4y dung mét dy
an can thi¢p thi diém nhu da dé cip trong Két qua 2.
Dua trén tinh hinh thuc té tai Viét Nam va dé chuin
bi cho hoat dong trong tuong lai, Bdo cdo nay cing sé
nhé4n manh cic néi dung cin thiét cho m¢ét Chién lugc
qudc gia toan dién vé ATS, khong chi tip trung vao vin
dé giam thiéu sy sin c6 va tinh hinh st dung ATS ma
coOn tip trung gidm bt cic hdu qua tiéu cyc déi vdi stic
khoe ctia ca nhan va cong dong lién quan dén st dung
ATS tai Viét Nam.




PHUONG PHAP

Cuéinim 2009, Van phong Thuéng tryc Phong chéng
Toi pham va Ma tuy (SODC) phéi hgp vé6i Vin phong
UNODOC tai Viét Nam ky hop dong véi chuyén gia tu
vén - Tién sy Nicholas Thomson ctia Vién nghién ctiu
Y té cong dong Johns Hopkins nhim x4y dung va thuc
hién khdo sat trén nhiéu cip d6 vé tinh hinh st dung
va sy sdn ¢6 ctia ATS 6 Viét Nam. Tir thang 12/2009
dén thang 3/2010, dai dién ctia Van phong Thuong
tryc phong chdng toi pham va ma tuy, UNODC cung
chuyén gia tu vin da nhiéu lan gip g& dé thio luan va di
dén théng nhit vé phuong phap thyc hién. Phuong 4n
dugc lya chon la thyc hién khao sat da cdp do theo ba
giai doan nhim thu dugc dinh gia so bé toan dién nhét
c6 thé vé cic khia canh dudi diy ctia tinh hinh ATS tai
Viét Nam (xem Phu luc 1):

e Tinh trangsin c6 ctia ATS;

e Danh gia vé mtc d6 phd bién, quy mo, thoi
quen st dung va nhén thdc vé ATS trong hoc
sinh, sinh vién; va tiép tuc dénh gia hiéu biét
va nhin thic vé ATS trong cong dong rong
ho’n;

e Nhingh¢ qua tiém tang ctia viéc sit dung ATS

déi vdi stic khoé cong dong va an ninh.

Ba giai doan ctia khéo sit va ndi dung cta tiing giai
doan dugc tém tit dudi day. Chi tiét vé phuong phép
stt dung cho tiing giai doan dugc dé cip trong céc phan

lién quan trong bdo cdo.

Giai doan I (Phan 1): Phén tich di liéu bét giw, thu
gitt va giam dinh tit nim 2005-2010

Nhim x4y dung btic tranh toan cinh vé tinh trang sin
6 va stt dung ATS tai Viét Nam, dy &n VNM/J93 da
thyc hién dinh gid toan dién nguén di liéu téng hop
lién quan dén ATS v6i sy ho trg ctia cac BO nganh lién
quan ctia Viét Nam. D@ liéu bit git, thu git va gidm
dinh ctia 63 tinh thanh tit ndm 2005 - 2010 lién quan
dén ATS da dugc doi chiéu va phan tich nhim xdc dinh
céc xu huéng budn lau, thu git va hiéu duge tinh chét
phé bién va thanh phin héa hoc cta tiing loai ATS &

Viét Nam. Giai doan I két hgp viéc xem xét dit lidu
san c6 bao gém thyc hién d6i chi€u va phan tich tit
ca nguén thong tin va tai liéu hién hanh lién quan dén
ATS tai Viét Nam. Phuong phap dugc mo t chi tiét

trong phin A ctia bdo cdo nay.

Giai doan I (Phén 2): Phan tich ning lyc cta lyc
lugng hanh phép va nganh y t€ trong viéc quan ly
ATS tai Viét Nam: Céc cudc phong vin véi cin bo
Canbh sat khu vyc, chii/quéan ly quan bar va nhéin vién

bénh vién

Do kha ning sin ¢4 va st dung ATS tinglén, phan nay
ctia Béo cdo phan tich kha ning sin sang ting pho ctia
luc lugng hanh phdp, nganh giai tri va nganh y t€ tai
Viét Nam. Mot loat céc cudc phong vin da duge thyc
hién véi canh sit khu vic, nhan vién bénh vién va cha/
quéin ly ctia cdc quan bar néi tiéng tai Ha Noi, thanh
phé Hé Chi Minh va Pa Ning nhim tim hiéu nhén
thitc ctia ho vé tinh trang st dung ATS tai cdc thanh
phé lén & Viét Nam. Két hgp véi viéc xem xét nhiing
thong tin trude d6 va hién tai vé ATS, muc dich cua
nhiing cudc phong vin nay nhim dua ra dinh gid ban
dau vé hiéu biét cia méi nhédm chi chét vé tinh hinh
ATS tai dia phuong va dia diém ctia ho, viée xtt ly ATS
tit goc do cua luc lugng hanh phip, cin bo y té hoic

chii quan bar.

Giai doan II: Khéo st nhi€u thanh phian nhim xic
dinh xu huéng st dung va nhin thic vé ATS trong
mau dai dién ctia hoc sinh, sinh vién trong l¢a tudi o
16 - 22 tai 5 thanh phé cua Viét Nam

D liéu vé tinh trang st dung ATS trong khu vuc cho
thiy thoi diém bit dau st dung ATS ndm trong khodng
tf 13 - 17 tuéi’. Mic du ¢6 nhiing trudng hop 1an diu
stt dung AT'S khi chua dén 10 tudi, da phan céc trudng
hop bit ddu st dung tit giai doan ddu dén cudi It tudi
thanh nién. O Viét Nam, chi 6 mét vai dit liéu vé tinh
trang st dung ATS trong mét s6 nhém cy thé, hiu nhu
chua ¢6 di liéu nao xéc dinh tinh trang st dung ATS

3 Thomson, N. (2009). St dung Methamphetamine trong khu viic Déng
Nam A. Trinh bay tai Hoi nghi Quédc té lan thii 20 ctra Hiép héi giam

hai quéc té.
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trén toan bo din s6 néi chung. Muc dich ctia giai doan
nay la thyc hién khao sét dinh tinh tai 5 thanh phé &
Viét Nam nhim xédc dinh xu huéng stt dung va nhéin
thitc vé tinh hinh sin c6 va stt dung AT trong gi6i hoc
sinh, sinh vién va dénh gi4 hiéu biét ctia hoc sinh, sinh
vién vé sy sin ¢6 va viéc st dung ATS trong cong dong

néi chung.

Dy 4n VNM/J93 da thuyc hién khio sit nhim diéu tra
vé viéc st dung, kién thiic, nhan thic va kinh nghi¢m
v6i ATS trong 2.000 ngudi tit 16 dén 22 tudi 6 5 thanh
phé: Ha Noi, thanh phé Hé Chi Minh, Pa Ning,
Hai Phong va Quing Ninh. Mau khéo sét dugc ruat it
3 trudng trung hoc va 2 truong dai hoc tai méi thanh
phé & cac khu vyc ¢6 nhin khiu-xa hoi hoc thip, trung
binh va cao. Véi sy trg gitup ctia Trung tAm tu vin vé
Phap luat va Chinh séch vé Stic khoé va HIV/AIDS
tryc thudc Hoi lude gia Viét Nam, khao sit dugc thuc
hién véi hoc sinh 16p 10, 11 va 12 va sinh vién nim
thd nh4t, nim hai, nim ba va nim tu 6 méi thanh phé.
Phuong phap l4y mau duge moé té chi tiét trong Phin
B ctia Bdo cdo. Céc ban ciu héi danh cho truong trung

hoc va dai hoc ndm trong Phy luc 2 va 3.

Giai doan III: Khio sit dinh tinh va dinh lugng vé
tinh hinh st dung ATS va hiu qua tiém tang déi véi
stic khoe trong cic nhém nguy co cu thé tai Viée
Nam.

Giai doan nay dugc thiét ké dé khao sit xu huéng va
cach thic sit dung ATS trong nhi¢u nhém tai 3 thanh
phé 16n & Viét Nam: Ha Noi, thanh phé Hé Chi
Minh va Da Ning. Giai doan nay st dung khio sdt
dinh lugng dé dénh gid théi quen, xu hudng stt dung
ATS va nhiing hiu qua tiém tang d6i véi stic khoe lien
quan dén st dung ATS trong nim nhém nguy co bao
g6m: ngudi st dung ma tiy (PWUDs), déng tinh nam
(MSM), gdi mai dam (FSW), l4i xe taxi vA cong nhin
x4y dyng, nhiing nguoi di bar va nhiing ngudi st dung
ATS (chi 6 HA Noi). M6t loat céc phong van dinh tinh
ban cdu tric dugc thuc hién véi it nhat 15 dai dién
ctia m6i nhém nguy co tai méi thanh phé nhim dénh
gid 16 hon cdc cha dé néu trén. Phuong phap ldy mau
sé dugc mo ta chi tiét trong phin C ctia Béo cdo. Cac

cong cu khio sat dugc liée ké trong Phu luc 4 va s.
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QUAN LY VA NHAN SUDU AN

Vin phong Thudng tryc phong chéng t6i pham va ma
tuy phdi hgp cing UNODC chiu trach nhiém vé tit
cé cdc mit quan ly du 4n trong méi giai doan khio sat
ctiady 4an VNM/J93. Diéu phéi vién va trg ly du 4n tai
UNODC Viét Nam phéi hgp chit ché véi Vian phong
Thuong tryc phong chéng tdi pham va ma tuy, cic
nhém khio sit cing chuyén gia tu vin ky thuat nhim
dim bao cong tic quin ly thuln lgi cho mai giai doan
ctia dy 4n. Vai tro cta trudng Pai hoc Y 1a hé trg dam
bio vin dé y duc trong toan b qua trinh ddnh gid va
quéin ly Giai doan 3 ctia khéo sét thong qua viéc cung

cip diéu tra vién, quin Iy va phan tich di li¢u.
YDPUC

Dai hoc Y gidm st va thong qua yéu cdu vé y diic cho
tiing giai doan ctia khao sat trong khuon khé du 4n
VNM/J93 dé dim bao sy tuin thiry diic trong toan b
qud trinh thuyc hién.

THOI GIAN THUC HIEN

Tién hanh thu thip da liéu cho dy én VNM/J93 tui
thing7/2010 dén 1/2011. Thang2/2011 bit d4u phan
tich di liéu; soan thdo bdo cdo cung cic dé xuft trinh
Chinh pha Viét Nam xem xét vao thang 10/2011.




CO SO

Trong 15 nim vita qua, sy sn ¢4 va tinh hinh st dung
ATS da ting lén dang ké trong ca khu vyc di va dang
phat trién. Nhiing khu vuc ¢ mic tinglén nhic la Bic
My, chiu Au, Uc va Déng Nam A. Theo Béo céo tinh
hinh ma tuy toan ciu 2011, trong khodng 200 tri¢u
ngudi stt dung ma tuy trén toan thé gidi thi ¢4 14-56
triéu ngudi dung amphetamines va 11-28 triéu ngudi
dung Ecstasy’. Con s6 niy nhiéu hon s6 lugng ngusi
dung cocaine (13 tri¢u) va heroin (16 triéu) cong lai’.
Khu viic Dong Nam A chiém hon 60% s6 ngusi diing
ATS trén toan cAu® va tinh hinh sin xuit va budn lau
& Dong Nam va Dong A chiém s6 lugng nhiéu nhit
so v6i cdc khu vuc khic trén thé gidi’. Tién hod chit
ngay cang sin c6 khip moi noi, san xuft kha dé dang,
cic tuyén dudng budn lau ma tuy lau doi xuyén chau A
va moi trudng chinh tri khu vyc phtc tap dong nghia
v6i nhiing nd lyc cta lyc lugng hanh phép nhim giam
cung ATS ndéi chung chua hi¢u qua.

Viéc stt dung ATS trong thdi gian ngin sé dan dén cam
gidc phén chin, tinh tdo va ty tin® nhung nhing cim
gidc nay c6 thé bi thay thé bdi sy lo ling, chédn nin va
mit ngi; & mot s6 ngudi, ATS con gy ra ching réi
loan tAm thén cdp tinh’. Mot méi quan tim déng chu
¥ khic trong khu vic Déng Nam A la ngiy cang c6
nhiéu truong hop st dung ATS qua tiém chich',",

di€u nay sé dan tdi nhiéu nguy co lay nhiém virut qua

4 Bido cdo tinh hinh ma tiy thé giéi 2011 UNODC (An phim cta Lién
hop quéc, ¢ thé xem tai: hetp://www.unode.org/documents/wdr/
WDR_2010/World_Drug_Report_2010_lo-res.pdf. Truy cip ngay
15/7/2011.

S UNODG, Bdo cdo tinh hink ma tiy thé gi¢i 2006 (An phim cta Lién
hop quéc, E.06.X1.10)

6 UNODC. (2007). M6 hinh va Xu hudng st dung ATS va cic loai ma
tiy khéc 6 Dong A va Thai Binh Duong 2006. Vin phong Phong chéng
Ma tiy va Toi pham ctia Lién hop qudc Khu vige Dong A va Thai Binh
Duong.

7  Nhutrén

8 Hart, L, Ward, S., va déng nghi¢p (2001). T quan ly methamphet-
amine. Dugc tim thin (Berl), 157(1): 75-81.

9  Hall, W., Hando, J., vd déng nghi¢p. (1996). Bénh tam ly va cch thic
st dung trong nhiing ngudi sit dung amphetamine & Sydney, Uc. Thdi
nghién, 91(1): 81-87.

10 Thomson, N (2009). Trinh bay tai Héi nghi giam hai quéc té. Cic h¢
qud va hanh dong doi véi vin dé sic dung Methamphetamine ¢ Dong
Nam A. Bangkok.

11 Barret, M., Thomson, N., Aramrattana, A. (2010). Danh gi4 nhanh
va hanh dong: Chuin bi m& rong cic dich vu gidm hai toan dién &
Thdi Lan. Tham khdo tai dia chi http://new.ahrn.net/wp-content/up-
loads/2010/06/rar2010V51.pdf.

duong mau, cy thé la HIV' Di liéu trong khu vyc tit
Thai Lan, Lo va Campuchia cho théy nhiéu ngudi st
dung ATS ¢6 doi s6ng tinh duc rit manh mé va ting
nguy co nhiém céc bénh lay qua dudng tinh duc thong
thuong'. Ngoai ra, d@ liéu lién quan trong khu vuc
nhdn manh ring nhiéu ngudi st dung ATS tiéu thu
nhiéu rugu va c6 nhiing hanh vi cin ¢6 sy can thiép cia
luc lugng hanh phép va c6 thé bi tam giam trong mét
khodng thoi gian'*".

Tinh dén nay hau hét sy chu y danh cho vin dé ATS
tai Dong Nam A tip trung vio giam hai va thiét lap h¢
théng gidm sit thu git ATS'. Du nhitng khia canh nay
déu quan trong nhung ching khong ¢6 tic dong thyc
st lén nhu ciu ATS ma khoéng stt dung cac bién phap
ngan chin hiéu qua va kip thoi cling céc chuong trinh
va hoat dong gidm hai lién quan dén st dung ATS bao
g6m gidm thi€u va chim dut st dung. C6 nhiéu nghién
ctru trong khu vyc cho thdy nhitng méi nguy hai lién
quan dén st dung ATS & Thai Lan, Lo va Campuchia,
ngoai ra, mot nghién cttu vé can thiép da so sdnh tic
dong phong ngtia nguy hai dya trén déng dang vién,
bao gom HIV, lién quan dén nhiing nguei stt dung ATS
& phiabic. Dt liéu thi diém cho thdy cdc bién phép can
thiép dya vao dong ding vién ¢6 thé gidm stt dung ATS
va ting st dung bao cao su trong nhiing ngusi dung

12 M.Srisurapanont, N. Jarusuraisin va P. Kittirattanapaiboon, “Diéu tri
cho nguoi phu thudc va lam dung Amphetamine”, Co s¢ diz li¢n Co-
chrane ciia Pdnh gid hé t/ao”ng, S64,2001

13 Thomson, N (2009). Trinh bay tai Héi nghi giam hai quéc té. Cic hé
qud v hinh ding déi vdi vin dé sic dung Methamphetamine ¢ Déng
Nam A. Bangkok.

14 Celentano, D., Arramrattana, A., vd d6ng nghiép (2008). St dung c4c
chét va rti ro tinh duc véi cdc ddu hiéu trdm cdm trong gidi tré & mién
Bic Théi Lan. Tap chi duoc phim, thing 6, 2(2):66-73.

15 'Thomson, N., Sutcliffe, C., va dong nghi¢p (2009). Tinh trang ngéi tt
trong thanh nién st dung Methamphetamine & Chiang Mai, Théi Lan.
Tap chi Hoa Ky vé siic khée cong Jt}hg, thing 7/1999 (7), 1232-1238.

16 O Doéng Nam A vi Théi Binh Duong, khuén khé Trung tim Thong tin
vé Cic chit ma tiy dang Amphetamine tai chau A Thai Binh Duong
(APAIC) la mé hinh hién thyc héa hién tai cia mot dy 4n trude day
ctia UNODC, “Nang cao hé théng théng tin va d@ liéu ATS”, ¢6 muc
tiéu chinh 14 thu thap va déi chi€u dit lidu bé git va thu git lién quan
dén ATS trong khu vic. APAIC hién tai thuc Chuong trinh SMART
Toan ciu vi dugc thiét ké dé€ xiy dung va ting cudng co s¢ cong nghé
thong tin hién hanh véi muc dich cung cip hé tro kién thic bén
viing dai han cho cdc quéc gia thanh vién lién quan dén ATS. Dé biét
thém thong tin, hay truy cip: http://www.apaic.org/. Truy cip ngly
9/2/2011.
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ATS vaban tinh va mang luéi sit dung AT'S ctia ho'”.

Mot chién luge phong chéng ma tuy néi chung dua ra
nén tang va pham vi quan trong cho hoat dong phong
chéng ATS, nhung khong thé gidi quyét day da moi
khfa canh va yéu ciu cta céc hé thong va ban nganh
khéc nhau trong cudc chién chéng ATS. Tap trung cu
thé vio ATS la cin thiét trong khu viic Dong Nam A
vi xu hudng, vin hod st dung nguy hiém trong mét s6
nhém va céc nguy hai dic biét c6 thé lién quan dén st
dung ATS. Hién tai cé it thong tin vé cich ngin chin
va han ché stt dung ATS trong gidi tré, mic du r6 rang
la c4n ¢6 sy cin bang gitta khéi hanh phap, y té va gidm
hai dé xt ly tdt ca cdc mit cta tinh trang st dung ATS
(bao gém phong chéng st dung hodc phong chéng

chuyén sang tiém chich) & cdp do quéc gia.

Trong khoang thoi gian tt ddu dén gita nhing nim
90, xu hudng stt dung ma tuy & Viét Nam bit ddu ting
lén va quy mé bat diu thay déi. Trudce giai doan nay,
ty 1¢ st dung ma tiy con thip va cha yéu la hut thude
phién, cin sa va lam dung mét s6 loai dugc phim trong
nuéce'®. Nam 1994, thudc phién la loai ma tay dugc st
dung nhiéu nhét chiém 86% trong s6 nhiing ngudi cé
tiép xtc véi cin bo hodc cdc co quan chinh pht, nhung
dén niam 2000, 80% la ngudi stt dung heroin. Thay déi
trong quy mo cung dién ra trong giai doan nay, trong
d6 tuéi trung binh ctia ngudi sit dung gidm xudéng, ni
stt dung ma tdy ting lén, nhanh chéng chuyén tit hut

sang tiém chich®.

Thudc phién va heroin da tiing dugc st dung tai Viét
Nam vi vy hau hét nhiing can bo trong luc lugng thi
hanh phap lut déu c6 hiéu biét co ban vé nhiing loai
ma tdy nay”. Thuc t€ [a Chinh pha Viét Nam nhan
thitc duge nhiing hiu qui déi véi stic khoe ciia cd nhan
va cong dong do viéc tiém chich heroin gay ra, va nim

2007 Chinh phu da trién khai cong tic gidm hai thong

17 Sherman, S.G., Sutcliffe, C, va dong nghiép. (2009). Danh gia giai doan
thi diém can thiép cta hé thong d6ng ding vién trong nhiing thanh
nién st dung methamphetamine & Chiang Mai, Théi Lan. Khoa hoc xa
héiva Y khoa, 68: 69-79.

18 Nguyen, V., Scannapieco, M. (2008). St dung ma tiy tai Viét Nam:
mot khéo sit quan trong vé hoan cinh v hé qua cho nghién cttu trong
tuong lai. Apr;(103(4):534-543.

19 Nhu trén.

20 Cé thé xem vin kién dy 4n VNM/J93 tai: hetp://www.unodc.org/
eastasiaandpacific/en/Projects/2008_12/ATS_prevention.html. Truy
cip ngay 1/6/ 2011.
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qua Luét Phong, chéng HIV/AIDS (2007) va Nghi
dinh 108/2007/ND-CP (huéng dan thyc hién Luit
HIV/AIDS) tao co s6 phép Iy cho chinh quyén dé thyc
hién céc bién phdp phong ngtia hiéu qua trén cdc cip

6621

Ngugc lai, mtic d6 hiéu biét va kién thite vé€ ATS lai &
muc t6i thiéu. Cang khong c6 gi dang ngac nhién khi
ngudi dan néi chung ciing cé hiéu biét han ché vé ATS
va nhiing hiu qui ctia né véi stic khoe ctia ¢4 nhan va
cong dong. Du con thi€u nhiing di liéu quéc gia hién
thoi vé ATS, trude tinh hinh gia ting manh va kéo dai
tai cdc qudc gia lang giéng trong khu vyc song Mekong
nhu Thédi Lan, Myanmar, Lao vd Campuchia, Chinh
phu Viét Nam da nhén thic r6 xu hudng sit dung ATS
ting lén & trong nudc la diéu khong tranh khoi. Céc
phan tiép theo ctia Bdo cdo ndy mong mudn phac thio
tinh hinh ATS hién tai & Viét Nam va dua ra nhiing dé
xudt cho mét ké hoach toan dién cdp quéc gia bao gém
phong ngtia, gidm cung, gidm cAu, gidm hai cang nhu
nhu ciu ting cudng niang lyc cta lyc lugng hanh phap

va nganh y t€ trong viéc kiém soat ATS.

21 Chuong trinh HIV/AIDS khu vyc chiu A (HAARP). Bio céo
(7/2009). Xem xét phép luit va chinh sich. Bdo cdo tip trung vao téng
quan co ché quy dinh trong nudc va quéc té vé stt dung ma tiy va cc
vin dé phong ngira, diéu tri va chim séc HIV lién quan dic bi¢t dén 6
quéc gia (Campuchia, Trung Quéc, Lao, Myanma, Philippin va Viét
Nam) thuéc Chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS khu vyc chau A
2007-2015 (HAARP). Bio co dugc déng phit hanh béi HAARP va
Luc lugng chuyén trach vé phong chéng tiém chich ma tiy va HIV ctia
Lién hop quéc.




KET QUA
PHAN A

XU HUGNG VA QUY MO THU GIU, SU SAN
CO VA SUDUNG ATS TAI VIET NAM (Phan 1)

PANH GIA KHUON KHO LUAT PHAP, LUC
LUQNG HANH PHAP, NGANH Y TE VA GIAI
TRI TRONG CONG TAC XU LY VAN DPE ATS
TAI VIET NAM (Ph4n 2)

Phin A ctia Bdo cdo dugc chia thanh hai phin nhé.
Phan 1 mé ta cacloai ATS khdc nhau 6 Viét Nam thong
qua viéc phin tich cdc d@ liéu két hgp tit cdc nguén
gom Vin phong thudng triyc Phong chéng téi pham va
ma tuy (SODC) va UNODC véi sy hé trg ctia Vién
Khoa hoc hinh sy va Cuc Canh sét diéu tra toi pham vé
ma tiy. Trong phin nay ctia Bdo cdo sé trinh bay cu thé
két qué hién c6 tit Vién Khoa hoc hinh sy sau qu trinh
gidm dinh céc thanh phin héa hoc ctia nhiéu loai ATS
do lyc lugng céng an thu gid t nim 2005 dén 2010.
Phan nay ctng sit dung di liéu do lyc lugng cong an
cung cip vé s6 vu bit git va thu gid cic loai ATS khac
nhau dé mo ta xu hudng vé tinh trang sin c6 ctia ATS
cung nhu tinh hinh buén lu va phan b8 ATS, va nhin
manh vao nhiing khu viec ma ATS dugc st dung phé
bién hon céc dia diém khéc. Két hop véi phan tich da
liéu t6ng hop, dinh gia dya trén tailiéu cing dugc thyc
hién nhim mé ta lich st xu huéng va quy mé st dung
ATS tai Viét Nam.

Phan 2 ctia Bdo cdo nay phén tich thong tin thu duge
tlr cdc cudc phong vén vé6i can bo canh sat, nhan vién
cép ctiu va cht/quan ly céc ty diém gidi tri dé€ xac dinh
muc do hiéu biét hién cé vé quy mé st dung ATS tai
céc thanh phé 16n ctia Viét Nam va céc bién phap xt ly

ctia cdc nganh d6i v6i vin dé ATS.

Nhiing két qué chinh trong phan nay ctia Bdo cdo bao

gém:

e C6 nhiéu loai ATS ¢ Viét Nam nhung céc
loai ATS chinh sin ¢6 va dugc st dung la

methamphetamine (ca dang vién va tinh thé),

va Ecstasy (ca dang vién va bot MDMA).

Tinh trang sin c6 va st dung ATS ting chim
tit nim 2000 dén 2007 nhung sau dé thi ting
nhanh hon.

Lugng ATS thu dugc chi chiém khoang 4%
téng s6 ma tuiy trai phép thu gitt & Viét Nam.

Céc vién methamphetamine, Ecstasy va
Ketamine ¢4 hinh dang giéng nhau, di¢u dé
¢4 nghia ring ngudi st dung khé biét dugc

chinh xdc ho mua va stt dung loai ndo.

Céc nguyén li¢u tién chdt ctia ATS c6 thé dé
dang tim thdy tai Viét Nam, nhung tinh dén
thoi diém béo cdo chua phét hién dugce co s¢
diéu ché ATS nao.

ATS dugc budn lau it cdc quéc gia lang giéng
va sau d6 dugc van chuyén theo dudng quéc 1o
dé phén b6 tai cac thanh phé 16n.

Luc lugng cong an chit yéu dya vao thong tin
nghiép vu trao déi trén co s& hgp tic song
phuong dé xac dinh céc d6i tuwgng budn lau
ma tuy. Ho thudng st dung bo xét nghiém
nhanh nuéc tiéu dé xac dinh nguoi st dung
ATS tai nhiing dia diém nhu cau lac bo dém.

C¢ sy khic biét dang ké trong hiéu biét cua
luc lugng hanh phap va nganh y té vé viéc xt
ly cac vén dé lién quan dén ATS & cp ca 6.

Céc chu quan bar, ciu lac bo va nhéin vién 6
day khong cong khai thita nhin viéc ¢6 hién
tugng st dung ATS tai dia diém ctia ho, nhung
lai ing h¢ viéc phéi hop chit ché véi canh sée
va hoan toan tin thanh viéc st dung dong
ding vién d€ tuyén truyén thong tin vé ATS
trong quan bar va cAu lac bo dém tai cac thanh

phd 16n ctia Viét Nam.
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Cac phuong phép va co s6

Xem xét tai liéu tai ché: Viéc xem xét tii lidu duogc
thyc hién nhim lap hé so vé qua trinh ATS dugc su
dung tai Viét Nam. Chuyén gia tu vin xem xét: cac bdo
céo ctia Chinh phu va cdc t6 chic phi chinh pha, cic
béo cdo va nghién ciu ctia Lién hgp quéc tai tiing quéc
gia va trong khu vyc va Viét Nam vé ATS, tai liéu khoa
hoc thong qua cic nguén két hop ctia hé théng Pub
Med va cdc nguén khic nhu phuong tién truyén thong
va céc phén trinh bay tai cdc héi thao khu vuc. Céc tai
liéu dugc tém tit nhim dua ra cai nhin téng quan vé
lich st va xu huéng, quy mé hién tai ctia vin dé stt dung

ATS tai Viét Nam.

Phan tich giam dinh: O Viét Nam, ma tty tréi phép bi
thu git c6 thé dugc gidm dinh tai dia phuong hodc cip
qudc gia tuy vao tinh chit nghiém trong ctia vu viéc.
Vién Khoa hoc hinh sy phu trach c6ng viéc gidm dinh
ATS. Phan nay ctia Bao cdo st dung cic két qua phan
tich thanh phan héa hoc ctia ATS tai Viét Nam nhim
md ta cac loai AT'S hién dugc x4c dinh theo loai va két
cfu héa hoc ctia nhiing loai ATS khac nhau tit cdc mau
thu git duge. Két hop véi dit liéu bie gid va thu gid,
phan tich nay cho phép udc chiing bao nhiéu loai ATS
bi thu git tai Viét Nam va trén co s6 d6 dua ra wdc
chiing bao nhiéu loai ATS dang dugc stt dung. Céc loai
ATS dugc xéc dinh trong qué trinh phan tich bao gém
amphetamine dang vién, methamphetamine dang vién,
methamphetamine dang tinh thé, Ecstasy (MDMA)
va Ketamine. Vin phong Thudng tryc phong chéng toi
pham va ma tuy diéu phéi hoat dong ctia giai doan mot
thong qua Vién Khoa hoc hinh sy diéu hanh 52 phong
gidm dinh trén ca nudc va hai trung tAm gidm dinh tai

Ha Noi va thanh phé H6 Chi Minh.

Di liéu bit giw va thu gii tai dia phuong: Phin nay
dugc thiét ké nhim xem xét toan dién di liéu bac gia va
thu git ATS hién ¢6 ctia Viét Nam. Trong dé bao gém
dit liéu bat git va thu git (gém cic bdo cdo vu viée) tai
cfp quén, tinh va trung uong. D@ liéu bit git va thu
giti tai dia phuong do co quan céng an dia phuong thu
thip sdu thing m¢t lan va trinh lén co quan trung vong
trong bdo cdo thuong nién. Vin phong Thudng tryc
phong chéng t6i pham va ma tuy phéi hgp véi céc co
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quan lién quan dé thyc hién hoat dong nay ciia dy dn va
déi chiéu thong tin trong giai doan 5 nim dé xéc dinh
quy mo ctia ATS & cac khu vyc dia ly khac nhau tai Viée
Nam. Dy én VNM/J93 da c¢6 thé xay dung biic tranh
vé cac diém néng noi c6 bao cdo bit git va thu gia lién

quan dén ATS.

Phan tich lyc lugng hanh phép, nganh y t€ va giai tri:
Muc dich ctia cdc cudc phong vin nhim xdc dinh mdc
d¢ nhan thic, hi€u biét ctia cong an, nhin vién y t& va
chit quén bar xung quanh vin dé st dung ATS. Ngoai
ra, cdc cudc phong vin duge thyc hién nhim danh gia
nhu ciu tip hudn cho luc lugng céng an va nhan vién
y té vé quan ly ngudi st dung ATS tif quan diém stic
khoe cong dong. Tong s6 45 cudc phong vin da dugc
thyc hién véi canh st khu vyc (n=15), nhin vién y té
(n=15) va chtt quan bar (n=15) tai ba thanh phé. Cic
cudc phong vin duge thyc hién bing tiéng Viée, dich
sang tiéng Anh va sau d6 dugc phén tich theo chu dé
stt dung Thuyét co s phé bién trong phén tich di li¢u
dinh tinh.

1.1 Khéi quat tinh trang san ¢6 va quy m6 st dung
ATS ¢ Viét Nam

Tai hoi thio khoa hoc vé ATS nim 2009, B6 Lao
déng, Thuong binh va Xa héi (MOLISA) cho biét
ATS bat diu xuft hién tai Viét Nam vao cudi nhiing
nim 90, vi thé dén nim 2009 thi ATS da c6 & khip
cdc tinh va thanh phé ctia Viét Nam. Phan trinh bay
nay cang nhin manh ring cic loai ATS phd bién gom:
methamphetamine dang vién, Ecstasy va D4, va nhiing
loai ATS nay cha yéu duge stt dung boi nhiing thanh
nién t cdc gia dinh ¢ thu nhép tit trung binh tré
lén*?. Trong khi heroin va thuéc phién van la loai ma
tuy dugc stt dung nhi¢u hon ATS, tlt cudi nhiing nim
90 ¢6 thé thiy ATS ngay cang sin c6 va dugc sit dung

nhiéu hon®.

22 Nguyén Thi Van (2009). “Tinh hinh st dung Cac chit kich thich dang
Amphetamine (ATS) ¢ Viét Nam. Trinh bay tai Héi thao khoa hoc vé
cic chit kich thich, thanh ph6 Hé Chi Minh, 29/5/2009.

23 Nguyen, V., Scannapieco, M. (2008). S dung ma tdy tai Viét Nam:
xem xét quan trong vé hoan canh va hé qua cho nghién ctiu trong tuong

lai. Apr;(103(4):534-543




Nim 1999, MOLISA va co quan UNDCP* thong
béo c6 khodng 1% nguoi st dung ma tuy sit dung AT S,
Nim 2001, mét khio st cia MOLISA vé ngudi st
dung ma tuy tai Viét Nam dua ra ty 1¢ 1,5% s6 mau c6
stt dung ATS*. Nim 2003, trong mau ctia 180 ngudi
stt dung ma tuy tt 18-25 tudi & 3 thanh phd phia bic

phat hién thdy c6 stt dung amphetamine”. Mot nghién
ctiu khic trong ngudi st dung ma tuy la dong bao dan
toc thiéu s6 cho thdy c6 7% da stt dung ATS. Trong
mot nghién ctu cila MOLISA va UNDCP nim 2001,
Ecstasy 1an dau dugec mo ta trong mau ctia ngudi st
dung ma tuy ban thét nghiép/thdt nghiép tir 18-25
tudi, 2,2% s6 nay c6 st dung ecstasy va 2% st dung cac

dang khic ctia ATS?.

Niam 2005, heroin, methamphetamine dang vién, va
ecstasy (thudc lic) duge béo cdo 1a nhiing loai ma tuy
ddng quan tAm nhit tai Viét Nam va xu hudng st dung
céc loai chit nay dang ting lén. Trong nim 2005, s&
lugng vién methamphetamine bi thu git ting gip nim
lan so v6i nim 2004, tuong duong véi gin mét phan tu
triéu vién. Ngoai ra, s6 lugng methamphetamine dang
bot bi thu gitt ndim 2005 cang ting so v6i nim 2004 va
bit ddu ¢6 sy xudt hién ctia methamphetamine dang

tinh thé (D4).

Tt nam 2002 dén 2006, khéi lugng pseudo-ephedrine
vaephedrine nhap khiu vao Viét Nam ting 262% dit ra
mdi quan ngai ring mét phan trong sé hoa chat dugc su

dung vao muc dich sin xudt AT trai phép. Nam 2006,

24 Chuong trinh kiém sodt ma tiy quéc té ctia Lién hop quéc (UNDCP)
két hop véi DPon vi ti phdp hinh sy va phong chong tdi pham cta Lién
hop quéc tai Vin phong Lién hgp quéc tai Vién tré thanh Vin phong
Phong chong Ma tty va Toi pham ctia Lién hop quéc (UNODC) nim
2002.

25 B¢ Lao dong, Thuong binh va Xa hoi (MOLISA) & Chuong trinh
kiém sodt ma tdy quéc té ctia Lién hop quéc (UNDCP). Bdo cdo vé
tnh hinh stt dung ma tiy ¢ Viét Nam. Ha Noi, Viét Nam. Trich dan
bsi: Nguyen, V., Scannapieco, M. (2008). St dung ma tiy tai Viét
Nam: xem xét quan trong vé hoan canh v hé qua cho nghién ctiu trong
tuong lai. Apr;(103(4):534-543.

26 B¢ Lao dong, Thuong binh va Xa hoi (MOLISA). Bio cdo vé Két qui
khéo sat tinh hinh nghién ma tdy nim 2001. Ha Noi, Viét Nam. Trich
dan bai: Nguyen, V., Scannapieco, M. (2008). St dung ma tty tai Viée
Nam: xem xét quan trong vé hoan cinh v hé qua cho nghién ctiu trong
tuong lai. Apr;(103(4):534-543.

27 B¢ Lao dong, Thuong binh va Xa hoi (MOLISA) & Uy ban Kinh
té va Xa héi ctia Lién hop quéc khu vuc chau A va Thii Binh Duong
(UNESCAP). Béo cdo vé tinh hinh st dung ma tty trong giéi tré tai
Viét Nam. Ha Noi, Viét Nam: 2003.

28 B0 Lao dong, Thuong binh va Xa h¢i (MOLISA) & Chuong trinh
kiém sodt ma tdy quéc té ctia Lién hop quéc (UNDCP). Bdo cdo vé
tinh hinh st dung ma tdy trong thanh nién that nghiép & Viét Nam.
Ha Noi, Viét Nam.

heroin van la loai ma tuy dugc stt dung nhiéu nhit va
xu huéng st dung tiép tuc ting. Methamphetamine va
Ecstasy xép thi hai va ba va tit ndim 2003, xu hudng st
dung hai loai chét nay cang ting Ién. Theo cic co quan
chtic ning ctia Viét Nam, thudc phién va heroin van
dugc st dung phé bién nhit tai Viét Nam nhung xu

huéng gidm dan so véi nim trudc®.

Theo xu hudng trong khu vyc, methamphetamine
dang vién 13 loai ATS dugc st dung phé bién nhét &
Viét Nam tif nim 2003 dén 2006. Methamphetamine
dang tinh thé (D4) xudt hi¢n trén thi trudng noi dia
vao nim 2007. Viéc stt dung ATS van lién quan dén
thanh nién t nhiing gia dinh ¢4 thu nh4p trung binh
trG [én, va theo thong tin khong chinh thitc thi gid ban
ATS & cc thanh phé 16n 1A cao, dao dong tir 200.000
dén 500.000 dong (USD 12,50 — 31,25) mot vién.
Trong moét chién dich bi mét ctia Cuc Canh sét di¢u
tra t0i pham vé ma tuy thudéc B Congan (MPS) nim
2007, mét trong nhiing tu diém giai tri danh cho ngusi
gidu & Viét Nam da bi kiém tra; 1.163 ngudi (phan l6n
& do tudi tir 17 dén 24) bi tam git vi nghi ¢6 stt dung
va phan phéi “thuéc [ic”. Thu git tai ddy hon 200 tai

xéch, vi cd nhan c¢6 chiia heroin va ecstasy™

Bio cdo nam 2010 vé¢ Xu huéng va Quy méd
ATS cia UNODC khing dinh ring cic dang
ATS (methamphetamine dang vién, Ecstasy va
methamphetamine dang tinh thé) ting ca vé sy sin ¢6
va muc d¢ st dung va khi t6ng hop lai sé dua ATS tré
thanh loai ma tuy trai phép dugc stt dung nhiéu thit ba

sau heroin va thuéc phién®..

29 UNODC. (2007). Quy mé va xu huéng sti dung ATS va cic loai ma
tiy khic  Dong A va Thai Binh Duong 2006. Vin phong Phong chéng
Ma tdy va Toi pham ctia Lién hop quéc khu viie Dong A va Théi Binh
Duong.

30 Co thé xem vin kién dy 4n VNM/J93 Project Document tai: heep://
www.unodc.org/eastasiaandpacific/en/Projects/2008_12/ATS_pre-
vention.html. Truy cip ngay 6/1/ 2011.

31 UNODC. (2010). Quy mé va xu hudng st dung ATS va céc loai ma
tiy khic  Dong A va Thai Binh Duong 2010. Vin phong Phong chéng
Ma tiy va Toi pham ctia Lién hop quéc, Van phong Vién, 11/2010.
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Methamphetamine . . . . . 4 3
Tinh thé

Methamphetamine . 5 2 2 4 4 3
vién

Loai Ecstasy . 4 3 . . 4 3
(MDMA)

Cin sa . 3 . . . 3 4
Heroin . 1 1 1 1 1 1
Ketamine . . D D . 4 .
Thuéc phién . . . . . 2 2

* = khong dugc béo cdo
Nguon: UNODC (2010). Xu huiong va Quy mé Cic logi
chdt kich thich dang Amphetamine

So vdi tiém chich Heroin, lugng ATS dugc st dung van
it; theo s6 liéu théng ké ctia Chinh pht Viét Nam, dén
cu6i nim 2008, ¢6 173.603 trudng hop st dung ma tuy
6 ho so kiém sodt, gidm 4.702 trudng hop (2,63%)
so v&i naim 2007. Chinh phu cho biét trong s6 nhiing
ngudi stt dung ma tuy, 56,29% séng ngoai xa hoi so
v6i 17,99% dang s6ng trong cac trung tim cai nghién
va 25,72% trong trai giam. Nam gi6i st dung ma tuy
chiém 95,47% trong s6 nhiing ngudi st dung ma tuy
va heroin van la loai ma tuy dugc stt dung nhiéu nhit
chiém 88,13% trong khi thuéc phién chiém 10,21%,
cin sa chiém 0,97%, ATS 14 0,35%. Hinh thic sit dung
ma tuy cht yéu la tiém chich (63.52%), tiép theo la hut
(22.65%) va hit [a 13.52%%.

1.2 Gidm dinh hod hoc, Hinh dang bén ngoai va
Khuon khé luit phap d6i véi cic loai ATS cu thé tai
Viét Nam

C6 nhiéu loai ATS sin cé & Viét Nam duéi nhiéu
hinh thiic khic nhau nhu vién, tinh thé, va bot. Phan
tiép theo m6 ta ngin gon cdc loai ATS ¢6 6 Viét Nam
theo gidm dinh hod hoc do Vién Khoa hoc hinh sy
thyc hién trén cdc mau ATS lya chon trong s6 thu git
dugc tif nim 2005 dén 2010. Phin nay cing dé cip
dén khuon khé ludt phdp diéu chinh hoat dong cta lyc
lugng hanh phép véi tiing loai ATS tim thdy tai Viét
Nam.

32 Bdo cdo quéc gia ctia Viét Nam tai Hoi nghi cdc quan chic cdp cao
ASEAN lan thti 30 vé vin dé ma tty (Phnom Penh, 28/9 - 3/10/2009)
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Anh: Trung tim gidm dinh ma tuy

Methamphetamine

Methamphetamine & Viét Nam dugc biét dén dudi
nhiéu cdi tén: Hong phién (vién), vién chua (vién mau
xanh da troi), hang d4 (tinh thé - D4). Cé thé nudt
(cin thudc) hodc dun chay trén gidy bac hoic dung cu
thuy tinh d€ hit. Methamphetamine dang vién thudng
dugc bdn duéi dang Ecstasy. Dang vién 1a dang phé
bién nhét & Viét Nam trude nim 2008 nhung sau d6
methamphetamine dang tinh thé da tré nén phé bién
hon. Céc vién Methamphetamine cha yéu duge budn
lau vao phia bic Viét Nam tit khu vyc bién gidi Lao -
Viét Nam. Methamphetamine dang tinh thé dugc buon
lau cha yéu tit Campuchia vao phia nam Viét Nam téi
céc thanh phé. Sau do, ¢4 hai dang methamphetamine

nay dugc van chuyén vao cac khu vyc thanh thi.




Anh Thanh phian  Kich ¢& (mm) T’;-’,;,‘g,‘,‘;g;‘g
MA 6,033x3,146 116
[ERRRRRRErm
MA., Cafein 6,079 x 3,250 9118
MA 6.014 x 2,731 103
MA 6.075 x 4,000 1914
(PEERRER e e e

Trong lugng

Anh Thanh phin  Kich ¢& (mm) (mg/tab)
MDMA 8,064 x 5,409 269.6
MDMA 8,139 x 4,784 270

MDMA, Cafein 8,319 x 4,886 240,7

TEEEEE R e

MDMA

e

Anb 1.1: Mau cic vién methamphetamine thu gii digc

Tinh trang quan Iy phdp ludt: S6 thi ty: 151 - Bang I1
cdc chit bi kiém sod, [a cdc chdt ma tiy doc hai dugc
dung han ché trong phan tich, kiém nghiém, nghién
ctiu khoa hoc, diéu tra toi pham hoic trong linh vuyc
y té theo yéu ciu diéu tri theo Nghi dinh s6 67/2001/
ND-CP ngay 01/10/2001 ctia Chinh phu.

Ecstasy

Ecstasy chii yéu xudt hién dudi dang vién nén hoic vién
nhong. Thanh phén ctia né A MDMA (3-32%) va kich
thudc 16n hon mét chut so v6i vién methamphetamine.
Vién cé nhiéu mau sic va hoa tiét khac nhau. Cac
vién thuong duge pha tron véi caffeine va doéi khi ¢6
chtta Ketamine, 2CB, MDA hoic methamphetamine.
Ecstasy chu yéu duge phan phéi ¢ cic thanh phé 16n
dac biér la Ha Noi, thanh phé H6 Chi Minh, Quéng
Ninh va Hai Phong. Tit nim 2005 Ecstasy ngay
cang tré nén san c6 nhung cing chua phd bién bing
methamphetamine dang vién. Tén dudng phé cua

Ecstasy gom: Love, XTC, MDMA.

Anb 1.2: Vién nén, nhong MDMA (Ecstasy) gii dugc.

Tinh trang quéan ly phap ludt: S6 th ty: 28 - Bang I
(cdc chit ma thy rit doc, tuyét d6i cAm st dung trong
linh vyc y t& viéc sit dung céc chit nay trong phin
tich, kiém nghiém, nghién ctu khoa hoc va diéu tra
toi pham theo quy dinh dic biét ctia co quan 6 thim
quyén) theo Nghi dinh s6 67/2001/ND-CP ngay
01/10/2001 ctia Chinh phu.

Ketamine

Mic du khong thuc sy 1 chit kich thich®, Ketamine
bi thu git ngay cang nhié¢u ¢ Viét Nam. Ban dau xuit
hién tai Viét Nam duéi dang duge phdm nhung trong
hai, ba nam vitta qua Ketamine thuong dugc tim théy
dudi dang vién va tinh thé. Diém quan trong cho bio
céo nay la Ketamine thuong dugc tim thdy dudi dang
vién nhung cing dugc dung lam chit pha trén trong
vién methamphetamine va ecstasy. Tai liéu quéc té
cho thiy viéc stt dung Ketamine véi muc dich giai tri
thuong duge két hop véi cic loai ATS khdc, dic biét
v6i nhitng ngudi sit dung MDMA va Ecstasy™. O Vit
Nam, Ketamine khong phé bién va khong st dung

rong rii nhung cing da ting lén cung véi tinh trang

33 Ketamine la chdt gdy mé phan tach phdt trién nim 1963 va hién dugc
stt dung dé gay mé trén ngudi va thudc thu y. Chit duge sin xudt vdi
dang chér 16ng trong va khi bi thu gitt trén dudng phé da dugc chuyén
héa tit thuéc thi y va lam bay hoi d€ lai dang bot hoa tan, mau tréng.

34 Maxwell, C.(2005). Ma tty gidi tri: thanh phén, xu hudng st dung, quy
mé, va vin dé. Si dung va lam dung cdc chit. 40(9-10) :1203-1240.
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st dung Ecstasy. S6 vu viéc thuc té con thip va chu yéu

phét hién dugc & cdc cau lac bd dém.

. Kich ¢& Trong lugng
Anh Thanh ; :
mm mg/tab
ph?\n ( ) (mg, )
Ketamine 0,001 x 4,407 268
n
Ketamine 8,714 x 5,116 285
Ketamine 8,127 x 4,497 311
P

Ketamine, Cafein 8,158 x 4,747 300,5

Anb 1.3: Ketamine thu giit duge cd dic diém tuong tu
vé hinh ddng bén ngoai nhu: cic vién methamphetamine
va Ecstasy thu giit digc.

Tinh trang quan ly phép lut: BS sung Bang III (cic
chdt ma ty doc duge duge dung trong phén tich, kiém
nghiém, nghién ctiu khoa hoc, diéu tra toi pham hoic
trong linh vyc y té theo yéu cdu diéu tri), theo Nghi
dinh s6 133/2003/ND-CP ngay 06/11/2003 cta
Chinh phu

2C-B

Tén chinh thic 2C-B 1A 4-bromo-2,
5-dimethoxyphenethylamine du n6 thudng dugc biét

cua

dén véi tén 2C-B hoic nexus. Day la loai chit téng hop
khong c6 muc dich vé y té, di¢u d6 cé nghia la duge san
xudt trdi phép va ban cho nhiing ngusi mudn st dung
vi tdc dong ctia thudc. 2C-B ¢6 thanh phan héa hoc
tuong t¢ nhu amphetamine nhung cing tao ra trang
thai phé thudc va gay do gidc. O Viét Nam, 2C-B xuit
hién l4n dau nim 2007 & dang vién cht yéu chiia 2C-B
nhung nim 2009 va 2010, khi gidm dinh vién 2C-B da
tim thdy nhiéu chét khic bao gdbm methamphetamine,
MDMA va caffeine. Trong khi chi phét hién duge mot
lugng nho 2C-B tai cdc thanh phé 6 Viét Nam, nhu
Ketamine, thi trong hai nim vita qua duéng nhu 2C-B

ngay cang xuft hién nhiéu song song véi Ecstasy. Chit
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nay cing dugc dung lam chét pha trén trong cc vién

ATS khic.

Tinh trang quan ly phép luit: S6 thit ty: 2 — BS sung
Bang II (cdc chdt ma tiy doc hai duge dung han ché
trong phan tich, kiém nghiém, nghién ctu khoa hoc,
di€u tra tdi pham hoic trong linh vuc y t€ theo yéu ciu
di¢u tri), theo Nghi dinh s6 163/2007/ND-CP ngay
12/11/2007 ctia Chinh phu.

TFMPP and BZP

Nim 2009 va 2010 chi thu git duge mét lugng rit
nhé 3-Trifluromethylphenylpiperazine (TEMPP) va
Benzylpiperazine & Viét Nam. Khi st dung lan cic
loai chit nay sé tao ra cim gidc nhu Ecstasy. TEMPP
va BZP ciing dugc tim thdy & dang vién hinh tru (vién
nhong), vién nén va hén hgp hoic nén trong mét vién
nhonghoic vién nén. Ngoai ra, gidm dinh héa hoc mot
s6 vien nhong va vién nén thu gitt duge déu thiy mau
c6 tron véi caffeine va trong mét s6 trudng hop c6 du
lugng ctia Ketamine va MDMA.

Tinh trang quan ly phap luit: TFMPP va BZP hién
khéng ndm trong danh muc chit ma tdy cin kiém sodt

tai Viét Nam.
2CE, DOET VA AMFREPRAMONE

Vién Khoa hoc hinh sy cing xéc dinh duge 2CE
DOET
(2,5-Dimethoxy-4-ethylamphetamine) tit cdc mau
do canh st thu git duge. Nhiing chit nay déu ¢6 dic
tinh phé thudc va kich thich. Ngoai ra, Vién Khoa hoc
Hinh sy cing tién hanh tich Amfrepramone la mot
dugc chit ¢6 mot vai dic tinh gay kich thich. Méi chi

(2,5-Dimethoxy-4-cthlencthylamine) ~ va

thu git dugc nhiing chit ndy & s6 lugng nhoé va dudng
nhu ¢6 lién quan dén viéc mua ban cc loai ma tiy khac

nhu Ecstasy.

DOET va

Amfrepramone thu¢c danh muc chit ma tdy cn kiém

Tinh trang quan ly phip luit:

soat tai Viét Nam nhung 2CE chua nim trong danh

muc nay.




Mbt s6 hinh anh va thanh phan héa hoc ctia tiing loai
ATS nim trong Phu luc 6

1.3 Bu6n lau va San xuit ATS tai Viét Nam?

T nim 2004, Chinh pha Viét Nam da quan tAm dén
tinh hinh buén lau vao trong nudc va stt dung AT'S c6
chiéu hudng gia ting*. Hién nay, Viét Nam khong bi
xem la quéc gia sin xudt ma tdy 16n nhung la quéc gia
trung chuyén cho muc dich st dung trong nudc va van
chuyén sang cic quéc gia thd ba¥’. Nim 2009, Chinh
pht Viét Nam cho biét tinh hinh buén lau ma tiy vao
Viét Nam dang ngay cang tr& nén phic tap qua dusdng
b¢, dudng khong va dudng thuy. Trong Béo cdo quéc
gia ctia Viét Nam tai Hoi nghi chuyén vién cao cp cic
nudec ASEAN vé vin dé ma tay lan tht 30 cho biét ma
tiy dugc van chuyén vao va ra khoi Viét Nam doc theo
vung bién gidi, dic biée [a doc bién gidi phia bic véi
Trung Quéc. O khu vic nay, ma tiy téng hop ciing
dugc dua vao va heroin dugc chuyén ra khoéi Viét Nam.
Tai khu vyc bién gidi tdy nam gidp véi Campuchia,
ATS dugc cic t6 chiic toi pham nude ngoai van chuyén
vao Viét Nam. Tinh hinh buén l4u ma tiy qua dudng
hang khong, cha yéu qua sin bay qudc té Tan Son
Nhi, tiép tuc phét hién duge cdc vu van chuyén ma

tiy vao va ra khoi Viét Nam™.

Béo cao naim 2008 v¢ tinh hinh st dung ma tay va HIV
cho thdy & tinh Cao Bing nim & phia dong bic cta
Viét Nam, ATS dudi dang vién methamphetamine
xuft hién ngly cang nhiéu va dugc st dung nhiéu®.
biéu nay khong chi thich thic quan diém ring su
dung ATS chi phé bién 6 nhiing ngudi stt dung ma tay
xudt than ti gia dinh ¢6 thu nhap khé tr&1én, ma thong

35 Bén canh cdc chu gidi va trich dan trong phdn ndy, hiu hét thong tin
lién quan dén buo6n liu ma tiy bing duong bo, dudng bién va dudng
khong dugc néu r6 trong phan nay ldy tit bdo cdo ctia Cuc Canh sic
diéu tra t0i pham vé ma tiy thudc Bo Cong an thuc trong khudn khé
hoat dong khao st ctia du 4&n VNM/J93 véi su hé trg ciia SODC va
UNODC.

36 B¢ Ngoai giao Hoa Ky 2005. Bdo cdo Chién luge Kiém sodt Ma ty
Quéc té 2004. Xem thém tai: heep://www.state.gov/p/inl/rls/nr-
crpt/2005/voll/html/42367 hem. Truy cip ngay 20/3/2011.

37 B¢ Ngoai giao Hoa K. 2010. Bio cdo Chién lugc Kiém sodt Ma tiy
Quéc té 2004. Xem thém tai: heep://www.state.gov/p/inl/rls/nr-
crpt/2010/vol1/137199.hem. Truy cip ngay 12/5/2011.

38 Bdo cdo Qudc gia ctia Viét Nam trinh bay tai Cu¢c hop cdc quan chite
cép cao ASEAN ldn tht 30 vé vin dé ma tdy. Phnom Penh 28/9 —
3/10/2009.

39 Mangludi giam hai chau A (2008). Bao cdo: RAR vé st dung ma tly va
HIV & Cao Bing

tin nay con nhin manh ring ATS da tr6 nén sin c6 hon
va dugc budn lau tit khu vyc Tam gidc vang qua Trung
Quéc, Lao vao viing Dong Bic Viét Nam. Buén ldu ma
tiy & Viét Nam thudng tin dung méi quan hé gia dinh
bén chit qua bién gidi va céc tinh dé tao diéu kién cho

hoat dong buén lau.

Béng chiing cho thdy tién héa chit duge buon lau tie
Viét Nam sang cic quéc gia khdc xuft hién nim 2007
khi Canh st Lién bang Uc béo cio thu giti 44 kilogram
ephedrine bu6n lau tit Viét Nam®. M6t bdo cédo ctia Bo
Ngoai giao Hoa Ky nim 2010 chi r6 lugng ATS buén
lau qua Viét Nam ting dédng ké sau khi dugc san xuft &
Campuchia, Trung Quéc, Lao, Myanmar va Théi Lan.
Ngoai ra, bdo cdo luu y ring lan ddu tién da xdc nhan
dugc viéc san xudt ATS tai Viét Nam*!. Bdo cdo cing
cho biét tién hoéa chit dung trong sin xuft ATS dugc
van chuyén ngay cang nhiéu tit Viét Nam sang cic quéc
gia khdc*. Mot béo cdo tuong ty nim 2011 chi ra ring
vi trf dia ly thuin lgi va sy phét trién ctia Viét Nam
trong khi ning luc cta lyc lugng hanh phap con han
ché khién Viét Nam tr& thainh muc tiéu hdp dan cho

céc t6 chic tién hanh buén lau ma thy trdi phép®.
Duongbo

Tuyén Dong Bic bao gom céc tinh Cao Béng, Quing
Ninh, Lang Son va Hai Phong tiép gidp v6i Trung
Quéc va bién Dong, day cangla khu vigc thdm lau ding
ké methamphetamine dang tinh thé va MDMA. Dic
diém ctia khu vyc nay la luu lugng hang héa xuit nhap
kh4u 16n. Tuyén dusng Tay Bic va cu thé la cic tinh
nim doc theo quéc 16 6 gidp véi Lao bao gobm Dién
Bién, Lai Chau, Son La vA Hoa Binh la noi thudng
ngin chin dugc cic chuyén hang ATS dang vién va
methamphetamine dang vién. Céng an thudng thu git
dugc ATS dang vién cung véi heroin tt Lao duge van
chuyén doc theo dudng mon, cic dudng lién huyén ra

40 Uy ban phong chéng t6i pham ctia Uc (2007). Bdo cdo di liéu ma tay
trdi phép 2006-2007. Xem thém tai: http://www.crimecommission.
gov.au/publications/iddr/_files/2006_07_revised/iddr_2006_07_re-
viscd_ats.pdf.

41 Bo Ngoai giao Hoa Ky. 2010. Bdo c4o Chién lugc Kiém sodt Ma tay
Quéc té 2009. Xem thém tai: http://www.state.gov/p/inl/rls/nr-
crpt/2010/voll/index.htm.

42 Nhu trén.

43 Bo Ngoai giao Hoa Ky. 2010. Bdo c4o Chién lugc Kiém sodt Ma tay
Quéc té 2010. Xem thém tai: http://www.state.gov/p/inl/rls/nr-
crpt/2011/vol1/156363.htm#Viet Nam.
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qudc 16 6 va téi cac tinh khac dé tieu thu.

-.‘ - --: - e
Anb: Thi: doan cit gidu ATS

Tuyén Bic mién Trung tit Thanh Héa, Nghé An, Ha
Tinh, Quang Binh va Quang Tri cé chung bién gisi v6i
Lao va dia hinh nti non hiém tré. Luc lugng phong
chéng ma tdy gip nhiéu khé khin trong khu vyc nay
do diéu kién dia hinh, nhung day lai Ia tuyén duong
budn lau ma tiy phé bién véi cic bing nhém toi
pham. Thudng xuyén thu gitt dugc Amphetamine va
Methamphetamine doc theo tuyén nay.

Tuyén T4y Nam c6 dic diém la duong bién gisi dai
gidp v6i Campuchia (bao gobm Long An, T4y Ninh, An
Giang, Kién Giang, Déng Thép, Binh Phudc) va ghi
nhan hoat dong qua lai thudng xuyén ctia ngudi dan hai
nuée qua ctia khiu quéc té€ va quoc gia. Ngoai ra, khu
vuc song bac mdi xdy dung bén phia Campuchia thu
hat nhiéu du khich t6i dinh bac. Di¢u nay cang lam
ting cac hoat donglién quan dén ma tay, cy thé la buon
lau va st dung ATS. Trén thuc té, trong nhiing nim gin
day, viéc buén lau va stt dung methamphetamine dang
bot, dang tinh thé (D4) va dang vien MDMA va MDA
da thay thé heroin trd thanh loai ma tiy chu yéu dugc
buén lau va stt dung trong khu vyc nay. Chinh pha Viée
Nam tin ring cdc d6i tugng bu6n ldu ma ty ngay cang
lgi dung nhiing can b cong an, quan nhan va can bo
hii quan tham nhang phia Campuchia dé tao di¢u ki¢n

thuc hién buén lau ma tay.
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Anh: Déi tugng vin chuyén ATS

Céc duong quéc 16 trong nude duge stt dung dé van
chuyén ma tuy trdi phép: Pudng quéc 16 1 tit Bic vao
Nam dugc dung dé vin chuyén ma tiy trdi phép tit Bic
vio Nam va ngugc lai. Ma tiy con duge van chuyén
biang dich vu buu dién trong nudc va cic déi tugng
buén l4u con stt dung Internet va dién thoai di dong

dé sap xép thuong vu v6i khich hang tai cdc thanh phe.
Duong song va dudng bién

Viét Nam ¢ duong bo bién dai va khi nén kinh té phét
trién, luu lugng hoat dong vin chuyén hang héa qua
céc cang ctia Viét Nam da ting lén ddng ké. Hang ngay
s6 lugng tau cip cing va lugng hang héa luan chuyén
qua céc cangla ricl6n. Chinh pha Viét Nam nhén théy
day sé 1a co hoilén cho hoat dong budn lau ma tiy do
duong bo bién dai va ngudn nhén lyc han ché dé thuc
hién céc hoat dong hanh phap va hai quan. Tinh dén
nay cong tac phit hién ma tay rdt han ché va chi bat
gitt dugc mot vai vu cé ma tiy lién quan dén hoat dong

thuong mai dudng bién tai Viét Nam.
Puong hang khong

Trong mot vai ndm vita qua, luc lugng cinh sét diéu tra
t0i pham vé ma tiy da bat gitt mét s6 déi tugng ngusi
nudc ngoai budn ldu ma tdy ra va vao Viét Nam. Mic
du Chinh pha Viét Nam cho ring da giam thiéu dugc
hién tigng nay, nhiing bing ching gin diy cho théy
céc d6i tugng buodn ldu ma tay cdu két véi nhan vién
hang khong d€ van chuyén ATS ti Campuchia qua
thanh phé H6 Chi Minh va vé Ha Noéi. Chinh phu

Hoa Ky ctinglo ngai dén viéc céc bang, nhém t6i pham




s¢ tim cch van chuyén Ephedrine, Pseudo Ephedrine
va Safrole qua san bay quéc té Tan Son Nhit va chuyén
t6i cdc nude tht ba nhu Canada*.

1.4 Khuon khé Phép luat ctia Chinh phu va Cic
bién phap can thiép lién quan dén ATS

Uy ban Quéc gia Phong, chéng AIDS va Phong,
chéng té¢ nan ma tdy, mai ddm t6 chic cic cudc hop
thudng nién nhim diéu phéi cic hoat dong lién quan
dén phong, chéng AIDS, ma tdy va mai dim, va Cuc
Canh sit di€u tra t6i pham vé ma tiy chiu tréch nhi¢ém
vé gidm cung ma tiy va phéi hgp véi hai quan, cinh sét
bién va bo doi bién phong. Viét Nam la quéc gia thanh
vién ctia Ban Ghi nhd (MOU) véi céc qudc gia khic
thudc tiéu viing séng Mekong véi muc dich thac déy

hop téc va phéi hgp trong cic vin dé vé san xuft, budn

Anh: Hop tdc quéc té gita UNODC va Viét Nam

Bén canh d¢, Viét Nam cang da ky két nhiéu thoa
thuin song phuong va ba bén véi nhiéu quéc gia trong
va ngoai khu vye. Vi du, Viét Nam tham dy céc cudc
hop ba bén véi Campuchia, Lao va ¢é quan hé hgp tic
song phuong vdi Trung Quéc, Lao, Campuchia, Thai
Lan, Myanmar va Hoa Ky v€ cic vin dé ma tdy trong

dé c6 ATS.

44 Nhu trén.

45 Nim 1993, chinh pha Trung Quéc, Lo, Myanma, Thédi Lan va UN-
DCP (UNODC) ky Ban ghi nhé (MOU) nhim ting cuidng va phoi
hop né lyc xit ly tinh trang sin xudt, budn lau va st dung ma tay trai
phép trong khu vie. Nam 1995, Campuchia va Viét Nam tham gia
théa thudn hop téc tidu khu vic vé kiém sodt ma tiy va tré thanh thanh
vién ctia nhém khu viic. Nhém MOU 6 chic nhiéu cudc hop vé cich
thiic xt Iy cung, ciu va sit dung ATS.

Anh: Hgp tdc song phiiong vé phong chong ma tuy giiia

Viét Nam va CHDCND Lao

Trong nhiing nim gin diy, Chinh pht Viét Nam da
trién khai nhting bién phdp manh mé nhim chéng nan
buén lau ATS qua bién gidi. Thang 1/2004, B6 Cong
an va Vin phong UNODC tai Viét Nam trién khai dy
an AD/VIE/03/G55 “Xay dung ning lyc ngan chin
va thu git v6i trong thm vao ATS va cdc tién chdt”. Dy
4n dugc thuc hién bsi Cuc Canh st diéu tra t6i pham
vé ma tdy, Cuc phong, chéng budn lau ctia Téng cuc
Hai quan va Cuyc Trinh sit ctia B déi bién phong.
Thong qua Vin phong UNODC, vdi téng ngan sich
736,800 USD do Chinh pht Hoa Ky hé trg, dy an da
trién khai cic hoat dong phong, chéng ma tdy tai sdu
tinh ‘trong diém’ (2 tinh gidp bién gidi Trung Qudc, 2
gidp Lao va 2 gidp Campuchia). Pdnh gid két thuc dy
an da néu ro nhing thanh céng quan trong va con s
céc vu thu git ma iy trdi phép gom ATS ting dang ké

nhd cic hoat dong ctia dy 4n*.

Ngoai ra, Chinh pht cing c6 ging dé ning cao cong
tdc gidm sat cic tién hoéa chét stt dung trong san xuit
ATS. Trong khi Bo Y t€ chiu trich nhiém quan ly viéc
xudt, nhap khiu cic héa chit dung cho muc dich y té va
stic khoe, BO Cong Thuong chiu trich nhiém quan ly
xudt, nhip khiu céc héa chit dung cho muc dich céng
nghiép. Chinh phu da trién khai D¢ én Ting cudng
Kiém sodt va Quén ly céc tién chit tit 2005-2010, tuy
nhién nhu bdo cdo ctia Vian phong Thudng tryc phong
chéng t6i pham va ma tuy thi trong nim 2009 da ct

céc doan dén cdc tinh kiém tra cic doanh nghiép nhap

46 Bdo cdo danh gid két thic du 4&n AD/VIE/03/G55: Nang cao ning luc
ngin chin va thu git tAp trung vio ATS va céc chét tién chit. Xem thém
taizhttp://www.unodc.org/documents/evaluation/ProjEvals-2006/
ProjEval-2006-16.pdf
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Biéu d6 1.4: Phan 16n ATS bi thu giit doc tuyén Ha Noi — Quang Tri
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Nguén: SODC Di liéu bit giiz va thu giit ATS ti 2005-2010

khiu cac hoéa chit bi kiém sodt ¢6 thé duge st dung
dé san xudt ma tdy, va két luan dua ra 13 hau hét cic
t8 chitc déu chua c6 hé théng kiém sodt nghiém ngit
dé ngin cim viéc st dung sai muc dich nhiing loai héa

chét nay vao viéc san xudt ma tdy trdi phép?.

Du da c6 nhiéu né lyc, bédo cdo ctia Chinh phu cho
thiy tinh hinh buén lau ATS van ting hang nim o
nim 2005, cu thé la cic khu vyc gidp bién gisi cta
céc tinh Dién Bién, Son La, Nghé An, Lao Cai, Lang
Son, Quang Ninh, Quéng Binh, Quang Tri, T4y Ninh,
Long An va An Giang. Chinh phu ctng bay t6 sy lo
ling trudc méilién hé chit ché gitta cdc bing, nhém toi
pham Lo va Viét Nam da ting cuong hoat dong buén
lau ATS vao Viét Nam. Cic co quan hanh phap cing
d6i mit véi cac trudng hgp chong tra bing va khi nguy
hiém khi ho tién hanh bt git thanh vién ctia cic bang,
nhém, cy thé nhu ¢ Tuong Duong — Nghé¢ An, Méc
Chau, Séng M - Son La, Hoa Binh va Lang Son™.

47 Bo Ngoai giao Hoa Ky. 2010. Bdo cdo Chién lugc Kiém sodt ma tiy
quéc té 2009. Xem thém tai: heep://www.state.gov/p/inl/rls/nr-
crpt/2010/voll/index.htm.

48 Thong tin tf “Bdo cdo vé tinh hinh thu git ATS tai Viét Nam i
2005-2010" Cyc Cénh sét diéu tra toi pham vé ma tiy thudc Bo Cong
an thyc hién bdo cdo trong khu6n khé hoat dong khao sét ctia dy én
VNM/J93 véi sy hé trg cia SODC va UNODC.
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1.4 Phan tich xu huéng buén lau va thu gi@ tit nim
2005 dén 2010%

Nim 2005, lyc lugng Canh sat diéu tra toi pham vé
ma tiy thong bdo téng s6 vu bit git lién quan dén ma
tay 1a 11.772 vu véi 17.712 déi tigng. Trong s6 do
chi ¢6 300 vu lién quan dén ATS véi téng s6 1.000
déi tugng. Tong khéi lugng ATS thu gitt trong nim
2005 ting gip 5 lan khéi lugng naim 2004. Theo bdo
céo ctia Chinh phu, 83% téng s6 vu thu gitt ATS trén
toan quéc thyc hién tai 25 tinh. Bén canh nhiing no
luyc ctia lyc lugng phong, chéng ma tiy nhim kiém sodt
tinh hinh buén lau ATS, cinh sat Viét Nam cang tién
hanh tiép cin nhiéu quin bar, tu diém karaoke va nha
hang, xét nghi¢ém nhanh nudc tiéu dé xac dinh cac déi
tuong stt dung ATS tai cdc dia diém nay. Ngoai ra, luc
lugng cong an cang dya vao kinh nghi¢ém quan sit dé
xdc dinh nhing d6i tugng st dung ATS. Mét béo cdo

ctia canh sat trong nim 2005 cho biét:

Ngay 10/4/2005 Céng an Ha Npi
phd 6 nhom sit dung ma tiky tong hop
tai qudn bar, karaoke Huong Xuin,
Déng Pa, Hi Nji phdt hién 30 doi
tigng cd biéu hién sic dung ma tuy,
nhiéu doi tugng thin thé gin nhu
trdn trudng, nhdy nhét dién cudng...
LQua kiém tra xdc dinh 18 doi tugng

49 Phén ndy ctia bdo cdo la téng hgp ctia béo cdo do Cuc Canh sit diéu tra
t6i pham vé ma tity thudc Bo Cong an thuc hién “Béo cdo vé tinh hinh
thu git ATS tai Viét Nam ttf 2005-2010”. Béo cdo la hoat dong cu thé
ctia dy dn VNM/J93 va duge SODC hé trg.




stk dung ma tiky tong hop nhom ATS,
tang trit bing hinh doi truy...

Cung trong nim 2005, canh sit diéu tra tdi pham vé
ma tiy da bat git cdc d6i tugng budn lau ATS qua bién
gidi v6i Campuchia cho théy sy hgp tic song phuong
chit ché gitta lyc lugng hanh phdp Campuchia va Viét

Nam. Trong bdo cdo vy viéc cé néu:

Thing 11/2005, Cing an Kién
Giang bit qua tang doi tugng quoc
tich Campuchia nhdp canh trii phép
qua bién gidi vin chuyén 167.601

vién Methamphetamine.

Trong nim 2006, s6 vu lién quan dén ATS dugc bio
c4o ciing tuong ty niam 2005 (300 vy) véi s6 lugng
tuong duong vé d6i tugng bi bit git (1.200 dé6i tugng).
Khéi lugng AT'S bi thu git trén 25 tinh thép, tinh trén
téng s6 vién. Vi dy, 6 7 tinh doc tuyén Téy Bic thu
dugc 13.916 vién va & 6 tinh doc tuyén Dong Bic thu
4.494 vién. Tai thanh phé H6 Chi Minh, ngoai 637
vién methamphetamine, lyc lugng congan da thu duge
597 vien MDMA. Luc lugng cong an tiép tuc st dung
bi¢n phap kiém tra dot xuit, dung xét nghiém nhanh
nudc tiéu va cac chién dich cia canh sit phong, chéng
ma tiy dé xdc dinh va bit git cdc doi tuigng. Bédo cdo vu

viéc lién quan dén AT'S trong nim 2006 c¢6 ghi:

Ngay 16/10/2006, Céng an thi xi
Cidm Phd - Qudng Ninh tién hanh
kiém tra tai quin Karaoke Phuong
Nam, phit hién 17 doi tong la nam
nit thanh nién lgi dung td' chic sinh
nhdt dé sit dung ma tiky tong hop va
cdn sa. Két qud thit nhanh ma tiry
trong nudc tiéu cd 17/17 doi tuong
diong tinh vdi ma tity tong hop ATS;
thu 4 viéen MDMA...

Ngay 3/5/2006, Phong phong ngita,
ddu tranh chong t9i pham tién chit
va ma tuy tong hop, Cuc Canb sit
phong chong tgi pham vé ma tuy phii
hop Céng an Thdi Binh bit qud tang

doi tugng quoc tich Trung Quoc vé
hanh vi vin chuyén trdi phép chit ma
tity, thu git 1.000 vién MDMA va
54,4 gram Ketamine.

Nim 2007, theo bdo cdo ctia cong an, s6 vu lién quan
dén AT cao hon, 500 vu va 1.500 doi tugng. Pay van
chi la s6 lugng nho trong téng s6 cic vu bat git lién
quan dén ma tdy trai phép gom 8.950 vu va 13.568
déi tugng. Cung trong nim d6, bt dau xuit hién cic
trudng hop bio cdo diu tién vé sy san cd ngay cang gia
ting ctia P4, va lyc lugng cong an thudng thu git dugc
céc loai ATS khéc nhau cing nhu cac chit khéc trong
céc chién dich don lé. Cac chién dich nay van chi thu
dugc mot lugng nho ATS.

Ngay 8/11/2007, Cuc Cinh sit
phong chong tgi pham vé ma tuy phoi
hop Céng an Ha Npi bit qud tang S
doi tugng vé hanh bi mua bin, ting
trik trdi phép ma tiy va thu gii 2.241
vién MDMA, 5,776 gram Ketamine
va 1,3 gram Dd.

Trong nim 2008, theo bdo cdo cta lyc lugng cong an,
con s6 cic vu lién quan dén ATS tiép tuc ting nhe
nhung s6 ngudi lién quan trong cic vu viéc nay van git
nguyén nhu nim 2007. Tuy nhién, khéi lugng ATS thu
git thyc t€ lai ting dang ké. Cong an thu dugc 685.552
vién ATS, gin gip 20 lan s6 vién thu dugec nam 2007.
S6 lugng vién I6n nhat thu dugc 1 trong chién dich tai
ctia khdu quéc t€ Cha Lo tai Quing Binh, cong an bit
gitt dugc déi tugng budn lau tit Lao vao Viét Nam, thu
gitt 600.000 vién methamphetamine. Lugng MDMA
thu gi@ ting va bing chiing cho thdy cic t§ chic budén
lau heroin cang buén lau ATS. Bén canh do, va khi
xudt hién ngay cang nhiéu trong cic cudc dung do gitia
lyc lugng cong an va cic déi tugng budn lau ma tay,
nhiing cudc cham trédn dién ra nguy hiém hon véi ddu

sung va thu git v khi.
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Ngay 5/2/2008, Cong an quin Lé
Chin, Hai Phing diu tranh vdi
duong diy tang tri, sit dung vii khi
quin dung va san xudt, tang trit, mua
bdn trdi phép chit ma tiy, bit giix 6
doi tugng, thu 693 vién MDMA. Mo
rong vy dn, luc lugng canh sit phong
chdng tdi pham vé ma tuyj va Cong an
quin Lé Chin bit thém 4 doi tuong
¢ Hdi Phong va thu 51.000 vién
MDMA va Ikg heroin.

Ngay 8/5/2008, Cong an Son La
triét phd 4 duong day mua bin, vin
chuyén trdi phép chit ma tity, thu tong
56 33 bdnh va 103,81 gram heroin,
4.921 vién methamphetamine, mor
sing cacbin, va mgt sing KS9 cing

dan.

Bi€u d6 1.5: So sanh s6 vu ATS véi tong s6 vu lién quan dén ma tay trai phép 2005-2010
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Nguén: SODC diz liéu t4p hop trong 5 nim

Biéu d6 1.6: So sanh s6 lugng d6i tugng lién quan dén ATS véi tong s6 lugng d6i tugng bi bit git
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Nguon: SODC diz liéu tip hop trong 5 nim
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Trong nim 2009, s6 vu lién quan dén AT'S tiép tuc ting
nhe va tuong ty véi nim 2010. Khai lugng ATS bi thu
git trén thyc té trong vong 5 nim vira qua tuong d6i
nho so véi khéi lugng heroin thu gitt duge. Ngoai ra,
s6 vu lién quan dén AT'S trong naim 2005 chi ting rit it
vanim 2010 s6 vu ATS (600) chi chiém 4% t6ngs6 cic
vu lién quan dén ma tiy (14.828). Mic du chi chiém ty
1¢ nho trong téng s6 vu, ty 1é cac vu ATS da ting gip
doi t 1,7% téng s6 vu nim 2005. Hon na, ty 1& déi
tugng lién quan dén ATS chiém 6% t6ng s6 déi tugng
lién quan dén tit ca cdc loai ma tay trdi phép trong nim
2005, ty l¢ nay da tang lén 8% vao nim 2010. Chua c6
bang ty 1¢ chi tiét s6 lugng d6i tugng bi budc toi budn
lau so v6i nhitng déi tugng bi bit vi st dung cho muc
dich giai tri.

Tt nim 2005, methamphetamine da tr6 thanh loai
ATS trdi phép cht yéu trong cic vu thu gid va truy
t8. Trong nim nay, ¢6 gin 300 vu lién quan dén
methamphetamine va dén nim 2010 con s6 nay da
ting lén gin 700 vy. S6 vu lién quan dén Ecstasy ting
ttf dudi 50 vu nim 2005 lén hon 300 vu nim 2010.
Tt nim 2005 khéi lugng Ketamine bi thu git bai lyc
lugng congan cing ting1én va c6 hon 200 vu lién quan

dén Ketamine trong nim 2010.

Biéu d6 1.7: Phan loai vu viéc ATS tir 2005 dén
2010
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Nguon: Vién Khoa hoc Hinb sy

Khi phan tich loai methamphetamine lién quan
dén tiing vu cu thé, c¢6 thé thiy sy sin 6 coa
methamphetamine tinh thé, dugc biét dén 1a P4, da
ting dang ké dic biét tit ddu nim 2009. Trong nim
2005, methamphetamine tinh thé chi chiém mot

phan nho trong téng s6 cdc vu methamphetamine khi

so sanh véi methamphetamine dang vién. Tuy nhién,
ty 1¢ nay da thay déi hoan toan va qua mdi quy cta
nam 2010, cic vu lién quan dén methamphetamine
tinh thé da chiém trén 75% téng s6 vu lién quan dén

methamphetamine.

Biéu d6 1.8: Methamphetamine tinh thé da ting
vugt trdi thé hién qua con s6 vu lién quan dén
methamphetamine tinh thé hién tai da vugt xa s6 vu

lién quan dén methamphetamine dang vién
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Nguon: Vién Khoa hoc hinb sy

T6ng khéi lugng Ecstasy thu gitt duge ciing ting theo
cdp s6 nhan ké tit nim 2005. Tong khdéi lugng ecstasy
tinh theo gram ting dot bién vao nim 2008 va gidm
nhe trong nim 2009 va 2010 mic du con s nay van

gip mudi lan so vé6i khéi lugng thu gid nam 2005.

Biéu do 1.9: Khéi lugng Ecstasy thu giit ting ding

ké tif nim 2005
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1.5 Nhan thic, Hiéu biét va Ning luc ctia Lyc lugng
hanh phdp, Nganh y t€ va giai tri d6i véi cac vin dé
lién quan dén ATS & cdp lam viéc tryc tiép tai cac

thanh phé cia Viét Nam

Danh gia nay xdc dinh mitc do hiéu biét ctia cinh sat,
nhan vién y té va cht hodc quan Iy cic quin bar thudc
nganh giai tri dé dinh gi4 hi€u biét ctia ho déi véi vin
dé ATS & cic thanh phé lén: Ha Noi, thanh phé Hé
Chi Minh va Da Niang. Muc dich ctia phin nay [a xéc
dinh muic d hiéu biét ctia ho vé ATS va tic dong cta
nhitng chit nay, ho da xt ly hodc ¢4 thé xt ly nhu thé
nao va ciang dé danh gia ning luc ctia ho lién quan dén
bi¢n phap xtt ly ctia cac nganh va lién nganh véi vin dé
st dung ATS tai céc thanh phé ¢ Viét Nam. Tai nhiéu
qudc gia, vai tro ctia canh sét tryc tiép chién ddu, nhan
vién trén xe cip ctiu va tai phong cdp cttu ctia bénh vién,
nhan vién tai cic ty diém giai tri déu dugc biét dén la
nhiing ngusi diu tién xi ly céc vdn dé lién quan dén

ATS.
Canbh sit khu vuc
Nhan thiic va hiéu biét

Nhitng cu hoi co ban duge dit ra véi canh sat dé danh
gid muc d¢ hiéu biét ctia ho vé ATS va xu hudng st
dung AT trong khu vic ctia ho. Phan [6n canh sat biét
ring ATS a mot loai chirt kich thich téng hgp. Khi
dugc yéu ciu mé ta vé tic dong ctia ATS déi véi ngudi
stt dung, hiéu biét ctia ho cho théy su chénh léch gita
nhiing ngudi ¢6 hiéu biét it va nhiing ngudsi biét chi tiét
hon. Tuy nhién, phin én nhiing canh sat dugc phong
vin ¢6 it hiéu biét vé ATS, céc tic dong vé tim ly va
stic khoe va xu hudng sit dung ATS trong cong dong

ctia ho.

ATS la mor chit giy nghién, bi lugt
phdp nghiém cim, khong dugc vin
chuyén, sé hitu hodc sit dung. Ddy
la mot vin dé méi, nén cd it kinb
nghiém.

ATS la ma tiy tong hop kich thich
manh mé hé than kinh va khién ngusi
stk dung phdn kbich va cd do gidc.

86 ligng nguoi sit dung it, nho cd su
ho trg ciia chinh quyén dia phuong,
cdc t6 chiic xd i, ho duoc dvia dén
trung tim cai nghién; va vi vy hién
tai tinh trang [y lan da diigc kiém

sodt.

Khién ngudi si dung bi do gidc, v
néu ding nhiéu lin, cé thé giy ra liét
ndo va tik vong nhanh hon cd sit dung

heroin.

Phan 16n cinh st chua tiing gip ATS trong qué trinh
lam viéc. Mot s6 canh sit da gip va cé thé mo td tén
duodng phé ctia nhiing loai ma tiy nay, céc loai ATS
ma ho tiing gip, gid cta céc loai ATS khéc nhau va déi
tugng dung ATS.

Cho dén nay, téi chua phdt hién vu
ndo, vi vdy t6i khong biét mikc dg pho
bién ctia né.

16i chua ting gip bit ky logi ATS
nao, vi thé toi khong biét gid.

Trong kbu vic, cd hai doi twgng sit
dung ATS, ho lén lit tiém & noi cong
ong, t nim 2005 dén 2007, ho
dugc dua vao trung tim cai nghién va

hién tai ho khong tii nghién.

Nhiing thanh nién nay la con nha
gidu, vd ho thich hudng thy, nhung
10i nghi khong phdi tit cd ho déu thé.

Hién tai, trong kbu vic cia tdi, c6
nhiéu loai ma tiy tong hop nhu
Ecstasy, methamphetamine, Da...
chil yéu dugc dung trong quin bar,
nha nghi hogc khdch san trong kbu
vige nay. Gid Dd khoding 250.000
- 300.000 dong/1 liéu. Gid Ecstasy
khodng 250.000 - 300.000 ding/I

9
vien.
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Chinh siach va Thuc hién

Y kién ctia canh sét [a phai ngin chin nguén cung ATS
va nhiéu canh sét nghi ring ngudi st dung ATS cin
dugc dua dén cic trung tAm cai nghién bit budc. Ho
cang hiéu ring vai tro ctia ho la ning cao nhin thic vé
téc hai ctia ATS thong qua tiép xtc vé6i Gy ban nhin
din cdp xa/phuong. Ho cong nhén ring tht nude tiéu
nhing ngudi tinh nghi st dung ATS 1 bién phap phé
bién.

Lién quan dén viéc bit giit ngudi sit

dung & noi cong cong hodc nha riéng,

diia ho téi don cong an dé thic nuéc

tiéu, néu két qua mdiu thik duong

tinh, ho sé diigc giao cho don vi cinh

sdt ma tiy cia quin/huyén dé lam

thii tuc chuyén ho lén trung tim 05,

06.

C6 sy phdi hop tram y té cdp phuong
va quign. Vé phia lyc lugng hanh
phdp, cic trung tim diéu tri nén
phdi hop dé cai nghién cho nhiing doi
tuigng dung ATS.

Thuong phdi hgp véi tram y té phuong
dé xér nghiém nhiing nguvi si dung
ma 1y, ching téi cing tién hanh
truyén thong dudi nhiéu hinb thic:
lyic lugng canh sit dung xe va loa dé
tuyén truyén hai lin trong ngay, thic
hién tuyén truyén trong cdc cugc hop
cila ngudi déin dia phuong, treo bing
ron tuyén truyén trén dong phd cia

dia ban.
Khuyén nghi

Khi dugc hoi y kién vé nhu ciu tip huin cu thé dé giap
ho xti Iy ATS trong khu vyc, néi chung, luc lugng cinh
sit dé nghi ring ho cin dugc dio tao co bin vé cic khia
canh ctia vin dé ATS bao gom nhan thiic vé céc loai
ATS va tac dong ctia ching. D€ ning cao khi ning xt
ly vin dé ATS, cinh sit dong y ring cin ¢6 huéng dan
va quy trinh thyc hién tiéu chuin, cy thé trong viéc xit
ly céc truong hop cdp tinh lién quan dén ATS ma cinh
sat thuong phai tiép xtc khi xit Iy vu viée. Ho cho biét
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minh c6 thé xtt Iy cdc vin dé lién quan dén ATS nhung

cin ¢ y kién chi dao tii cdc co quan chic ning.

16i nghi chiing ta nén t0 chiic cic khéa
tdp hudn cho canh sit phudng vé linh
vige nay, vi ddy la mang méi va chiing
t9i khong biét ro. Ngodi ra, chiing téi
cdn dige cung cdp trang thiét bi, tai
liéu can thiét, v.v. dé ho trg ching téi

thitc hi¢n cong tdc.

Chiing ta nén thiuong xuyén té chic
tdp hudn n cho cinh sit dia phiong
(phuiong) dé chia sé va phd bién kién
thiic mdi va cdc phuong phdp lim
viée. ATS la vin dé xi héi can cé su
phoi hop cia cdc co quan, by nganb
chilc ndng.

Cénh sdt cho biét vai tro ctia ho rit quan trong trong
céc chién dich cia lyc lugng hanh phédp nhim gidm
cung ma tdy va ca cong tic tuyén truyén tai dia phuong.
Ho muén nhén dugc sy ho trg tit cdc cdp thim quyén
dé 6 nguon luc can thiét nhim quan Iy hiéu qua hon
vin dé ATS tai co sé.

Kiém sodt chit ché tai cic cia khdu,
san bay, cing bién; ngin chin kip
thoi cdc doi tigng budn liu; cdc khdch
san, nha nghi, qudn bar, ciu lac bg
dém cin cam két khong tang tri,
vin chuyén hogc dé khdch hang vin

chuyén ma tiy trii phép.

Din cong an cdp phuong la co quan

triéc tiép qudn ly cdc doi tugng ndi

chung va cic doi tugng té nan xa hji

ndi riéng; ho gip nguy hiém hing

ngay; dé nghi co quan cong an cip

trén cung cdp ddy di thiét bi cho cip

o' s0.
Trong khi nhiéu canh sit dé xuft ring cic déi tugng
stt dung ATS cin dugc chuyén dén cdc trung tAm cai
nghién, moét s6 canh sit lai cho ring cin tao co hoi
nghé nghiép dé hé trg nhiing ngudi st dung ATS téi
hoa nhip cong dong.




Khién trich nhing ngudi sit dung
ma tiy tride iy ban nhin din dia
phiong va phdi hop vdi cdc co quan
dé ho trg ho theo Nghi quyét sé 163/
CP. Néu ho khong cd kha ning tu cai
nghién, ho sé dugc luu ho so theo Nghi
dinh s6 135/CP va chuyén tdi trung

tdm cai nghién bit bujc.

Ta0 viéc lam cho ngudi tdi hoa nhip
cdng dong.

Nhin chung, ¢6 quan niém ring dé gitp canh sat thanh
cong hon trong viée xtt ly ATS, chi can gitp ho hiéu
biét nhi¢u hon vé ATS, cic tdc dong va tac hai ctia ATS.
Ngoai ra, Chinh pht nén diu tu vao thiét bi va co s&
vat chét cho viéc kiém tra va phét hién cac loai ATS

khac nhau.

Cin thuc hién tip hudn cho luc
lugng canh sit dia phuong nhim
gitip ho hiéu hon vé cic tdc hai, bién
phap phong ngita, bién phdp diéu tri
ma tiy tong hap dé ho cé thé chia sé
nhiing kién thitc d téi tiing cd nhin,
hé gia dinh trong khu viic. Cin cd cdc
chinh sdch wu dii véi can bj truc tiép
qudn lj va gido duc nhiing ngui sit
dung ma tity tong hop. Chiing téi cin
dutgc trang bi thiét bi va co s6 phu hgp
dékiém tra ATS nhim ngin chin ma
tity tong hop.

Nganh y té
Hiéu biét va Nhan thiic

Déi v6i cac nhan vién nganh y té, khdo sit nay cha
yéu phong vin cdc bic sy phu trach khoa cdp cifu tai
céc bénh vién cong 6 Ha Noi, Da Ning va thanh pho
Hé Chi Minh. Muc dich nhim tim hiéu viéc xtt ly cdc
trudng hop cdp tinh lién quan dén ATS tai cdc khoa
cdp ctru. Céc béc sy duge hoi vé hiéu biét vé ATS va tdc
dong dai véi ngusi st dung nhung két qué cho thiy ho
tiép xtic rit it v6i ngudi st dung ATS.

Chiing t6i it x1t lj cdc triong hop ATS
nhing cic truong hop nghiém trong
(chi tinh cdc truong hop cdp ciiu)
khodng 0,5%.

Hau hét cac cudc phong vin véi nganh y té ¢6 thé cho
thdy sy xudt hién ctia cc trudng hop cé ddu hiéu nhiém
doc ATS cip tinh. Trong khi nhiéu ngudi duge phong
vin ¢6 thé n6i ro nhing ngudi stt dung ATS cin dugce
hé trg gi vé y té thi nhiing ngudi khéc chi mé td mo ho
vé viée xtt ly trudng hgp ATS.

Khing thé phin biét bénh nhin cd
stk dyng ma tiy tong hgp vi chiing t6i
khong cé bj xét nghiém.

Théng thudng, bénh nhin dén khoa
cha chiing t6i do quin quai vi thiéu

thuéc va sau dé ho trén vién.

Thiic hién so citu va dp dung cdc bién
phap cap cibu phi hgp cho dén khi ho
cam thiy khée lai

C6 moét chat nhim lan gita cdc biéu hién ctia ngudi
stt dung ATS va cdc bién phép diéu tri cu thé. Nhiéu
ngudi duge phong vin nhim lan gita cdc yéu ciu y té
ctia ngudi stt dung ATS véi cic ddu hiéu stt dung ma
tiy qua liéu.

Néu khong nghiém trong chiing t6i

chi tiép oxi, néu nghiém trong chiing

10i sé dgr ni khi qudn vi néu mjt

nguvi da o tinh trang rit nghiém

trong ching t0i sé dung Naloxone,

mot logi chit khdng ma tiy.

Néu nghiém trong, cé ddau hi¢u nhiém
dic dugc phim bao gom ci ATS,
chiing tdi sé riia rudt, sit dung thudc
khdng va ho trg hé hip, v.v. Néu chi
la hét, dau, ching téi sé ding thudc
an thin (cdn trong), oxi, ho trg hé
hdp, ho trg va tu vin vé siic khée, v.v.

cho dén khi hét tic dong ciia ma tily.
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Chinh siach va Thuc hién

Trong khio sit nay, c6 thé thdy r6 rang la khong cé
huéng dan nao vé y té tai cc bénh vién noi cac bic sy
dugc phong vén dang lam viéc. Cac bac sy dé xudt ring
cin c6 hudng dan y té r6 rang vé viéc xtt Iy nhiing nguei
stt dung AT'S nhung ciing canh bdo ring huéng dan nay
sé khong c6 tic dung néu thiéu cdc thiét bi chuin doan
hién dai dé xdc nhén viéc nhiém doc ATS va tiép can
v6i thong tin va duge phdm st dung dé xit Iy truong
hop nguéi stt dung ATS. Bén canh dé, dudng nhu chua
c6 di liéu thong ké vé nhitng ngusi nhap vién véi vin
dé y té nghi ngo 6 lién quan dén ATS.

Chia cd quy dinh, huing din lién

quan dén ngudi sit dung ATS.

Chiing ti chiua thic hi¢n thing ké,
khdo sit nén chua cé két luin chinh
thiic.

Khai nhiéu nguoi sit dung ATS dén
vién cia chiing t6i, nhung ching ti
khong cé sé liéu chinh thic. Trong
vai nim gin day, ty I¢ nguvi sit dung
ATS dén vién ching téi gidm xudng.
Hy ¢6 cdc diu hi¢u phé thudc hoic

qud hung han.
Khuyén nghi

Nhiéu nguoi thudc nganh y té khi duge phong vin cho
biét nhitng nguei st dung ATS tim dén bénh vién cin
dugc xtt Iy t6t hon hién tai. Theo ho cin ¢4 cac khda
tip huin pht hgp va trang thiét bi, thuéc men theo yéu
ciu dé ning cao kha ning xt Iy ngudi sit dung ATS tai
céc khoa cép ctiu, va cic bénh vién nén ¢6 huéng dan va
quy trinh x@ Iy tiéu chuin gitp cho nhin vién y té thyc

hién céng viéc tét hon.

Chiing tdi c6 thé xit ly cdc truong hop
stk dung ma tiy t6t hon hién tai. Cin
¢ cdc quy dinh cu thé vé qudn by cdc
chat giy nghién bao gom ATS. Cin
cung cdp cdc bg xét nghiém mién phi
dé chiing téi xdc dinh digc logi ma
tiy duge sit dung. Chiing ti cing cd
thé déng gop bang viéc cung cdp thong
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tin gido duc vé ma tiy trén bdo, dai

va Internet.

Phan 16n nhan vién y té dugc phong vin bay to nguyén
vong mong mudén nguodn cung ATS sé giam xudng &
Viét Nam va tin ring bén canh vai tro chinh la cung
cdp dich vu vé y té, ho 6 thé cung cép céc thong tin vé
tic dong nguy hiém ctia ATS cho xa hoi. Ngoai ra, ho
dé xudt ring vai tro chinh trong quan Iy ATS van thugc
vé canh st va trong viéc phéi hgp véi canh sée, khi co
ngudi chiu cdc triéu ching lién quan dén nhiém déc
ATS dugc diéu tri xong, ho sé dugc chuyén cho phia

cong an dé diéu tra.

Ngin chdn buon lgn ma tiy tong hop
(dic bi¢t trong méi truomg gido duc,
triiong hoc, triiong dai hoc, cin lac bg
dém, qudn café); triing tri nghiém cdc
doi twgng budn liu ma tiy; tiép tuc
trién kbai cic hoat djng tuyén truyén
trong truong hoc/truong dai hoc
va dia phiuong vé tic hai cia ATS;
hop tic véi gia dinh dé quan ly; doi
vdi nganh y té: khi phdt hién bir ky
triong hop nao cé ATS, cin cd trich
nhiém thong bdo cho gia dinh hodc
chinh quyén dia phuong qudn ly.

Khi bénb vién nhin nhing ngudi sic
dung ATS, bén canh viéc diéu tri,
bénb vién cin thong bdo cho cinb
sdt dé tiép cin va qudn ly cing nhu
diéu tra. Sau kbi xudt vién, ching
16i sé chuyén ho vé dia phiong quin
bj. Nganh y t€¢ nén déng vai tro tuyén
truyén cing vdi cdc t0 chiic xi hji
khdc va chiu trich nhiém diéu tri
bénh nhin va kiém sodt chit ché cic

chat tin digc giy nghién.
Cht, quan ly va nhan vién quan bar
Nhin thitc va Hiéu biét
Thong tin t khéo sit nay cho thiy phan 16n ATS st

dung cho muc dich gidi tri ¢ Viét Nam xudt hién &

quédn bar va cau lac bo dém 6 céc thanh phé. Ngoai ra,




moi ngudi tin ring ngudi st dung ATS trong cdc quan
bar va cdu lac bo dém thudng xuit thin tit gia dinh gidu
cd va cé tién dé stt dung AT'S. Nhiéu ngudi duge phong
vin xéc nhin ho da nghe vé ATS tit phuong tién truyén
théng nhung phan 16n déu pht nhén viéc cé hanh vi st
dung ATS & noi ho lam viéc. Nhiéu ngudi nghi ho ¢
thé cho biét ai dang phé thudc va mét vai ngudi tiét 1o
ring AT'S dugc st dung phé bién va mua ATS ciing dé.

16i khong biét nhiéu vé ATS nhung
1di thidy moi nguvi goi la “thudc lac”
Hién tai, cd mot sé kbdch hang t6i ciu
lac bj dém/qudin bar sit dung cdc chit
gdy nghién. Theo kinh nghiém cia
10, néu mt ngudi trong trang thii
lo do hogc mat thing bing, nguvi
khdch nay cd thé da dung cdc chit gdy
nghién.

Tinh trang si dung Ecstasy ro rang
xdy ra 0 trong qudn bar hogc ciu lac

b dém noi cé nhac dm lugng lon.

Hién nay, 6 nhiéu ngudi si dung
ATS trong cdc quin bar, ciu lac by
dém va ho thuing cd diu hiéu lo do
hodc lic dau, hung han va dé dinh
nhau, 6 nguvi khong ding digc va

non mia.
Chinh sich va Thuc hién

Nhitng ngudi lam trong nganh giéi tri khi dugc phong
vin da dé xudt ring cin c6 céc chinh sich nghiém ngit
cdm st dung ATS trong cic quan bar va ciu lac bo
dém. Ho ctng nghi ring rit khé dé ngin chin ai dé
stt dung AT'S vi d6i khi khé biét dugc ai dang stt dung,
ai khong. Phén én nhiing ngudi duge phong vén cho
biét nhi¢u quén bar va ciu lac b6 dém nghiém chinh
canh bdo khéch hang khong dugc dung ATS va thuong
xuyén phé bién nhiing nguy hai ctia ATS. Ngoai ra, ho
khuyén khich nhan vién théng bdo véi canh sat néu c6
ngudi dung AT'S trong quan bar va cau lac bd ctia ho.

15i khong chéc chin 100% la khong

6 nguvi sit dung ma tily trong qudn

bar cita t6i, nhung chiing tdi cd thé

chdc chin ring con sé dé khong qud
5%. Néu ching téi thiy bit ky diu
hi¢u nao nghi ngo viéc sit dung ma
tity, ching toi sé ti chdi don tiép
khdch hang. Trong qudn bar cia
chiing t0i, toi khing dinh khong cd
ngudi si dung ma tiiy.

La nguvi quan ly kinh doanb, toi
khong kbuyén khich khdch hang da sit
dung ATS vao ciu lac bj ciia chiing
10i vi sé gy dnh hudng truc tiép tdi
ciu lac bo.

Chiing téi trao ddi va tdt cd cdc nhin
vién phdi viét cam két khong sit dung
va khong bin bit ky loai ma tiiy nao.

Thdo luin thuong xuyén véi nhin
vién dé ngin ngiia viéc ho ding thic
hodc bi ban bé [6i kéo sit dung

16i dé xudt la cdc quan ly cia quin
bar, céu lac by dém nén thuong xuyén
hiong din nhin vién (dic biét la
nhin vién bio vé); khong bin hodc
mua ATS va nghiém tic ngin chin
nhiing nguoi sic dung ATS va thong
bdo vdi co quan chiic ning néu phit
hién thiy bit ky triong hop nao.

Khuyén nghi

Nhiing ngudi tham gia phong vin dugc héi vé cach

8 gla phong 0

quén ly viéc stt dung AT'S trong cic quén bar va ciu lac

bo va da phin déu cho biét cAn ¢é su phéi hop chit ché
0 p 1p Op ¢ha

gitia cdc cht quan bar, nhan vién va canh sat d€ c6 thé

di¢u tra va kiém sodt viéc st dung AT'S trong cdc quan

bar va cau lac bé.

Dé quan by va ngin chin tinh hinb
stk dung ATS hiéu qud hon, cdc chil
qudn va cinh sit nén thuong xuyén
gdp g0 dé phdi hgp va chia sé thong
tin.

Cén cd su phdi hop chit ché giiia quin
b va canb sit dia phiong dé cé nhing
bién phdp phong chong sém va kip
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thoi.

Nhiing nguoi tham gia cang dugc hoi vé hoat dong
gido duc déng ding trong cdc quin bar va ciu lac b
dém c6 phailay kién t6t va c6 thé thuc hién thém hoat
dong gi dé dam bao an toan hon. Hiu hét ngudi tham
gia, ké ca trudng hop khong cong khai thita nhin viéc
c6 stt dung AT'S trong quéan bar va cdu lac bo ctia minh,
nghi ring chién lugc gidm hai dya vao dong dang vién
la ¥ twéng hay va ho sé dén nhén bién phép can thiép
nhu viy. Ho cing thdy minh c¢6 thé phan phat thong
tin vé tic hai ctia ATS bang t& roi quanh cau lac bo
hoic quén bar.

15 sé iing b dpi dong ding vién va bi

vong viéc nay dugc thic hié¢n thuong

xuyén hon.

16i nghi chiing ta nén 6 chiic nhiéu
khda huin luyén dé gidi thiéu, trao
ddi va phin phadt thong tin vé si nguy
hai ctia ATS.

Nén tuyén truyén vé sy nguy hiém vi
phén phit thong tin vé tinh chir giy
nghién cia ATS

Duta cdc ngi dung va hinh dnb vé hin

qua tiéu cyc kbi si dung ATS.
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PHAN B

NHAN THUC VA TINH HINH SU DUNG ATS
TRONG HOC SINH, SINH VIEN O 5 TINH,
THANH PHO CUA VIET NAM

Muc dich chinh ctia phan khao sat nay la nhim dédnh
gid nhén thic chung, hi€u biét va tinh hinh st dung
ATS trong hoc sinh, sinh vién & 5 tinh thanh phé cta
Viét Nam. Thong tin thu thap dugc tif khio sat trong
hoc sinh, sinh vién sé hé trg viéc xay dung chién lugc
thich hgp ¢ thé truyén tai thong tin va ky ning cin
thiét cho gidi tré & Viét Nam dé ho 6 thé dua ra nhiing
quyét dinh ding din, bao gébm phong ngita stt dung
ATS va gidém nhiing nguy hai lién quan dén st dung
ATS. Nhiing két qua chinh lién quan dén phin nay bao

gom:

e Hocsinh, sinh vién dugc nghe vé ATS, da biét
vé ATS thong qua phuong tién truyén thong,
céc chién dich ctia Chinh phut hoic ti ban be.

e  Mic du da nghe vé ATS, nhung phan 16n hoc
sinh, sinh vién khong thé gidi thich dugc sy
khic nhau gitta cic loai ATS, cho thiy ring
thuc té miac do hiéu biét vé ATS la rit thip.

e Hoc sinh, sinh vién cim thdy ring su sin c6
ctia ATS dang gia ting trong cong déng cia
ho va nhiéu ngudi trong cong déng nay c6 st

dung ATS.

e  Mic du hoc sinh, sinh vién nghi ring mdc d¢
sin ¢6 va st dung ATS cao trong cong dong,
nhung ty 1¢ bdo cdo da tiing st dung céc loai
ATS chi khoang 1% cho thdy ring st dung
ATS la rét thip trong hoc sinh, sinh vién 6 5
tinh, thanh phé cta Viét Nam.

D3i tugng va phuong phap khao sit

Trung tAm Tu vin vé Chinh sich va Phip luét vé Stic
kho¢ va HIV/AIDS thudc Hoi Luit gia Viét Nam
dugc du 4n VNM/J93 ky hop déng dé tién hanh khao
st trong trudng phd thong trung hoc va trudng dai hoc

&5 tinh, thanh phé cta Viét Nam. Nhém khao sit da
dugc chuyén gia qudc té tip huin trong mot ngay vao
thdng 12/2010. Kho4 tip huin bao gém viéc [am quen
véi khio sdt, co s va muc tiéu ctia khio sdt, vin dé lién
quan dén y diic d6i v6i ngudi tham gia khio sit™ trong
dé ¢ qué trinh thod thuin miéng véi hoc sinh, sinh

A
vien.

Nim tinh, thanh phé 16n ctia Viét Nam dugc lua chon
dé tién hanh khéo st dya trén dé nghi ctia Chinh phu
Viét Nam va thong tin d@ liéu duge phén tich trong
Phan A ctia bdo cdo cho thiy ring cic do thi la noi ma
AT dugc st dung kha phé bién. Cac tinh, thanh phé
dugc lya chon 1a Ha No¢i, thanh phé H6 Chi Minh,
ba Ning, Hai Phong va Quéng Ninh. Céc trudong phé
théng trung hoc va dai hoc 6 méi dia ban dugc lya
chon theo thio luin va dé xudt véi S& Gido duc va Dao

tao va S¢ Cong an ctia mdi tinh thanh phé twong ting.

Mot bd phan hoc sinh, sinh vién dai dién dugc lya
chon & moéi trudong phé thong trung hoc va dai hoc.
Hoc sinh cac 16p 10, 11, 12 cta trudng phé thong
trung hoc va sinh vién nim thd nhdt, thit hai, thit ba va
tht te dugc lya chon tham gia khao sat. Mét yéu ciu
chinh thiic vé hé trg va hgp tic duge chuyén dén Ban
gidm hiéu cic truong. Congviée nay dugc ho trg thong
qua S& Gido duc va Dao tao, S6 Cong an ctia méi tinh,
thanh phé tuwong ting va Diéu phdi vién quéc gia dy 4n
& UNODC Ha Néi. Viéc tham gia khio sit nay la ty
nguyén va tt ci hoc sinh, sinh vién tham gia déu dugc
hoi dé dat dugce thod thuin miéng trude khi tham gia
khio sit. Téng s6 5.985 hoc sinh va 4.191 sinh vién da
déngy tham gia nghién ctiu nay.

Cong cu va thu thip di liéu

Dé dat dugc muc tiéu cta khdo st nay, dy 4n da xay
dung mét b cong cu khio sit dé dinh gid mic do hi¢u
biét, nhan thitc ctia hoc sinh, sinh vién d6i v6i ATS

trong mang ludi xa hoi va cong dong cta ho. Mot s6

S0 Nhiéu chinh phL’l, co quan ctia Lién hqp qudc, cac t8 chic tai trg va
céc vién nghién cttu cé nhing bo hudéng dan nghiém ngie lién quan
dén bao v¢ nhitng ngudi tham gia vao khio sit, nghién cu. Hudng dan
dé cap dén nhiing vén dé quan trolang nhu khong lam anh huéng dén
ho, ddm bao tinh bio mat va thuc tién xt Iy t6t. Trong trudng hop nay,
khao sdt da dugc Hoi dong Y diic ctia Truong Pai hoc Y Ha Néi thong

(]Llél.
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phan ctia khéo sat dya trén khao sat trude day & Dong
Nam A va mot s6 phan dugc xiy dung dic biét cho béi
canh ctia Viét Nam. Khéo sit dugc xay dyng bsi thanh
vién du 4n ctia SODC va UNODC, dugc hoan thién
bing tiéng Anh réi dich ra tiéng Viée, sau d6 dugce kiém
tra lai d¢ chinh x4c béi thanh vién dy 4n la ngudi thong
thao tiéng Anh va tiéng Viét. Bo cong cu khéo sét bao
gém nim phan va tip trung vao cdc linh vyc chinh duéi

&éy:

A) Nhan kh4u hoc va hoan canh kinh té xa hdi;

B) Muic do nhan thifc, hiéu biét vé cac loai ATS
khic nhau & Viét Nam;

C) Miic d6 am hiéu va nhan thiic vé sy sin c6
va stt dung AT ctia hoc sinh, sinh vién trong

mang ludi xa hoi va cong déng cia ho;

D) Tién stt st dung ATS trong hoc sinh, sinh
vién;

E) 'Thdi d6 vi am hiéu ctia hoc sinh, sinh vién déi
v6i stt dung ATS, ngudi st dung ATS, ly do
tai sao ho stt dung ATS va nhiing y tudng dé
phong ngtra stt dung ATS trong cong dong.

Phan tich di liéu

D liéu khao st trong hoc sinh, sinh vién dugc nhap
vao mot chuong trinh Microsoft Access duge xiy dung
bsi mét chuyén gia & Chiéng Mai, Thai Lan. Sau dé,
b¢ dit liéu hoan chinh dugc chuyén cho chuyén gia cé
kinh nghiém dé lam sach va lam ré nhing théng tin
thié¢u sét hoidc chua r6. D lidu sau d6 lai duge lam sach
mot [an nita va phén tich chi tiét, ty mi d€ phuc vu cho
muc dich ctia bdo cdo. Két qué ti phén tich dua ra dé

dép ing muc tiéu ctia khéo st nay.
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KET QUA
A. Nhan khiu hoc

Bang 2.1: M6 ta dic diém nhin khdu hoc ctia hoc

sinh, sinh vién tham gia khao sit

PHAN TICH NHAN KHAU HQC CUA HQC SINH, SINH VIEN
HOQC SINH SINH VIEN
PAC PIEM Tong % Tong | %
s s6

GIOI TINH
Nam 2.678 | 463 | 1900 | 453
Ni 3.107 | 53,7 | 2291 | 547
Tong s6 5.785 100 | 4.191 | 100

TUOI
Trung binh 16,7 20,5
Trung binh chung 17,0 20

TINH

TRANG

HONNHAN
Déc than 5.071 87 3.185 | 76
Cé ban géi 400 69 415 9.9
Cé ban trai 314 5,4 484 11,5
Dilap gia dinh 107 2,6

NOISINH

SONG
Nha bé me 5.464 | 945 | 887 21,2
Nha ho hang 154 2,7 240 5.7
Nha thué 87 15 1.502 | 358
Ky tiic x4 73 1,3 1441 | 348
Nha ctia ban trai/ 79 1,9
ban géi

TONG

THU NHAP

HANG

THANG
<5 triéu déng 2.365 40,9 714 17
5-10 triéu dong 377 65 64 15
> 10 triéu déng 248 43 101 2,4
Khéng c6 thu nhap 2795 48,3 3312 | 79

TONG CHI

TIEU HANG

THANG
<5 triéu déng 2706 | 468 | 2155 | Sl4
5-10 tri¢u dong 350 6,1 111 2,6




> 10 triéu dong 193 33 106 2,5

2536 43,8 1.819 | 434

Khong chi tiéu

Qua mau khio sit trong hoc sinh, sinh vién, ching
t6i muén mé6 phong, phin dnh vé hoc sinh, sinh vién
& Viét Nam. Khéi lugng mau tuong tg v6i cidc nhom
goém 5.785 hoc sinh ti 14 trudng phé thong trung hoc
va 4.191 sinh vién ctia 10 trudng dai hoc. Ty 1¢ vé gidi
ctia cac hoc sinh (nam 46,3%), sinh vién (nam 45,3%)
tham gia khao sit 1a tuong ty nhau. Hau hét hoc sinh,
sinh vién van dang doc than (87% hoc sinh va 76%
sinh vién) va ty [¢ it bdo cdo c6 ban trai/ban gai (xdp xi
6% hoc sinh va 10% sinh vién), khong c6 hoc sinh nao
béo cdo da lap gia dinh va chi 2,6% sinh vién béo cdo da
lap gia dinh. Hoc sinh thudng ¢ v6i b6 me nhiéu hon
so v6i sinh vién (94,5% so v6i 21,2%) cho thdy ring
sinh vién c6 khuynh hudng di xa gia dinh. Sinh vién
6 xu hudng séng chung (35,8%) hoic trong ky tic x4
(34,8%). Hau hét hoc sinh, sinh vién c6 thu nhap it
hon 5 triéu dong/1 thing hoidc khong c6 thu nhép gi
(79% sinh vién) cho thdy ring hoc sinh, sinh vién dya
vao hé trg tai chinh tit gia dinh trong qua trinh hoc tép.

B. Hiéu biét va nhan thiic vé cic loai ATS khic nhau

Trong phén khdo sat nay, hoc sinh, sinh vién dugc hoi
nhiing ciu hoéi dé danh gia kién thic chung vé ATS va
liéu ho c6 thé phén biét cac loai ATS khac nhau. Hoc
sinh, sinh vién cang dugc hoi: ho nghe vé ATS it dau
va ho nghi thé nao vé muic do phé bién ctia ATS trong

cong dong. Ho ctung duge hoi mot loat chu hoi vé tac

dong d6i véi tim sinh ly ctia ATS.

Anb: Tuyén truyén phong chong ma tuy trong sinh vién

Nbin thiic vé methamphetamine dang vién, Ecstasy

hodc Dd trong boc sinb, sinh vién

Trong qua trinh khdo sat, hoc sinh, sinh vién dugc hoi
liéu da bao gi¢ nghe thiy baloai ATS sin cé vastt dung &
Viét Nam: Methamphetaime dang vién, Ecstasy va D4.
Hau hét hoc sinh, sinh vién da nghe vé Ecstasy (92%
déivéi hoc sinh, sinh vién), gdn 2/3 hoc sinh, sinh vién
tham gia khao st c¢6 nghe vé methamphetamine dang
vién (60%, 77% tiong ting) va dd.

Biéu d6 2.2: Ty 1¢ phn tram hoc sinh, sinh vién da
nghe vé ATS

& Hoc sinh

& Sinh vién

D4 ting nghe dén
Methamphetamine
dang vién?

D4 tirng nghe dén
Ecstasy?

Da ting nghe dén
Pa?

Chinh pha Viét Nam st dung tuyén truyén phong
chéng ma tuy nhu mét hoat dong chinh nhim ting
cudng nhén thitc vé ma tuy bat hgp phip ¢ Viét Nam.
Vi du, vao ngiy 26 thing 6 hang nam, Chinh pha Viét
Nam t8 chiic mitting ting hé ngay Quéc té phong
chéng ma tuy, thang 6 cingla thang hanh dong phong
chéng ma tuy. Hon nita, Viét Nam stt dung cic phuong
tién truyén thong dai chung va cic co quan truyén
thong phéi hop chit ché véi Van phong Thuong truc
phong chong t6i pham va ma tuy dé trién khai va dé cao
céc hoat dong phong chéng ma tuy. Céc chuong trinh
tuyén truyén phong chéng ma tuy ctia Viét Nam theo
tinh thin “phong ngtra [ trudc hét” dé tuyén truyén
céc thong diép phong chéng ma tuy. Bé Vin hod, Thé
thao va Du lich va B¢ Congan phéi hgp chit ché nhim
dim bao cic thong diép phu hop véi cic nhém muc
tieu dé ca xa hoi déu tiép nhan dugc gido duc phong

chéng ma tuy.
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Anh: Tuyén truyén phong chong ma tuy trong hoc sinh

Phong chéng ma tuy dya vao trudng hoc duge coi la
mot thanh phéin quan trong trong Chuong trinh muc
tiéu quéc gia phong chéng ma tuy, Bo Gido duc va Dao
tao va Bo Cong an phéi hop chit ché trong ké hoach
kiém soat ma tuy lién nganh, t6 chiic nhiéu sy kién vé
phong chéng ma tuy. Cic hoat dong bao géom t6 chiic
1€ vn dong hoc sinh, sinh vién ky cam két khong st
dung hay bédn ma tuy, thic ddy cic nhom ty bao vé khoi
ma tuy va cic hoat dong thé thao trong d6 kién thiic
phong chéng ma tuy va nhiing thong diép vé tic hai do
ma tuy giy ra dugc két hop véi cdc hoat dong thé thao.

Mic du khong ¢6 chién luge gido duc hodc phong ngtia
ATS cu thé trong trudng phé thong trung hoc hodc dai
hoc, né luc tuyén truyén phong chéng ma tuy da tiép
cin dugc mot s6 lugng lén d6i tugng muc tieu. Hon
90% hoc sinh, sinh vién béo cdo ring ho chu yéu nghe
vé ATS qua phuong tién thong tin dai chung va hon
70% bio cédo nghe qua cic chién dich ctia Chinh phua.
Hon nita, gin hai phin ba hoc sinh béo cdo nghe vé
ATS tit ban & truong va 70% sinh vién nghe tit ban be.
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Bi€u d6 2.3: Nghe vé ATS ot dau?
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& Hoc sinh

& Sinh vién

Céc cudc van dong Trao déi voi ban be

cta chinh phi

Théng qua phuong tién
thong tin dai ching

Phin biét sy khdc nhau gitia cic loai ATS

Tuy nhién, trén thyc té, hiu hét hoc sinh, sinh vién
khong thé phan biét dugc cic loai ATS khéc nhau. Chi
30% hoc sinh va 36% sinh vién tin ring ho c6 thé né6i
vé su khdc nhau gitia vién methamphetamine, Ecstasy
va b4.

Biéu d6 2.4: Hoc sinh, sinh vién hiéu vé sy khic nhau
gitia cic loai ATS khic nhau?

wCo

w Khéng

Nhin thiic vé tic dong cia ATS

Trong khi cdc chuong trinh ning cao nhén thic vé
ATS ctia Chinh pha va trén phuong tién thong tin dai
chung da gitp cho phan 16n hoc sinh, sinh vién biét
dén ATS, mét diéu ro rang la thong tin quan trong lién
quan dén dic tinh va tic dong ctia ATS khong dugce
truyén tii. Hoc sinh, sinh vién dugc hdi mot s6 cau hoi
vé tdc dong ctia ATS d6i véi tim sinh Iy, Qua do, c6 thé
thdy ro ring hoc sinh, sinh vién khong hiéu r6 ATS anh
hudng thé nao déi véi tAm sinh ly ngudi st dung ATS.
Mic du hoc sinh, sinh vién ¢6 nghe vé ATS nhung ho
khong hiéu duge nhiing tic dong xung quanh viéc st
dung ATS. Vi dy, chi 21% hoc sinh va 33% sinh vién
tin ring st dung ATS ¢6 thé lam cho nguéi st dung
ting thém ning lugng.




Qua hangloat ciu hoi, c6 thé ndi ring sinh vién cé miic ~ Bi€u d6 2.6: Thuc té hoc sinh, sinh vién biét ai d6
hiéu biét cao hon so véi hoc sinh mic du kién thic vé st dung ATS
nhiing téc dong ctia ATS la tuong ty nhau trong ca hai

nhém. 60
50 -

Cé hocsinh (72%) va sinh vién (69%) gin viéc sit dung

AT'S v6i gidi tri. Hon nita, hon 75% hoc sinh, sinh vién 4

béo cdo ho tin ring sit dung ATS ¢6 thé dan dén trang | 30 - i 4 Hocsinh
thai phén pho. Hon 50% tit cd hoc sinh, sinh vién tin | 4 ' & Sinh vién

ring stt dung ATS c6 thé dan dén anh hudng vé stic o mm
khoé¢ tAm than lau dai hoic ngin han. Hiu hét hoc -

sinh, sinh vién khong biét bing ATS c6 thé dan dén LA

viéc in mit ngon hodc mét ngt. Gin 50% sinh vién

tin ring st dung AT'S c6 thé ting ham muén tinh duc.

Trong khi ¢6 it sinh vién biét ai d6 stt dung ATS, hoc

Biéu d6 2.5: Hoc sinh, sinh vién dugc héi mot loat  sinh dugc khio sét lai cho théy: ho nghi ¢4 vai nguoi

ciu héi lién quan dén kién thitc vé tic dong ctia ATS  trong cong dong st dung ATS (13%) va hon nita trong

s6 ndy cho ring ¢d nhiéu ngusi st dung ATS sinh séng

trong cong dong ho. Sinh vién cang biét ring cé nhiéu

ngudi sit dung ATS trong cong dong (56%).

Khéng Khong biét
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C. Sy am hiéu va nhén thic vé sit dung ATS trong

mang luéi xa hoi va cong dong ctia hoc sinh, sinh vién
Nbhin thiic vé sy san cé cia ATS

Tinh trang st dung AT'S trong hoc sinh, sinh vién & céc
truong hoc va dai hoc ciing dugce biét dén rit thip, v6i  Gin 40% hoc sinh va 50% sinh vién tham gia khao sat
chi 11% hoc sinh tin ring ho biét ai d6 st dung ATS,  cho ring viéc tiép can ATS la cyc ky dé hoic dg, di¢u
mic du thyc té hon mét nta trong s6 nhiing ngusi  nay cho thiy ring ATS rit san co.
tham gia khéo sat khong biét ringliéu ho ¢ biét ai dé
stt dung ATS. Diéu nay cho thiy ho ¢4 it hiéu biét vé
biéu hién hoidc hanh vi ctia ngudi st dung. Péng ngac
nhién I3 con s6 sinh vién nghi ring ho biét ai d6 su

dung ATS con thip hon (8,9%).
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Biéu d6 2.8: Hoc sinh, sinh vién dugc héi vé nhan
thiic d6i véi su sin ¢6 ciia ATS trong cong dong

Bi€u d6 2.10: Sinh vién tin ring budn lau ATS gia
tang va sit dung ATS tr6 nén phé bién

60 7
50 1
40
30
“ Hoc sinh
20 w Sinh vién
. - J
0
R4t d& Kho R&tkho  Khong biét

Dé minh chiing cho thong tin nay, 46% hoc sinh va gin
50% sinh vién tham gia khao sdt cé suy nghi ring sy sin
c6 ctia ATS danggia ting trong vong 12 thidng qua 6 céc
thanh phé hoic khu lan cin.

Biéu d6 2.9: Hoc sinh, sinh vién dugc héi vé su sin cé

ciia ATS c6 thay d6i trong vong 12 thing qua

W Tang
B Gigm
Giir nguyén

W Khong biét

Khi dugc hoi tai sao ho nghi ring sy sin c6 ctia ATS
gia ting, hau hét hoc sinh va sinh vién déu tin ring ly
do ding sau sy gia ting ctia ATS la do tic dong dong
thoi clia ca sy gia ting trong nguén cung va nhu ciu vé
ATS. Gin 85% hoc sinh va sinh vién tin ring buén lau
(nguon cung) ATS gia ting, 83% hoc sinh va 81% sinh
vién tin ring tinh trang st dung ATS (nhu cdu) dang
tr6 nén phé bién. Chi mét phan ba s6 hoc sinh va gin
mot nta s6 sinh vién tin ring tinh trang sin c6 va st
dung ATS dang gia ting la két qua tryc tiép ctia hoat
dong ngin chin ma tuy dang giam di.
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D. Tinh hinh s dyng

Trong tng s6 tt ci cic hoc sinh, sinh vién tham gia
khao sét, tinh trang da tiing stt dung cac loai ATS la
rit thip. Vi thé, trong khi hoc sinh, sinh vién tin ring
ATS dang phé bién, nhung khong c6 nghia ring ho
béo cdo ho ¢6 stt dung ATS. Trong nhém hoc sinh, ty
1¢ bdo céo stt dung methamphetamine dang vién [a 1%,
Ecstasy 1a 1,6% va D4 1a 1,1%. Sinh vién bdo cdo ty 1¢
thdp hon véi sit dung methamphetamine dang vién la
0,9%, Ecstasy 0,7% va D4 1 0,4%.

Bang 2.11: Mdc d¢ “da tiing st dung” cdc loai ATS

khic nhau
Bao cdo st dung Hoc sinh Sinh vién
ic loai ATS kha

cacton e Téng | Phin | Téng | Phan
nhau . b} . .

s6 trim s6 trim
Methamphetamine | 57 1 36 0,9
dang vién
Ecstasy 92 1,6 28 0,7
ba 65 1,1 18 0,4

E. Cic nhéin t6 lam giam sit dung ATS trong cong
dong

Hoc sinh, sinh vién dugc héi mot loat cAu héi vé cic
hoat dong hodc nhin t6 nao quan trong dé phong
nguia va gidm st dung ATS trong cong dong & Viét
Nam. Mic du, hoc sinh, sinh vién ¢é kién thiic han
ché khi dugc hoi vé tac dong ctia ATS, nhung ho nhin




thic ring c¢6 nhiéu thong tin sin cé trong cong dong
vé ATS. Két qua ctia khdo sit ndy cho thdy c6 nhiéu
thong tin vé ATS trong cong dong, nhung cic thong
tin dudng nhu chi tip trung vao tuyén truyén phong
chéng ma tuy hon la thong tin khoa hoc lién quan dén
téc dong cua ATS.

Biéu d6 2.12: Hoc sinh, sinh vién tin ring thong tin

vé ATS sin cé trong cong dong

B Hoan toan dbng ¥
 bingy
# Khong ddng y

B Hoan toan knang déng

Khi hoc sinh, sinh vién dugc héi liéu cung cép thong
tin gido duc vé ATS tai cdng dong cé hiéu qua khong,
ty 1¢ 16n trong hoc sinh (90,2%) va sinh vién (86,1%)
déng y hoic rit dong y ring viéc cung cdp tai liéu gido
duc vé ATS la mét thanh t6 quan trong trong chién
lugic phong ngtia ATS ctia Chinh phu.

Hoc sinh, sinh vién cing dugc hoi ring ho nghi ¢6 du
céc hoat dong cho thanh nién dé Iam trong cong dong
ctia ho va phin 16n sinh vién (86%) tin ring cé du cic

hoat dong dé gidi tré tham gia.

Bi€u d6 2.13: Sinh vién béo cdo ring cé du cic hoat

dong dé thanh nién tham gia tai cong dong

B Hoén toan dng y
W bingy
B Knong dng

[ Hointoan khong déng y

Hoc sinh, sinh vién cing dugc héi mét s6 chu hoi cu
thé vé loai hinh hoat dong nao cé thé gitp gidm thu

hut va st dung ATS. N6i chung, hoc sinh (88%) va
sinh vién (92%) déu dong y ring cin tao nhiéu co hoi
kinh té thong qua co hoi viéc lam ¢6 thé gitp gidm tinh
trang bit ddu st dung ATS hoic gidm st dung ATS.
Hon nita, hoc sinh, sinh vién tin ring v6i kha nang tiép
cin cao hon déi véi cic co hdi hoc tap va thé thao c6
thé lam gidm nhu ciu ATS trong hoc sinh, sinh vién &

Viét Nam.

Biéu d6 2.14: Hoc sinh, sinh vién dugc héi ho nghi
diéu gi sé phong ngia hodc lam gidm st dung ATS

trong cong dong

90

70 4

50
40 & Hoc sinh
@ Sinh vien

30 T
20 T

Nhiéu co hoi
viéc lam hon

Tang co hoi

Nhiéu hoat
vé gido duc

déng thé thao
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PHAN C

NHAN THUGC, SU DUNG VA TAC PONG VE
SUC KHOE CO LIEN QUAN DEN ATS TRONG
NHOM NGUY CO CAO O VIET NAM

Phin nay cta khdo sat danh gid mdc d6 st dung va
quen thudc d6i véi ATS trong moét s6 nhém duge coi
la ¢6 nguy co cao vé st dung ATS. Bing céch sit dung
lya chon mau muc tiéu, chung t6i da dinh gid nhin
thitc va mic d6 st dung AT'S trong nhém nhiing ngudi
st dung ma tuy (PWUDs), déng tinh nam (MSM),
gdi mai dam (FSW), l4i xe taxi v cong nhin xdy dung,
nhém st dung ATS (chi 4p dung & Ha N¢i) va nhém
nhiing ngudi hay di quén bar, cau lac b dém & ba
thanh phé ctia Viét Nam. Muc dich ctia phan khao sat
nay la nhim dénh gid tdc dong ctia stt dung AT'S trong
cdc nhém dugc Iya chon dé ¢6 thé huéng dan xay dung
céc chién luge dugc coi 1a gidm céc nguy hai cia ATS
trong nhiing nhém nay. Nhiing két qua chinh ctia phan

khao sit nay bao gom:

e  Céc nhém nguy co cao tham gia vao khao sit
nay ¢6 nhén thic chung va quen thuéc véi
ATS, dic biét la Ecstasy va d4, & mtic cao.

e Céc nhém nguy co cao cho thdy cé mic do
hiéu biét cao hon vé tac dong doi véi thm sinh

ly ctia AT'S so véi hoc sinh va sinh vién.

e  Hau hét cic doi tugng ctia cdc nhém nguy co
déu nhan thitc dugc tic dong ctia st dung ATS
lam ting ham muén tinh duc, kéo dai thoi
gian quan hé tinh duc va tdc dong ctia ATS d6i

v6i céc hanh vi tinh duc ¢é nguy co cao.

e  Muic d¢ phé bién ctia Ecstasy va d4 & tit ca cac
nhém nguy co la cao (80%) trong khi stt dung
methamphetamine dang vién thdp hon.

e Hau hét cic déi tugng béo cdo chi stt dung
ATS nhim gidi trf (mot vai l4n trong mot
thédng hoic thinh thodng trong 3 thing (70%)
trong khi ty 1¢ thip hon ¢ bdo cdo st dung
ATS hang tuin (20%).
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e Cic déi tugng béo cdo ring ty 1é bi bat giw
lién quan dén ma tuy trong mang ludi ctia ho
la cao, diéu nay cho thdy sy can thiép cta lyc
lugng hanh phép d6i v6i cdc nhém nay 1a phé

bién.

e Ty I¢ da tiing lay nhiém cac bénh lay truyén
qua dudng tinh duc va cdc hanh vi tinh duc ¢6
nguy co cao lién quan dén ATS cho thdy ring
céc bénh lay nhiém qua dudng tinh duc va lay
nhiém HIV van la sy lo ngai d6i v6i nhiéu déi

tugng trong nhom nay.

e Nhié¢u déi tugng bio cdo ring cé biét nguoi
khac tiém chich ATS.

Déi tugng va phuong phap khao sit

T gitta thing 12/2010 va thing 1/2011, mot nhém
khao sét vién ctia Trudng Pai hoc Y Ha Noi da tiép
xtc céc déi tugng ctia cic nhom nguy co cao & Viét
Nam. Qua trao déi v6i nhém khéo sét vién, du 4n da
xay dyng mot phuong phap khao sat nhim c¢6 thé khai
thdc dugc tot nhit nhing vin dé lién quan dén nhan
thiic, st dung ATS va mét s6 tic dong vé stic khoé dugc
lya chon dua ra trong nhém nguy co cao & Viét Nam.
Sau khi da trao d6i va théng nhit v6i Chinh phu Viét
Nam va qua nghién ctiu tai liéu, cic nhém nguy co cao
duéi day dugc lya chon dé tim hiéu vé nhén thic, tinh
hinh st dung ATS va céc tic dong ctia ching déi véi
stic khoé:

e  Nhém ngudi st dung ma tuy
e Dongtinh nam
e  Gdimaidim

e Nhém ngudi st dung ATS (chi trién khai tai Ha
Néi)SI

e  Nhom ldi xe taxi/cong nhan x4y dung

51 Xem xét tinh chit nhay cdm trong tuyén chon ngudi sit dung ATS,
nhém khao sit muén khai théc kha ning tuyén chon nhiing ngusi hién
dang st dung ATS trong mot nhém mau nhé & Ha Noi. Truong Dai
hocY tin ring ho c¢6 mot co hoi hop ly trong tiép cin nhiing nguoi st
dung ATS it kinh nghiém khéo sét, nghién ctu trude day ma ho trién
khai. Chién lugc tuyén dung nhém nguy co cao dugc xdy dyng dé xem
xét phuong phdp tuyén chon va dam bio mic d¢ phé bién vé st dung
ATS trong m6i nhém nguy co cao.




e  Nhom hay di va trudng, ciu lac bo ban dém

Ba thanh phé l6n ¢ Viét Nam la Ha No¢i, thanh pho
Hoé Chi Minh va Ba Nang dugc lya chon dé trién khai

khdo sat trong nhitng nhém nguy co cao nay.
Luin ching d6i véi méi nhom

St dung ATS trong cdc quan bar va ciu lac by ban
dém &Viét Nam: Tinh hinh st dung ATS 6 Viét Nam
dugc bo céo dién ra trong nhém nhiing ngudi giau cé
hay dén céc quén bar va cAu lac bo ban dém & cic thanh
phé 16n, bao gom HaNo6i, H6 Chi Minh va Ba Ning*.
Cé nhiing cudc dot kich vao cdc cau lac bd 6 Viét Nam
vi nghi ngd ¢6 st dung ATS, tuy nhién chua biét duge
quy md va mic do st dung ATS.

Stt dung ATS trong nhém doéng tinh nam & Viét
Nam: Thong tin vé dong tinh nam & Viét Nam gan day
mdi bit ddu dugc thu thip nhungbio céo khong chinh
thiic cho théy ring tinh trang thyc té ngay cang tré nén
16 ro. St dung ATS trong nhém dong tinh nam trén
thé gidi theo bdo cdo ¢6 ty 1¢ cao va dy én VNM/J93
mudn tim hiéu r6 vé tinh hinh thyc tién vé st dung
ATS trong nhém nay 6 Viét Nam. Trén thé gidi, dong
tinh nam va sit dung ATS dugc biét dén la mét trong
nhiing nguyén nhan liy nhiém HIV, do d6 cin phai
cAn nhic trong cic chinh siach va ké hoach chuong

trinh phong ngtia HIV.

St dung ATS trong nhom gai mai dim & Viét Nam:
Thong tin gidm sét vé HIV trong nhém gai mai dim
& Viét Nam thudng xuyén duge thu thip. Tuy nhién,
hién nay khong c6 thong tin lién quan dén st dung
ATS trong nhém gai mai dim. Bing chiing tit cic quéc
gia ling giéng trong khu vuc Séng Mekong cho théy
ring tinh trang st dung ATS trong nhém gai mai dim
va khéch hang ctia ho la khd phé bién. Thong tin vé
ATS trong nhém nay la khd quan trong cho céc chuong
trinh phong ngtta HIV hién hanh va xiy dung chinh

sach.

52 Trén bdo cdo ctia phuong tién thong tin dai chiing, bai trinh bay cta
Chinh phu va két qué ctia khio sdt khing dinh ring sit dung ATS cho
muc dich gidi trf dién ra & mot s6 cau lac bo dém va bar  HA Noi, thanh
phé H6 Chi Minh va Ba Ning. Ngoai ra, mét diéu dugc cong nhéan 1a
nhiéu qudn bar va cu lac b¢ [a noi ma AT'S st dung thudng dugc thanh
thiéu nién gidu c6 dén choi.

St dung ATS trong cdc nhém lao dong (xay dung) va
van tai (lai xe taxi) ¢ Viét Nam: St dung ATS trong
nganh x4y dung va van tdi da dugc ghi nhin & nhiéu
quéc gia & khu vic Dong Nam A. Phan nay ctia khio
sat nhim xem x¢ét viéc stt dung ATS ¢ phé bién trong
mdt bo phin nhiing nganh céng nghiép ning & Viét
Nam, bao gom x4y dung va van tai. Muc dich ctia phan
nay 1a nhim khéng dinh ring ATS c¢6 dugc stt dung
trong nhiing nganh nay khong, va néu ¢4, mic do phé
bién nhu thé nao dé can thiép nhim dat dugc an toan

tai noi [Am viéc.

St dung ATS trong mang luéi nhitng nguei st dung
ma tuy: Cé nhiing bing chiing cho thiy ring tinh
trang tiém chich ma tuy ¢ Viét Nam dién ra kha phé
bién va cdc chinh sich, chuong trinh da dugc trién khai
nhim cung cdp dich vu hé trg cho nhém nay, bao gém
ci cong tac giam hai. C6 it thong tin vé st dung ATS
trong mang luéi tiém chich thuéc phién truyén théng.
Muc dich ctia phan nay la nhim uéc tinh tinh trang st
dung ATS trong mang lu6i nhiing ngudi tiém chich ma
tuy dang thudc phién. Tiém chich heroin la khi phé
bién & Viét Nam, sit dung ATS, dic biét tiém chich
ATS c6 tic dong khong chi lam lay lan bénh lay truyén
qua dudng méu ma con tic dong tdi cic chuong trinh

gidm hai cho nhiing ngudi tiém chich ma tuy.
Nh6m khio sat

Mot nhém khio sat vién cta Trung tAm Nghién ctu
va Dao tao vé HIV/AIDS thuéc trusng Pai hoc Y Ha
Noi da duge dy én VNM/J93 tip huén vé tha tuc,
tién trinh khao st nhim dam bao ring ho quen thuéc
v6i thi tuc, muc tiéu khio sit, tiéu chudn y dic trong
qué trinh khao sat, doi tugng, sang loc va tuyén dung
déi tugng, bao gém thu tuc thoa thuin miéng. Ngoai
ra, nhém khao sat ctia trudng Pai hoc Y cing tham gia
vao qud trinh x4y dung bo cong cu khio sit, cing nhu
qud trinh thao luan vé khu vyc dia ly va vin dé hiu cin
nhim tiép cin va tuyén chon déi tugng tham gia cta

céc nhém nguy co cao tai ba thanh phé.

Nhim tién hanh khio sit 6 Da Nang va thanh phé H6
Chi Minh, hai khio sit vién chinh ctia Dai hoc Y da
dén thanh phé H6 Chi Minh va Pa Nang sau khi da
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hoan thanh khio sit tai Ha Noi. Nhim tién hanh khao
sit ¢ Da Niang va thanh phé H6 Chi Minh, trudng
Dai hoc Y da chinh thiic phéi hgp véi Uy ban phong
chéng HIV/AIDS thanh phé H6 Chi Minh va Trung
tim phong chéng HIV/AIDS Pa Nang. Hai khao st
vién chinh cta truong da tién hanh tip huin ntta ngay
cho céc khio sat vién ctia Da Ning va thanh phé Ho
Chi Minh. Céc khod tip huin dugc t6 chiic giéng nhu
khoa do chuyén gia ky thuét tip huin cho nhém khio
st trong truong hoc va ciing bao gém nhiing n6i dung
tuong ty nhu: thi tuc, co s¢ va muc tiéu cia VNM/
J93,1am quen vdi khio sée, tieu chuin y dic trong khéo
sdt bao gém céc yéu t6 vé tinh bio mét cho déi tugng

va thoa thuin tham gia ty nguyén.
Tuyén dung khao sat dinh lugng

Du 4n va nhém khao sat quyét dinh thi diém chién lugc
tuyén dung va cong cu khio sit & Ha Noi trude khi
trién khai 6 nhiing dia ban khic. D€ tiép cin va tuyén
dung nhitng déi tugng tit nhém nguy co cao, ching toi
stt dung phuong phép chon mau theo diy chuyén cé
kiém sodt. Nguyén tic nay dugc 4p dung v6i m6i nhém
nguy cd cao, mic du dugc diéu chinh do6i chat dé phu
hop véi tiing nhém. Nhiing buée duéi diy [a nhiing
buée chung dugce 4p dung v6i méi nhém:

Budc 1: Khio sat vién da xac dinh va dén nhiing dia ban
la noi cic nhém nguy co cao thudng xuit hién
va c6 thé tiép can dugc. Sau do, khio sit vién
tiép cin nhiing d6i tugng & nhiing khu vyc lan
cAn ma dim béo riéng tu, an toan, thodi méi
va khong bi sy chu y ctia nhitng ngusi xung

quanh va cin b quin ly dia ban.

Budc 2: Sau d6 khio sat vién lya chon nhiing d6i tugng
muc tiéu trong cong dong bing cich dinh
gid sy phu hgp dé€ tr6 thanh d6i twong “hat
giéng” Nhiing d6i tugng nay phii dap tng
dugc nhiing tiéu chi sau:

a.  Sin sang tham gia khio sat va c6 khd ning
gi6i thi¢u ba déi tugng c6 thé dap ting
dugc yéu ciu d€ tham gia khao sat.

b. Hiéu vé muc tiéu va muc dich ctia khio

st sau khi khio sat vién gidi thiéu.
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C. Coé méi lién hé rong v6i nhing ngudi
khac trong mang ludi ctia ho
d. Dugc thanh vién trong mang ludi biét

dén va tin tudng

: Sau khi déi tugng duge danh gia thanh “hat
giéng”, ho dugc sang loc boi mot bang cau hoi
sang loc dé dim béo ring ho dép ting ddy du
nhiing tiéu chi Iya chon ctia khéo sat déi véi

nhém nguy co.

Budc 4: Sau khi d6i tugng “hat giong” hoan thanh quéd
trinh phong vin, ho dugc cung cip t6i da la
ba phiéu véi ma gidi thiéu trén méi phiéu dé
gidi thiéu ban trong mang ludi cta ho tham
gia khéo sat. Méi phiéu sé cung cip thong tin
lién lac ctia khao sit vién, doi tugng sé lién hé
v6i khao sat vién va bé tri thoi gian, dia diém
dé tién hanh phong vin. Sau d6, khio sat vién
hoi déi tugng dugce gidi thiéu xem liéu ho ¢
thé gidi thi¢u ban trong mang luéi ctia ho cho
nhoém khéo sat vién hay khong.

Déi tugng “hat giong” ban ddu va nhiing déi
tugng dugc gidi thiéu dén déu duge hoi xem
c6 thé gisi thiéu nhing ngusi khic trong
nhém minh cho khéo sat khéng. Nhém khio
sdt vién cung cip cho ho nhiing tiéu chi huéng
dan lya chon déi tugng phit hgp dé gidi thiéu
tham gia khao sat, vi du nhu “Ban nghiban ¢6
thé gidi thiéu ngudi nao dé trong mang ludsi
ctia ban, ngudi ma ban nghi ho biét ai dé ¢6 su
dung ATS”. Mot tiéu chi lya chon cin thiét [a
ho phai biét tén ngudsi ho gisi thiéu va ngudi
dé phai biét tén ho.

Buéc 5: Qua trinh nay dugc Lip lai tvong ty véi nhing
déi tugng khic cho dén khi s6 lugng déi
tugng tham gia khio sit cia méi nhém nguy
co cao da déy da. Dén khi do, viéc tuyén dung
déi tugng khéo sat dinh lugng duge diing lai.
Trén thyc té, nhém khao sit vién khong thé
dim bao ring thuc t€ c6 tuyén dung dugc
ngudi stt dung ATS hay khong nhung ty 1é béo

cdo c6 st dung ATS trong nhém nguy co cao




ctia phin khéo sat nay cho thdy phuong phap
tuyén dung la thanh c6ng trong viéc tiép can
mang luéi ngudi st dung ATS.

Bang 3.1: Tong s6 doi tugng dugc tuyén dung cta

moéi nhém nguy co cao ¢ méi thanh phd

NHOM HANOI DA TP.HO TONG
NGUY CO NANG CHI sO
CAO MINH

Nhom sit ) 100 70 101 271
dung ma tuy
DBéng dinh 100 70 100 270
nam
Géi mai dam 100 70 100 170
L4i xe taxi/
cong nhan 0 70 100 170
x4y dung
Nhém di bar 0 70 100 170
Nhoém st
dung ATS 200 0 0 200
TONG SO 500 350 501 1.351

Tuyén dung khao sat dinh tinh

Phéng vin dinh tinh siu dugc tién hanh nhim tim
hiéu thém thong tin cy thé lién quan dén st dung
ATS trong nhém nguy co cao. Sau khi tham gia khao
sit dinh lugng, d6i tugng nao bdo cdo ring ho ¢6 su
dung AT trong thoi gian qua dugc hoi ho ¢6 dong y
tham gia vio phong vin siu 4n danh. Sau khi dat dugc
thoa thuin miéng, cic d6i tugng dugc hoi mot loat cac
hoi ban ciu tric mé dé khai thic siu hon nita sy md
td va nhiing vin dé dugc khai thic trong khéo sat dinh
lugng. Tong s6 195 phong vin dinh tinh siu dugc thyc
hién trong cdc déi tugng ctia nhém nguy co cao & ba

thanh phé.

CAC CONG CU VA THU THAP DU LIEU

Dy 4n VNM/J93 thiét ké va phéi hgp véi nhém khio
st ctia truong Pai hoc Y dé diéu chinh lai cac b cong
cu khéo sét dinh tinh va dinh lugng.

Khao sit dinh lugng

Khio st dinh lugng tp trung khai thic vao nhiing vin

dé sau:
A. Nhian khiu hoc;

B. Kién thic va nhin thic ctia d6i tugng vé céc

loai ATS khac nhau va tic dong ctia chiing;

C. Muic d¢ stt dung AT'S va quy mo stt dung trong

céc mang ludi xa hoi;

D. Béi canh xa hoi cta lan stt dung déu tién, bao

gom ca hinh thiic st dung; va

E. Hanh vi nguy co va kinh nghiém lién quan
dén st dung ATS, bao gém tinh duc khéngan
toan, tuong téc vdi cic co quan hanh phép va
kién thic ctia doi tuong vé HIV/AIDS va céc
bénh lay truyén qua duong tinh duc bao gém

tién sit xét nghiém va diéu tri.
Khio sit dinh tinh

B¢ cong cu khio sit dinh tinh bao gém huéng dan
phong vén siu ban c4u tric nhim khoi goi nhiing phin
ting ctia doi tugng d€ mo ta béi canh xa hoi khi stt dung
ATS nhu dugc hoi trong khao sit dinh lugng. Khio
sat dinh tinh sdu hoi cdc d6i tigng moé t vé nhing vin

dé sau:

e Mo ta boi canh xa hoi khi stt dung va néu r6
xem st dung ATS nhu thé nao;

e Phén dnh tic dong ctia ATS va ho thiy diéu gi
nguy hai khi st dung ATS, bao gom tic dong
ctia ATS déi véi stic khoé tim sinh ly, hanh vi
tinh duc khéng an toan: stt dung bao cao su va

céc bénh lay truyén qua dudng tinh duc;

e Suy nghi v¢ hinh thtc can thiép cin thiét
nhim gidm nguy hai lién quan dén st dung
ATS trong cdc nhém nguy co cao ¢ Viét Nam.

PhAn tich dit liéu

D¢ liéu dinh lugng dugc nhém khao sit cta trudng
Dai hoc Y lam sach va nhip hai lan vao hé théng. D
liéu dugc nhip vao EPI DTA 3.1 va sau d6 chuyén sang
SPSS 16.0 dé phan tich. D li¢u dugc phin tich mot
céch cin théin va chi tiét d¢ nhim dua ra mot két qué

phan tich pht hgp v6i muc dich ctia bdo cdo nay.

“H6 trg xdy dung chién lugc va bién phap phong ngita ATS c6 hiéu qua & khu vuc Dong A: Mot dy 4n thi diém 6 Viét Nam” VNM/J93



Dt liéu dinh tinh dugc nhip vaio NVIVO 8 bing tiéng KET QQA

Viét va cdc miu chét duge xiy dung nhim mé phong
céc vin dé chung theo Thuyét Co s&. D€ phuc vu muc
dich ctia bdo cdo niy, cic ndi dung quan trong dugc
lya chon dé dich sang tiéng Anh va dugc thanh vién
ctia nhém khdo st thong thao tiéng Anh va tiéng Viét

kiém tra ban dich va d6 chinh x4c.
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A. Nhan khéu hoc va thong tin co ban ctia d6i tugng

Bang 3.2: Dic diém nhéin khiu hoc cuia cic d6i tugng

trong nhém nguy co cao

Nhan
khiu

hoc

Nguoi
sti dung
ma tuy
(n=

271)

Déng
tinh
nam

(n=270)

Géi mai
dam

(n=270)

Ngudi
stt dung
ATS
(n=200)

Lai xe
taxi/
cong
nhéin

xay
dung
(n=

170)

Nhiing
nguoi
di bar

(n=170)

26,33

23,00

28,03

24,25

23,59

28,74

100,00

0,00

65,53

62,85

65,00

0,00

100,00

33,80

36,15

35,00

Sinh
séng
véi
(nhém
3)

dinh
(c ong
ba, bé
me, vg

chong)

21,17

21,87

14,23

32,65

28,00

21,50

Nbha bé

me

54,90

15,97

29,55

50,05

33,00

Vo/
ching

8,43

6,87

26,50

335

7,50

3,97

14,37

3,55

6,00

11,00

Ban
trai/
ban

4,10

7,03

9,70

1,50

1,70

13,50

Ding
nghiép

0,00

3,33

12,10

1,00

6,50

1,50

Khic

6,93

22,13

26,43

5,20

4,35

10,00

Song

minh

0,00

0,00

0,33

0,00

0,00

2,00

Tinh
trang
hon
nhan
(doc
than,
c6 ban
trai/
ban
gdi, da
lap gia
dinh)




Dic
thin,
khing
song
vdi ban
trai/
ban
gdi

54,57

74,70

38,37

37,00

80,00

43,00

Chita
lap gia
dinh
nhiing
song
vdi ban
trai/
ban

gdi

10,60

13,67

13,67

7,95

16,00

Pi
lap gia
dinh

22,33

2,80

15,90

53,05

8,55

18,50

Dily
di

7,13

24,20

2,00

3,00

15,50

Ly thin

1,33

4,10

2,00

0,50

3,50

Khic

1,67

1,33

2,63

1,50

0,00

2,50

God

0,00

0,00

113

0,00

0,00

1,00

Chuong
trinh dao
ta0 cao
nhit

Khing di
hoc

2,00

3,00

0,00

1,00

0,50

Tiéu hoc

13,90

14,33

22,20

3,15

4,00

4,00

Trung hoc
co'sd

42,50

19,23

45,47

25,05

23,05

38,50

Phé thing
trung hoc

38,30

26,30

26,43

61,85

41,00

49,00

Hoc nghé

0,67

5,43

0,47

5,70

7,30

1,00

Bang hoc
dai hoc/

cao ding

1,33

18,43

0,80

1,70

12,15

3,00

Hoan
thanh dai
hoc/cao
ding

13,30

0,00

2,50

11,50

4,00

Hién
dang
trong h¢
théng

gido duc

34,03

2,43

6,30

27,05

7,00

Hién nay
dang di

lam

Co

15,57

13,43

22,83

77,15

15,85

8,00

Khing

84,50

86,60

77,17

22,85

84,15

92,00

Thu nhap
trung
binh

< 2tricu

19,73

23,77

4,30

19,95

6,00

2-3triéu

26,57

25,53

21,40

17,95

35,80

18,00

3-Stri¢u

27,70

20,63

30,00

41,55

33,00

24,00

5-10
triéun

8,10

20,37

37,17

28,50

3,65

16,00

> 10 triéu

2,67

3,47

4,17

7,70

0,00

27,50

Khing cé

. 15,27 6,23 0,80 0,00 7,65 8,50
thu nhip

Céc déi tugng 6 nhém nguy co cao ¢6 d6 tudi cao hon
so v6i khio sdt hoc sinh va sinh vién. Gdi mai ddm va
nhém hay di quan bar c6 d6 tudi trung binh gia nhit,
28-29 tudi, ngudi stt dung ma tuy tré hon moét chut voi
d¢ tudi trung binh la 26,3. Pong tinh nam, nhém st
dung ATS & Ha Noi, nhém lai xe taxi/cong nhin xiy
dung c6 do tudi tuong duong tii 23 va 24,3. Déi tugng
tham gia khao st ctia nhém ngudi st dung ma tuy déu
1A nam giéng nhu nhém déng tinh nam (ertt 0,5% x4c
dinh chuyén déi gidi tinh), gdi mai dam 100% la ng,
x4p xi 2/3 nhém ldi xe taxi/cong nhin xiy dung, nguai
di bar va stt dung ATS & Ha No¢i la nam. Hau hét cac
déi tugng tit cic nhom st dung ma tuy, 1i xe taxi/cong
nhan xay dyng, ngudi st dung ATS hodc nguoi di bar
béo cdo sinh s6ng véi gia dinh. Céc nhém dong tinh
nam va gii mai dim cing bdo cdo séng véi gia dinh
(40%) nhung ho ciing bdo c4o s6ng véi ban be (xdp xi
20%) so vdi nhiing nhém khac. Phin 16n d6i tugng ctia
tit ci cdc nhém nguy co déu la doc than trit nhém s
dung ATS 6 Ha N¢i v6i ty 1¢ doc than 1a 37% hoic da
lap gia dinh la 53%. Dong tinh nam va ngudi stt dung
ATS da tham gia vao hé thong dai hoc hodc van dang
trong hé théngdai hoc nhiéu hon so v6i cac nhém nguy
co cao khdc, cht yéu 1a hoan thanh trung hoc nhung ty
1¢ vao trudng dai hoc kh4 hiém (1,3% nhém ngudi st
dung ma tuy da hoan thanh dai hoc va khong mét géi
mai dim nio bdo cdo hoin thanh dai hoc). Hau hét
céc doi tugng cia nhém nguy co cao hién nay la thét
nghiép trtt nhém st dung ATS 6 Ha Noi v6i 77% bao
c4o hién nay dang di lam. Nhém gdi mai dim (37%) va
ngudi sit dung AT'S (28%) bdo cdo c6 thu nhap tit 5-10
tri¢éu dong nhiéu hon so véi cdc nhém khéc nhung
nhém di bar (27%) bdo cdo c6 thu nhép trén 10 tri¢u

déng so véi bt ky nhém nao.

B. Kién thiic va nhin thitc v€ cic loai ATS khdc nhau

va tdc dong ctia ching

Céc doi tugng duge hoi mot loat cAu hoi nhim tim
hiéu nhan thiic ctia ho vé cic loai ATS khac nhau. Nhin
chung, hau hét 100% cic déi tugng ctia cdc nhém nguy
¢ cao G cd ba thanh phé déu nghe vé Ecstasy. Hon 90%
ngudi st dung ma tuy, ngudi st dung ATS 6 Ha Noi co
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nghe vé€ D4 nhung ty [¢ nay roi xuéng khoing 70% dén
80% cho déi tugng trong nhém dong tinh nam, gii
mai dam, va lai xe taxi/céng nhin xiy dung. Di¢u ding
ngac nhién, d6i tugng tif tit ca cdc nhém nguy co ¢6 ty
1¢ thép vé nghe thiy ATS ¢ dang vién, mic du véi nhém
st dung (55%) va nhém st dung ATS (79%) da nghe
vé dang vién, kién thic vé vién Methamphetamine khd
thip trong cic nhém déng tinh nam (36%), gii mai
dam (40%), lai xe taxi (35%) v nhém di bar (40%).

Khio sat cho thdy c¢6 sy khac biét trong cic nhom
nguy co cao va & cdc thanh phé khic nhau vé
Methamphetamine dang vién. Vi du, 97% nhoém st
dung ma tuy 6 Ha N¢i c¢6 nghe vé Methamphetamine
nhung chi 14% nhém ngudi st dung ma tuy & Da
Ning c6 nghe vé loai nay. Tuong ty, trong khi 61%
nhém dong tinh nam & thanh phé Hé Chi Minh da
nghe vé methamphetamine dang vién, nhung chi 3%
trong nhém nay & Ba Nang c6 nghe vé dang nay. Trén
thyc té, nhan thiic vé Methamphetamine trong tit ca
cdc nhém nguy co cao 6 Da Nang la rit thip so véi cic
nhém & Ha Noi va thanh phé H6 Chi Minh.

Biéu d6 3.3: Nhan thiic vé cic loai ATS khic nhau

trong cic nhém nguy co cao khic nhau

e

Npovinirdung  Disglishnam  Giimsidim  Mgwi st dng
-y

[

Ciéc déi tugng duge hoi ho nghe thong tin vé cic loai
ATS khac nhau tit dau, bao gom ca viéc ho tiép nhan
théng tin tit 4p phich, bdo cdo trén phuong tién thong
tin dai ching, cdc chién dich ctia Chinh phi hodc thyc
t€ ho nghe thdy ti ban ho. Nguoc lai so véi khao sat
trong hoc sinh, sinh vién, hiu hét cic déi tugng nay
bédo cdo ring ho nghe vé Methamphetamine dang vién,
Ecstasy va D4 tit cidc ban dong dang hoic mangludi ctia
ho. Hon 90% céc déi tugng bao cdo c6 biét vé ATS la
nghe tit ban be. Ty 1€ nay khé 6n dinh & tit cd cic nhom
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& c& ba thanh phé. Biét vé cic loai ATS khic nhau ti
phuong tién thong tin dai ching chi chiém khoang tu
30% dén 50% nhén thic ctia d6i tugng vé ATS.

Kién thiic vé tic dong cia ATS

Céc d6i tugng duge hoi mot loat cau hdi lién quan dén
kién thitc ctia ho vé tac dong va/hoic dic diém cia loai
ATS khac nhau déi véi ngudi stt dung. Khéo sat dua ra
mot danh muc nhiing tic dong va dic diém cé thé xay
ra do st dung AT'S nhu dugc mé ta trong tai liéu quéc
té. Cac déi tugng duge hoi liéu ho c¢é biét nhiing tac
dong hoic dic diém c6 thé xay ra khong. Cu thé, ho
dugc hoi liéu c6 biét ring trong mot s6 trudng hop,
viéc stt dung AT'S ¢6 thé dan dén céc tic dong dudi day
khéong:

e Cam gidc ting ning lugng

e  Nhip tim dép bit thuong

e Ao giac

e  Céam gidc trAm cim sau khi stt dung

e  Phin khich

e Tiang ham muén nhu ciu tinh duc

e  ATS c6 thé kéo dai thoi gian quan hé tinh duc

e (6 thé gia taing kha nang hanh vi tinh duc ¢
nguy co

e Maitnga

e Ankhéngngon

e St dung ATS c6 thé dan dén bao lyc hoic

hanh vi mat kiém sodt

Ciéc déi tugng duge hoi méi loat cau hoi lién quan dén
mdi loai ATS khéc nhau: Methamphetamine, Ecstasy
va D4d. Nhin chung, hiu hét cic déi tugng trong mdi
nhém & méi thanh phé ¢6 nhan thic cao vé nhiéu
téc dong sinh ly ctia cic loai ATS khéc nhau. Tra loi
ctia cdc d6i tugng cho thdy ho tin ring méi loai ATS
(Methamphetamine, Ecstasy va D4) c6 thé dan dén
nhiing biéu hién tdm sinh ly nhu néu trong cac tai liéu
khoa hoc quéc té. Vi dy, it nhit 80% nhém ngudi st
dung ma tuy & ba thanh phé déu biét ring st dung
Ecstasy c6 thé dan dén cim gidc ting ning lugng (84%




& HaNoi, 83% ¢ Da Ningva 89% & thanh phé Ho Chi
Minh). Trén thyc t& hon 80% tit c cic nhém nguy co
cao tin ring st dung ATS dan dén cim gidc phin khich.
Hon nita, nhiéu déi tugng mo td cdm gidc mét ngt va

in khoéng ngon sau khi stt dung ATS.

Ngay sau kbi si dung, téi cam gidc
vui vé va phin kbich, né lam cho t6i
khong phdi suy nghi gi va tin huing
cim gidc dé. (Nam st dung ma tuy &
thanh phé H6 Chi Minh mé ta cam
gidc stt dung Ecstasy)

151 khong nghi digc gi, chi xem phim
vd truy cdp trén internet bing dién
thoai di dong dén dém khuya. 10i
khong thé ngi. Néi thit la dung Dd
lam gidm cam gidc ngon miéng. An
com nhu nhai rom vdy. Nhung cim
gidc nay chi kéo dai trong mgr ngay.
Moi thit tré lai binbh thudng vao ngay
thi hai. (Nam st dung ma tuy mo ta
dung D4 & Ha Noi)

Bang 3.4: Cic nhém nguy co cao 6 Ha N¢i dugc hoi
vé tac dong ciia Ecstasy d6i v6i ngusi sit dung

Tang ning 848 | 914 | 739 | 838
luong

Timdipbie | o0 | g5 | 768 | 759
thuong

Ao gidc 79.8 92,5 | 89,9 94,8
TrAm cam 27,3 50,5 34,8 38,2
Phin khich 84,8 96,8 79,7 91,1
Ting ham

muén tinh 63,6 87,1 75,4 75,9
duc

Kéo dai thoi

gian quan hé 81,8 79,6 71 73,3
tinh duc

Tang hanh vi

53,5 75,3 42 40,8

tinh duc ¢
nguy co

Mait ngti 68,7 774 69,6 70,2

An khéng

ngon

66,7 72 62,3 72,3

Bao lyc hoic
hanh vi mit

60,2 71 65,2 45,5

kiém soat

Vé tic dong cta ATS d6i v6i hanh vi tinh duc, ¢6 sy
khéc nhau nhiéu gitta cic nhém va gitta cdc thanh phé.
Nhin chung, cic déi tugng cim thdy ring ca Ecstasy
va D4, hon so véi Methamphetamine, c6 thé dan dén
ting cdm gidc ham mudn tinh duc va ¢6 thé lam kéo dai
thoi gian quan hé tinh duc. Céc d6i tugng caim nhin
ring téc dong ctia D4 biéu hién r6 hon so véi Ecstasy.
Tuy nhién, cic déi tugng lai it nhan thic ring st dung
Ecstasy va D4 ¢6 thé lam ting viéc ho tham gia vio cic
hoat dong tinh duc khéong an toan, bdo cdo dinh tinh
cho thiy ring st dung Ecstasy va D4 tac dong tiéu cuc
trong cac hanh vi tinh dyc ¢é nguy co & trong mét s6

trudng hop cu thé.

Khi sit dung ma tuyj tong hop, khi
nang tinh dyc ting.. va chic chin
rdng moi ngudi khong sit dung bao cao
sth... bdi vi kbi b tac djng cia thudc,
chiing t6i khéng thé nhd dé dung bao
cao su, chi mudn quan hé cang som
cang tot... va néu di theo nhom, chiing
16i ciing quan hé tgp thé (Nam dong
tinh, Ha Noi)

Khi dung Ecstasy, sé tuy thujc vao
tiing ngudi, mot so phin khich... nhu
chilng téi, chiing téi nhdy khi nghe
nhac, sau khi nhay, ching téi nghi
dén tinh duyc ... sit dung ecstasy, sé lam
tang thoi gian quan hé tinh duc lén
hon nika gio... véi ban tinb, téi khong
nghi sit dung bao cao su, nhung véi
gdi nhdy téi van nhd sit dung bao cao
su (Nam, Cong nhan xdy dung, Da
Ning)

i “H6 trg xdy dung chién lugc va bién phap phong ngita ATS c6 hiéu qua & khu vuc Dong A: Mot dy 4n thi diém 6 Viét Nam” VNM/J93



Bi€u d6 3.5: M6 ta cic nhém nguy co cao ¢ thanh
phé H6 Chi Minh tin ring tic dong ciia Ecstasy hoic
b4 d6i v6i ham mudn tinh duc, thoi gian quan hé
tinh duc va anh huéng d6i véi cac hoat dong tinh duc

80
o i
40 | |
20 |
pa Ecstasy

Ngusi sir dung ma tiy

khong an toan

B Tang ham muén tinh duc

B Keo thoi & tinh duc.

jan qu:

B C6 thé dAn 161 tinh dyc khong an toan

L i~
=
Ecstasy pa Ecstasy pa Ecstasy

Gai mai dam Lai xe taxi

pa

Déng tinh nam Ngui di bar

Trong khi cdc déi tugng tin ring stt dung ATS c6 thé
dan dén 4o gidc, hau hét cic d6i tugng dudng nhu
khong nghi ring st dung ATS sé dan dén trim cim
trong thoi gian ngan hodc dai. Két luin nay dugc tuyén
b6 véi stt dung Ecstasy nhiéu hon so v6i D4. Cac d6i
tugng cing cho ring sau khi sit dung Da ¢ thé dan
dén cim gidc trdm cdm, mic du ty [é nay van dudi 50%

trong tit ci cic nhom & céc thanh phé.

Biéu d6 3.6: Cho thdy cic nhém nguy co & Pa Nang
tin ring st dung Ecstasy va D4 c6 thé dan dén 4o gidc

hodc trAm cam trong thdi gian ngin hodc dai

2

3

-
S

"
-]

Ecstasy pa Ecstasy pa Ecstasy D4 Ecstasy pa Ecstasy pa

Nguoi sir dyng ma tay Déng tinh nam Gai mai dam Lai xe taxi Nguoi di bar

C. Mtic do phé bién va quy mé sit dung ATS trong

cdc mang ludi xa hoi

Céc doi tugng dugc hoi mot loat cau hoi vé tinh hinh
stt dung AT'S ctia ban thin ho va trong mang ludi xa hoi
ctia ho. Cac d6i tugng dugc hoi vé 1an diu tién ho nghe
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thdy thong tin vé bat ky loai ATS, ho biét bao nhiéu
ngudi st dung ATS trong mang ludi xa hoi ctia ho.

St dung ATS trong mang ludi xi hoi
Vé trung binh, céc déi tugng da nghe vé cic loai ATS

khac nhau vao khoang 4-5 nim trude khi dién ra khio
sit. Diéu nay kha 6n dinh trong tét ca cic nhom & it

cé cac thanh phé. Vi dy, d6 tuéi trung binh ctia nhém
stt dung ATS 6 Ha Noi la 28 nhung ho da nghe vé ATS
khi ho 24 tuéi. Tuong ty, d¢ tudi trung binh ctia nhém
gdi mai dim & thanh ph6 H6 Chi Minh 425 nhung ho
da nghe vé cac loai ATS khic nhau khi ho & tuéi trung
binh 13 20.

Anh : Ngusi sit dung ATS

Khéo st duge xay dyng nhim ddm bao ring mic do lan
tran ctia stt dung AT'S trong cic nhém nguy co cao khéc
nhau va ching t6i cang hoi ho biét bao nhiéu ngusi
trong mang luéi xa héi cta ho c6 st dung ATS. Qua

hau hét cic nhém & mai thanh phé, céc d6i tugng cho




ring trung binh ho biét khoing 10 nguei stt dung ATS,
diéu nay cho thdy ring tinh trang st dung ATS trong
cdc nhém nay la kha phd bién. Sau d6, khao sét cing
hoi ho ring bao nhiéu ngusi stt dung ATS ho biét va
thyc t€ da gip trong vong 30 ngay qua. Céc doi tugng
cho biét ring trong vong 30 ngay qua ho gip gin nta
s6 ngudi stt dung ATS ma ho biét, di¢u nay cho thiy
nhiing ngudi stt dung ATS lién két khd chit ché trong
mdi nhém. Vi du, gdi mai ddm ¢ Ha Noi trung binh
biét 11 ngudi trong mang ludi ctia ho ¢6 st dung ATS
va cho biét nhin thdy 6 trong s6 ho trong vong 30 ngay
qua. Tuong ty, nhém di bar & thanh phé H6 Chi Minh
trung binh biét 14 ngudi stt dung AT'S trong mang ludi
xa hoi va trong vong 30 ngay trude khi dién ra khao sit,
ho da gip 8 ngusi ma ho biét ¢ st dung ATS.

Bi€u d6 3.7: cho thdy pham vi va s6 trung binh nhiing
ngudi sit dung ATS ma d6i tugng bdo cdo trong mang

lwéi xa hoi cia ho.

30
25 25.09
20 20,95
= 19-44
1815 17.56
15
12,06 1237
0 10.9 10.79
9.28 9.53
_ 6.21
2
2.4
15
0 041 0.005 083 0,06
Newiisicdyng matiy  Dong tih nam G mai dim Navit e dyne Lit e taxi Newidibar

Miic do phé bién vé sit dung ATS trong cdc nhém nguy

co cao

Céc déi tugng duge hoi vé tinh hinh st dung cac loai
ATS khéc nhau ctia ban than ho. Tiéu chi Iya chon d6i
tugng tham gia khio sit khong néu cu thé ring déi
tuong phéi st dung ATS. Phuong phap tuyén chon va
sang loc dé nghi d6i tugng tiém ning gidi thiéu nhing
déi tugng tiém ning khic ma ho tin ring ngusi d6 biét
ai khéc stt dung ATS. Mic du khong tap trung tuyén
chon ngudi stt dung ATS, mitc do phd bién vé sit dung

ATS trong cidc nhém nguy co la rit cao.

Bang 3.8: Mtic do phd bién vé sit dung ATS (ty 1¢
phén trim) theo titng loai ATS trong cic nhém nguy
co & Viét Nam. S6 liéu nay la ty 1¢ phin tram s6 déi
tugng trong méi nhém nguy co cao c¢6 bdo cio st

dung loai ATS khac nhau
Lii
. xe
Nglvidl N . Nguoi taxi
su Déng | G st hoic Ngusi
LOAIATS dung tinh mai o gli
dam dung cong di bar
rr,m nam ATS nhan
iy 5
xay
dung
Metham- 28 | 107 | 214 | 475 | 17 | 224
phetamine
Ecstasy 77 81,5 54,4 85,5 75 85,8
bd 80,7 57,4 57,8 93,5 54 61,2
Methamphetamine

Muic d§ phé bién vé tinh hinh st dung cho thdy ring
hau hét cic déi tigng déu bao cdo da tiing sit dung
loai ATS khéc nhau. Ecstasy va D4 1a loai ATS dugc
stt dung phd bién nhit trong cic d6i tugng tham gia
khdo sat. Methamphetamine dang vién la loai it phé
bién nhit trong tit ca cic nhém. G Ha Noi, sit dung
Methamphetamine dang vién phé bién hon so véi cic
thanh phé khac nhung van thdp hon nhiéu so véi st
dung Ecstasy va D4. Ngudi st dung ma tiy (47%) va
gdi mai dim (39%) & Ha Noi c6 bdo cdo da tling st
dung vién Methamphetamine nhiéu hon cic nhém
khdc 6 Ha No6i nhu dong tinh nam (13%) va ngudi st
dung ATS (20%). Trén thuc t&, hdu nhu khéng c6 bo
céo stt dung Methamphetamine & Pa Ning trong bat
ky nhém nguy co nao, ty 1¢ sit dung methamphetamine
dang vién cao nhédt & Pa Nang la trong nhém géi mai
dim véi 6% st dung. Cic nhém nguy co & thanh
phé H6 Chi Minh bédo cdo cé ty I¢ stt dung vién
Methamphetamine cao hon mét chut so v6i Ba Nang
nhung chi tip trung vio nhém gii mai dam (10%) va
nhém di bar (20%); véi cdc nhém khdc bdo cdo ty 1¢
stt dung Methamphetamine dang vién khong ddng ké.

Ecstasy

Muic d6 phé bién vé stt dung Ecstasy rit cao trong tit

cd cdc nhom & tit ca cdc thanh phé, mic du né duge st
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dung phé bién nhit trong cc d6i tugng nhém dong
tinh nam véi ty & phé bién cao nhit so vé6i cdc nhém
khéc. Vi dy, mtc do st dung Ecstasy phé bién trong
déng tinh nam [ 87% & Ha Noi, 100% & Pa Nang va
gin 80% tai thanh phé H6 Chi Minh. Ecstasy cing
phé bién trong cdc nhém di bar 6 Da Niang (100%) va
thanh phé H6 Chi Minh (97%). Bang trén cho thiy,
nhin chung, st dung Ecstasy rdt phé bién trong tét
c& cdc nhém, chi ¢6 mét nhém béo céo ty 1¢ stt dung
Ecstasy thdp 1a nhém st dung heroin & thanh phé H6
Chi Minh (27%).

ba

Tinh trang stt dung D4 cang rit phé bién trong cic
nhém nguy co cao. St dung P rit cao trong tit ¢i cic
nhém & Ha Noi va thanh phé Hé Chi Minh véi muc
dé phé bién 6 ty 1¢ 70%-97% trong tit ci cic nhém.
Chi ¢ Da Ning, tinh trang stt dung D4 it phé bién hon,
trlt ngudi stt dung ma tiy (87%) va ldi xe taxi (52%)
béo cdo ¢6 ty 1¢ sit dung cao. Péng tinh nam (34%) va
gdi mai dim (22%) bdo cdo miic phé bién vé st dung
Da thip hon, dic biét khi so véi tinh trang stt dung
Ecstasy 6 trong cic nhém nay 6 Da Ning.

D. Béi canh xa héi cia ATS, bao gom bat dau st
dung, hinh thiic st dung lan d4u, tin suit sit dung va
dia diém st dung ATS

Céc d6i tugng dugc hoi dé phan dnh vé lan dau tién
ho st dung bat ky loai ATS nao. Khao sat dua ra ciu
hoi nhim khai théc béi canh xa hoi vé 1an diu st dung.
Mot trong nhiing quan tim d6 la ATS dugc gidi thi¢u
v6i ho nhu thé nao, 14n dau ho tiép cin véi ATS 6 dau,
ho ¢6 phai tra tién mua khong, ho st dung & dau va véi
ai. Cac d6i tugng cang dugc hoi cac ciu hoi lién quan
dén khoi ddu st dung ATS.
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Bi€u d6 3.9: D¢ tudi trung binh bit dau sit dung cac

loai ATS khéc nhau trong cic nhém nguy co cao
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Hinh trén cho théy ring cic d6i tugng tham gia khio
sdt bat ddu st dung AT'S cha yéu tit 6 tudi 20-23, mic
du ngudi stt dung ma tiy c6 vé bit ddu s dung ATS
mudn hon so véi cic nhém khac [ tir 24-27 tuéi. Nhin
chung, Ecstasy va Methamphetamine dang vién dugc
bit ddu stt dung 6 d6 tudi tré hon so véi Da.

Ve binh dién chung, ¢6 thé thiy ring tinh trang st
dung ATS dugc khéi xudng theo goi ¥ ctia ban be trong
mang ludi xa hoi ctia ho. Trong khi cac d6i tugng thiia
nhan ring ho st dung ATS vi td mo, ban b¢ ho thod
man sy td mo nay bing cich cung cip ATS cho ho va
khuyén khich ho st dung. Vi tit ca cdc nhdm & céc dia
ban, 80% s6 déi tugng déu cho biét lan diu tién ho st
dung ATS la cting ban be.

Lin déu tién téi ding la kbi téi tham
gia cing ban bé, ho dua téi dén san
nhdy, v ching téi nhin thdy moi
ngudi si dung ecstasy, ching toi di
ding thii. Ddu tién, t0i chua sin
sang sit dung, nhung tit ci ban toi
déu dung va ho thuyét phuc tdi thi...
Hom dé, téi budn vi chuyén gia dinb,
khi téi dén san nhdy, t6i vin budn
va udng rigu véi ban. Ching téi
nhdy cho dén khi mét. Ban ti ldy ra
va ndi nd sé gitip cam gidc khoé hon
va khong mét méi nita, vi thé téi da

ding (Dong tinh nam, Ha Noi)

Trong truong hgp cia téi, t9i sit dung




ATS ldn diu tién kbi thit nghiép va
budn. Ban t6i moi ding ATS vdi ho,
diing mién phi, va t6i da sit dung véi
ho. (Nam st dung ma tuy, thanh phé
H6 Chi Minh)

Trong tit ca cic nhém, lan déu tién st dung, ho dugc
stt dung mién phi. Chi nhém gai mai ddm & Pa Nang
béo cdo ring ho thudng phii ty mua (50%) 14 cao hon
s0 v6i cac nhém khic & Pa Ning va céc thanh phé
khéc. Nhém gdi mai dAm ciing thudng bdo cdo ring ho
stt dung AT'S l4n déu tién la theo dé nghi ctia ban tinh.
DAy cing la ly do phé bién trong nhém gii mai dam
& ba Ning (50%) va thanh phé Hé Chi Minh (23%)
nhung lai thip 6 Ha Noi (11%).

Hinbh thiic sit dung ATS trong lin diu tién

Hinh thtc st dung ATS trong lan d4u tién cha yéu la
hut, hit hoic uéng. Hat ATS la hinh thic st dung trong
lan d4u tién phé bién nhét trong nhém st dung heroin
(65%) va nhém st dung ATS (69%) & Ha Néi, nhém
hay di bar/va trudng  Da Ning (100%) v nhém ldi xe
taxi/cong nhan xay dung (69%) & thanh phé Hé Chi
Minh. Nhém déng tinh nam ¢ Ha Noi (63%) va ba
Ning (100%) béo cdo hinh thic sit dung trong lin d4u
tién la uéng giéng nhu d6i véi nhém ldi xe taxi hodc
cong nhan xdy dyng & Da Nang (66%). Mot ty 1¢ thip
trong nhém st dung heroin (10%) 6 Ha Noi ¢4 béo cdo
la tiém chich ATS trong l4n d4u tién st dung.

Tiin sudt sit dung ATS

Véi nhiing d6i tugng cé bao cdo stt dung céc loai ATS
khéc nhau, tin sudt st dung phé bién la vai lin trong
mdt thang. Céc déi tugng dugc hoi vé tin sudt st dung
bt ky loai ATS nao trong vong 90 ngay qua, qua do,
thdy dugc mot ty 1¢ nhiing ngudi stt dung vai lan trong
mot tudn hodc mot ln mot tudn, tin sudt st dung phé
bién nhét van la vai IAn trong mét thdng. Di¢u nay cho
thiy ring st dung ATS chu yéu la dé giai tri hon [a st
dung 1¢ thudc. Trong s6 d6i tugng bdo cdo sit dung
Ecstasy, nhom gdi mai dim & thanh phé H6 Chi Minh
(50%) béo cdo stt dung véi tin sudt cao nhét [a vai lin

trong mot tudn, ty I¢ ndy cao hon nhiéu so véi trong

nhém gai mai dam 6 HAN¢i (11%) va Da Nang (10%).

Bi€u do6 3.10: Tan sudt st dung Ecstasy trong vong
90 ngay qua
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Khoang 50% déi tugng béo cdo st dung Da vai lan
trong mét thing. TAn suft st dung nay phé bién hon so
v6i st dung mét lan hodc vai lan mét tudn. Tuy nhién,
c6 mot s6 nhom tai Thanh phé H6 Chi Minh bdo céo
stt dung D4 vai lAn trong mét tudn nhu nhém géi mai
dam (61%), nhém st dung ma tuy (35%) va déng tinh
nam (26%). Mitc d¢ sit dung D4 6 Ha Noi va Ba Nang
cho thiy c6 nhiéu ngudi stt dung D4 véi tan sudt khong
thudng xuyén hon so vdi trong thanh phé H6 Chi
Minh. Vi dy, trong vong 90 ngay qua, ¢6 40% ngudi st
dung ma tuy cé stt dung Da & Ha Néi véi tin sudt mot
hoic hai Ian, trong khi d6 chi ¢4 8% nhém st dung ma
tuy & thanh phé H6 Chi Minh bdo cdo ¢6 st dung mot
hoic hai lan, va thong thuong bdo cdo sit dung vai lan

trong mot tudn (26%) hodc mot tudn moe lan (23%).

Bi€u d6 3.11: Tan sudt st dung P4 trong vong 90

ngay qua
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Khéng nhi¢u d6i tugng bio céo st dung

Methamphetamine trong tit ci cic nhém & tét cd cac
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thanh phé, vi viy kho cé thé biét dugc tin suit stt dung
Methamphetamine béi vi s6 lugng qua nho.

Anb: Nbitng noi vui choi gidi tri thuong bi lpi dung dé
st dung ATS

Tinh trang st dung céc loai ATS cha yéu dién ra &
céc quan bar, v trudng hoic khach san va nha nghi.
St dung Ecstasy chi yéu dién ra ¢ cic quan bar va va
truong 6 HaANoi, DaNing va thanh ph6é H6 Chi Minh
hon la khéch san hoic nha nghi. 70-90% déi tugng béo
céo ¢6 stt dung Ecstasy & quin bar hodc va trudng véi
céc nhom & céc thanh phé. 90% nhém stt dung ma tuy
c6 stt dung Ecstasy & Da Ning tai quan bar hoic san
nhay, trong téng s6 li xe taxi ¢ thanh phé Hé Chi
Minh c6 st dung Ecstasy thi gin 90% bdo cdo st dung
tai quin bar hodc va trudng. Diéu nay ngugc lai so véi
stt dung D4. Nhing doi tugng st dung Da cha yéu si
dung tai nha nghi hoic khich san. Vi dy, nhém déng
tinh nam & thanh phé Hé Chi Minh béo cdo st dung
D4 tai nha nghi hoidc khich san (68%) nhiéu hon so
v6i stt dung D4 tai quan bar hoic v trudng (4%). Cc
doi tugng stt dung D4 con st dung & nha ban be (29%
nhém déng tinh nam & thanh phé H6 Chi Minh) hon
la st dung tai quén bar. Nhin chung, P4 dugc st dung
phd bién 6 cac dia diém riéng tu hon 1a nhiing noi cong

cong nhu quan bar va va trudng.
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Anh: Thu git ATS tai kbdch san

Bi€u d6 3.12: Sit dung ATS chu yéu dién ra & quin
bar, vii trudng hoidc khich san va nha nghi
G Viét Nam

80

60

40

20

Ngudi sir dung Lai xe taxi Ngudi di bar

Dong tinh nam Géi mai dim

® Khich san/nb nghi ® Nhariéng b ban bé/Ngut yéu ® Khic

Cic hanh vi di kém vdi sit dung ATS

Ciéc déi tugng duge hoi ho thudng lam gi sau khi su
dung AT va dugc dua ra mét s6 cac lya chon dé ho ¢
thé chon. Ho cing dugc khuyén khich néu cang nhié¢u
hoat dong ma ho cam thédy ho ¢4 lam khi st dung ATS.
Céc hanh vi ma ho dugc hoi bao gom: uéng rugu, lam
viéc tai cOng truong x4y dung, 14i xe tai hodc taxi, nhay,
ddnh nhau, quan h¢ tinh duc, ndi chuyén, & nha hoic
hoc bai. Muyc dich ctia phin nay la nhim biét chic vé
céc hoat dong lién quan dén ATS d€ phuc vu cho muc

dich x4y dung cac loai hinh can thié¢p.

Hanh vi chu yéu lién quan dén st dung metham-
phetamine dang vién thudng la quan hé tinh duc, nhay
hoic uéng rugu. Quan hé tinh duc la hanh vi kha phé




bién trongnhém st dungheroin §HAN0i (84%), nhém
gdi mai dim (100%) va nhém hay di bar/va trudng &
thanh phé H6 Chi Minh, mic du nén luu y ring s6
ngudi thuc té bdo cdo st dung Methamphetamine la
kh4 nho. Cac hoat dong chu yéu khic bao gém nhay
(83% nhém déng tinh nam ¢ thanh phé H6 Chi Minh)
va uéng rugu (70% nhiing ngudi st dung heroin & Ha

Noi c6 st dung methamphetamine).

Nhay, quan h¢ tinh duc va uéng rugu cingla cic hanh
vi phé bién di kem vé6i stt dung Ecstasy trong sé nhiing
ngudi bdo cdo thuc té c6 sit dung Ecstasy. Trong 90
ngudi hay di bar/va truong 6 thanh phé H6 Chi Minh
c6 stt dung Ecstasy, thi hiu hét ho cho biét ¢6 thyc hién
ba hoat dong chinh sau: 90% bédo cdo ring ho uéng
rugu khi stt dung Ecstasy, 88% la c6 quan hé tinh ducva
99% la nhay khi st dung Ecstasy. O HaNéi, 78% trong
s6 129 ngudi st dung ATS ¢6 udng rugu khi stt dung
Ecstasy; 82% trong sé 68 lai xe taxi & Da Ning cho biét
ring khi stt dung Ecstasy, ho thudng c6 quan hé tinh
duc. Mot hoat dong phé bién nhét lién quan dén su
dung Ecstasy trong nhiing ngudi sit dung Ecstasy & tit
¢4 cdc nhém la nhay v6i trung binh hon 95%, va trong
s6 nhiing ngudi tra 16i cau héi nay (n=989) ciing li¢t ke
nhay [ hoat dong cht yéu khi sit dung Ecstasy.

E. Tac dong cua sit dung ATS: ty I¢ bit giw, tién s
cic bénh lay nhiém qua dudng tinh duc, sit dung bao
cao su va tiém chich ATS trong nhém nguy co cao &
Viét Nam

Céc doi tugng dugc hoi mot loat cau hoi dé biét duge
dic diém nguy co trong cdc nhém nguy co cao ¢ Viét
Nam. Céc d6i tugng dugic hoi vé lich st bi bt gia, tién
stt chin dodn vé€ cic bénh lay truyén qua dudng tinh
duc va tin sudt st dung bao cao su lién quan dén cac
hoat dong quan h¢ tinh duc. Céc déi tugng cang duge
hoi vé tiém chich ATS trong nhém nguy co cao. Thong
tin ndy la quan trong khi xay dung mét chién luge téng
thé nhim gidm cdc nguy hai lién quan dén st dung ATS
trong nhém nguy co & Viét Nam.

Ty l¢ bt giie

Ciéc déi tugng dugc hoi liéu ho c6 biét ai d6 da tiing bi

bit va trong tit ca cdc nhdm & tét ca cdc thanh phd, hiu
hét céc déi tugng bdo céo biét cé nguoi da tiing bi bat
gitt. Hon ntta, khi cic déi tugng duge hoi vé nguyén
nhan bi bit ¢6 lién quan dén ma tuy hay khong, hau
hét céc d6i tugng cho biét ring nguyén nhéin chinh
ma ngudi d6 bi bat la ¢6 lién quan dén ma tuy. Nhom
ngudi stt dung ma tiy (86,6%) va gdi mai dim (77%) &
HaNoi va thanh phé Hé Chi Minh béo céo biét nguoi
bi bit gitt ¢6 lién quan dén ma tuy. Ty 1¢ bdo céo vé
ngudi bi bat gitt ¢ lién quan dén ma tuy thip hon &
Da Ning (74,3% trong nhém stt dung ma tiy va 32%
trong nhém gdi mai dim). Nhin chung, ty 1¢ tu bdo
cdo c6 bi bat gitt cao hon trong nhém st dung ma tdy
(69% & Ha Noi) va nhdm géi mai dam (40% & Ha Noi
va thanh phé H6 Chi Minh), tuy nhién mét con s6 cao
bét thuong trong nhém i xe taxi bi bit giw (54%) &
thanh phé Hé Chi Minh va 95% trong s6 d6 béo cio
bi bit git vi lién quan dén ma tuy. Nhém hay di bar &
thanh phé H6 Chi Minh cang bdo céo ty I¢ bi bat gii
cao (40%) va trong s6 ngudi bi bit, 92% bdo cdo ringly
do ho bi bit git 1a st dung ma tuy. Tuy nhién, ty 1¢ bat
gitt & Da Ning thip hon dédng ké trong tit ¢i cic nhém

nguy co va so véi tit ci cic nhém & méi thanh phé.

Biéu d6 3.13: Ty I¢ bat giit
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Cic bénb liy nhiém qua duong tinh duc va sit dung

bao cao su

Ciéc déi tugng dugc hoi mot loat cau hoi duge thiét
ké dé dénh gia mic do nhén thic ctia ho vé cic bénh
lay nhiém qua dudng tinh duc. Hiu hét cc d6i tugng
(90%) c6 nghe vé HIV va hon 80% céc déi tugng & Ha
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Noi cing c6 nghe vé bénh lau. Trung binh, nhan thic
vé bénh lau la cao nhét trong nhém st dung ma tiy &
cé ba thanh phé va thdp nhét trong nhém gdi mai dam
& DA Nang (57%) va thanh ph6 Hé Chi Minh (43%).
Khi so sénh cho thdy nhan thitc vé Chlamydia & t4t ca
cdc nhém 6 céc thanh phé la rit thép, véi nhém gii mai
dim & Ha Noi ¢ nhén thic cao nhit vé Chlamydia
(24%) so véi chi 1% trong nhém l4i xe taxi D2 Ning
va thanh phé Hé Chi Minh.

Céc déi tugng cang dugce hoi vé tin sudt stt dung bao
cao su trong quan hé tinh dyc trong vong 12 thing qua.
Ngoai cdc nhém déng tinh nam ¢ Da Ning (51%), gai
mai dim & thanh phé H6 Chi Minh (48%) va l4i xe
taxi & thanh phé H6 Chi Minh (52%), hau hét cac d6i
tugng bdo cdo muc d¢ thdp vé sit dung bao cao su, bao
gom 38% trong nhom gdi mai dim ¢ Ha Noi va 23%
trong nhém st dung ma tiy 6 Ha Noi. Céc d6i tugng
béo cdo gin nhu luén hoic thinh thoang st dung bao
cao su. Stt dung bao cao su la khong 6n dinh nhit trong

tdt ci cdc d6i tugng tham giam khao sat.

Biéu d6 3.14: Ty 1¢ stt dung bao cao su
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Tiém chich ATS

Céc doi tugng cung duge hoi mot loat ciu hoi nhim
phan dnh hinh thiic st dung AT'S ctia ho. Nhin chung,
tinh hinh tiém chich ATS da bit diu xudc hi¢én phé
bién hon & Ha No¢i, va hiu nhu chi trong nhém st
dung ma ty, gdi mai dAm va ngudi stt dung AT'S so véi
céc nhém tuong ty & Pa Ning va thanh phé Ho Chi
Minh. Khong dé6i tugng ndo thudc nhém déng tinh
nam & ca ba thanh phé béo cdo tiém chich ATS.
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Ty 1¢ tiém chich cao nhit c6 bdo cdo la tiém chich
methamphetamine trong nhém st dung ma tiy (25%)
& Da Ning. C6 tiém chich Methamphetamine trong
nhém st dung ma tiy (22,4%), gdi mai dam (5,7%) va
ngudi st dung ATS (18,9%) 6 Ha Noi, trong khi tiém
chich methamphetamine chi thdy trong nhém hay di
bar & thanh phé H6 Chi Minh (8,1%). Tiém chich
Ecstasy la hiém va chi dién ra 6 Ha N¢i trong nhém
stt dung ma tdy (1,6%) va ngudi stt dung ATS (0,6%).
C6 tiém chich D4 ¢ Ha Noi trong nhém st dung ma
tiy (2,8%), gdi mai dam (1,8%) va ngudi st dung ATS
(1,6%) va & thanh phé H6 Chi Minh trong nhém l4i xe
taxi (5,6%), nhém hay di bar (4,3%) va nhém st dung
ma tiy (1,1%). Ketamine ciing dugc bio cdo tiém chich
bdi mét s6 nho cic d6i tugng: 6 Ha Noi trong nhém st
dung ma tty (3,7%) va gii mai dam (3,8%) va & thanh
phé H6 Chi Minh trong nhém hay di bar (9,1%).




PHAND

KET LUAN VA NHUNG DE XUAT CAN THIET
DPOI VOI MOT CHIEN LUGC QUOC GIA VE
PHONG CHONG ATS CUA VIET NAM

Muc tiéu ctia khéo st [a nhim danh gid mét cach triée
dé tinh hinh lién quan dén sy sin c6 va tinh trang st
dung ATS & Viét Nam nhim x4y dung mét chuong
trinh can thiép thi diém phong ngtra st dung ATS &
Viét Nam. Thong qua cong viéc trién khai trong qud
trinh khao sét va nhiing két qua cu thé lién quan dén
st san co va st dung ATS & Viét Nam, phan nay dua
ra nhiing dé xuit cho chuong trinh can thiép thi diém
nim trong kién nghi vé moét Chién luge quéc gia vé
phong chéng ATS ctia Viét Nam. Trong khi sy sin ¢6
va stt dung ATS van dang gia ting, mdc do st dung
trong thanh thiéu nién khéng lan tran nhu 6 cic qudc
gia tiu viing song Mekong, do dé Viét Nam mong
mudn ¢6 thé xiy dung mot Chién luge quéc gia phong
chéng ATS mét céch c6 hé théng va mang tinh thyc té
dé c6 thé giai quyét tinh hinh ATS cu thé & Viét Nam.

Khi xem xét cdc gidi phdp déi véi vin dé ATS 6 Viét
Nam, diéu quan trong la phéi cAn nhic bién phép theo
nhiéu huéng. N6 luc hanh phép cin phai két hgp véi
n6 lyc phong ngtta dya vao trudng hoc, cong dong ciing
nhu can thiép diéu tri thuc t¢ va né lyc gidm hai cin
phai phtt hgp véi cac nhém nguy co cao nhim giam céc
nguy hai lién quan dén ATS, bao gém: gidm st dung
ATS, giam cdc hanh vi tinh duc khéngan toan lién quan
dén ATS va phong ngtra chuyén sang tiém chich ATS.
Nhitng két luin va kién nghi dudi day dya trén két qua
ctia cudc khio st va cang ti bai hoc va kinh nghiém
quy bau thu thap dugc ¢ cic quéc gia khic trong khu
vuc. Trong khi day la tdng hop céc thanh phin, chién
lugic va dé xudt cho Chién luge quéc gia phong chéng
ATS, mot s6 phan cé thé dugc lya chon va trién khai
thi diém trong khu6n khé dy an VNM/J93.

KIEN NGHI LIEN QUAN DEN CHINH SACH
CUA CHINH PHU, KHUON KHO LUAT PHAP
POI VOI VAN DE ATS O VIET NAM

1. Chinh pha Viét Nam cin tiép tuc cing cé
hé théng giam sat hién hanh. Viéc giam sat
xu thé vé ATS c6 thé dugc thuc hién cung
v6i xu thé st dung tit ca cdc loai chit 6 Viét
Nam qua st dung phuong phép khao sat HO
gia dinh quéc gia. Hon nita, Chinh pha Viét
Nam cin phai tiép tuc thuc hién cic khao sit
hién hanh va chuyén siu vé sy lan tran va tac

dong ciia ATS trong nhém nguy co cao.

Nhim thiét ké va trién khai cic hoat dong phong,
chéng ATS hi¢u qui, di¢u quan trong la phai c¢6 hé
théng di liéu thyc tién viing chic lam nén tang cho
céc hoat dong can thi¢p va dong thoi ddnh gia cac hoat
dong nay. D¢ xudt Chinh phu Viét Nam xem xét gidm
sat xu thé ATS cling vdi xu thé ctia céc chit khéc. Khio
sat H¢ gia dinh quéc gia 1a phuong phap thuong dugc
stt dung dé biét r6 sy lan tran trong stt dung cic loai
chit khdc nhau®. Du thuc té cho thdy st dung ATS &
Viét Nam [a thép trong din s6 n6i chung, nhiing né
luc quéc gia cing cin gidm sit ci cdc chdt hgp phap va
b4t hgp phap, va két hop véi cic dénh gid hién hanh
vé xu thé trong nhém nguy co cao bing cich st dung

nhiing phuong phap danh gid nhu phan C cta bio cdo.

2. Chinh phu Viét Nam cin xem xét va stta d6i
khuon khd luat phip quy dinh nhap khéiu
cang nhu phin bé ho4 chit, cic san phim st
dung cho muc dich cong nghiép, y t& (bao
gom ca thudc dugc phim) va khoa hoc ma
c6 thé bi that thodt d€ san xuit ATS bit hgp
phap.

Chinh phua Viét Nam da bit d4u tién trinh ting cudng
kha nang ctia cdc co quan hitu quan nhim cai thién quy
dinh nhép khiu tién hod chit ma c6 thé thit thodt dé

san xudt trai phép céc chdt ATS. Di¢u quan trong la

53 Khdo sat ho gia dinh quéc gia nhim kiém tra st dung cdc chét la nhiing
dot khdo sat dinh ky dé uéc tinh s6 luong ngusi trong din s6 toan quéc
6 st dung céc chit hgp phép va bt hop phdp. Khio sit h¢ gia dinh
thudng stt dung cic bién phdp thu thip mau nhiéu giai doan tii cip tinh,
quén/huyén/xa, ho gia dinh d€ c6 thé tao nén mot mau dai dién cho
nhém din cu quéc gia véi d6 tudi ti 12-64.
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cong téc nay phai tiép tuc va nhin rong nhing kinh
nghiém hi¢u qui vé tiéu chuin lut phap va quy dinh
dé dam bao ring Viét Nam khong tr6 thanh mét nude
san xudt ATS hoic la quéc gia trung chuyén tién hod

chit c6 thé thit thodt dé€ sin xuft ATS bt hop phap.

3. Can phai c¢6 nhiing quy dinh cu thé huéng
dan cho lyc lugng hanh phip nhim ting
cuong truy té d6i voi nhiing cd nhén c6 lién
quan dén sin xuét va budn bén trai phép cac
chit ATS vé6i quy mo 16n.

Tai thoi diém nay, khong ¢6 hudng dan ro rang cu thé
nao ma can bo hanh phép c6 thé st dung dé truy t6
nhiing ¢4 nhan lién quan dén san xudt va budn ban trai
phép ATS & quy mé 16n. Cé nhitng quy dinh lién quan
dén san xuft ma tuy b4t hgp phdp nhung khéng cu thé

vé san xuit ATS.

4. Canxay dyngva thyc hién co ché nhim ting
cuong hop téc, trao d6i thong tin va ning
cao ning lyc gita cic lyc lugng hanh phap
& Viét Nam, bao gom canh sit, hii quan, b
doi bién phong, canh sit bién lién quan dén
phét hién, di€u tra va thu giid ATS bét hgp
phap.

Diéu quan trong la phai c6 mét co ché hién hau dé cé
thé ting cudng nang lyc cta cic lyc lugng hanh phép
ctia Viét Nam nhim chia sé thong tin lién quan dén
phat hién, diéu tra, thu git va truy t6 vu viéc lién quan
dén ATS. Vi du, gidm dinh hod chit ctia ATS thu gia
dugc cin phai dién ra kip thoi va két qua gidm dinh
can phai chia sé dén cdc co quan hitu quan dé ¢ thé
stt dung thong tin d6 nhim cting ¢6 thong tin nghiép
vu va ting cudng diéu tra. Nhu ciu vé nguon thong tin
phai dugc chia s¢ mot cich kip thai gitta nhiéu don vi

khéc nhau & cdc cp tai Viét Nam.

5. Can xay dyng va thyc hién mét co ché nhim
ting cudng va hé trg hgp tac giwa luc lugng
hanh phap cip co sG v6i nganh y t€ ddi voi
hoat dong chuyén tuyén va quan ly nhiing
trudng hop sit dung ATS cdp tinh vao mot
cosGy té c6 du diéu kién chiva tri.
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Khdo sat nay néu r6 ring hién nay khong c6 co ché nao
tao diéu kién phéi hop gitta hanh phép va nganh y ¢
déi véi viée xtt Iy nhiing nguei st dung ATS ma ¢6 thé
dang bi ngo doc ATS cdp tinh hoic dang phai trii qua
nhiing vin dé vé tAm sinh ly. C4n phai c6 mot co ché
nhu viy dé nhiing ngudi cin dugc chim sécy té ¢6 thé
tiép nhéin chim séc kip thoi, va cdn bo hanh phép cdp
o sG biét ring co ché do ton tai dé ¢ thé xt ly cic
trudng hop cin cdp ctiu y té ma khong bi trd ngai boi
nhting tht tuc hanh phap.

6. Can phai xiy dyng va thyc hién Tha tyc
cong tic tiéu chudn cho cinh sit, xe cdp ciu
va nhén vién tai phong cip ctu trong quan

ly nhiing trudng hop st dung ATS cip tinh.

Cénh st va nhan vién y t€ la nhiing ngudi tiép xtc tryc
tiép véi nhiing nguei st dung AT'S véi nhiing ddu hiéu
va triéu ching ctia phin ting ¢6 hai lién quan dén ATS.
Ho c6 nhiing bi€u hién ¢6 thé coi la nguy hiém cho ban
than va nhiing nguoi khac va/hoic ho dang cin duge
cham séc y t€ khin cdp. Du gi, vu tién déu tién trong
nhiing trudng hop nay la bio vé cic cd nhin nay va
cong chung, dong thoi dim bao chuyén ho dén cic co
s&'y t€ mot cch an toan va kip thoi. Nhim giai quyét
dugc vin dé nay, cinh sat va nhin vién xe cdp ctiu, khoa
cdp ctu khong chi hgp tic ma con phéi nim dugc cic
thi tuc céng tc tiéu chuin. Mic di méi nganh phéi cé
nhiing hudng dan riéng, nhung van cin hiéu dugc vai
trd ctia nhau va cing huéng t6i mét két qua tét nhie.

KIEN NGHI LIEN QUAN PEN HANH PHAP

Giam cung

7. Chinh pht Viét Nam va cdc dd6i tic qudc té
nén diu tv ting cwdng ning luc d€ ning cao
hiéu qua gidm cung ¢ Viét Nam, bao gom
céac linh vyc sau:

e Phong nguia thit thodt cic tién hod
chig;

e Thu thip thong tin nghiép vy, theo
doi va gidm sat tinh trang buén lau

tién hoa chit tit bén ngoai vao Viét




Nam d€ san xuit ATS;

e Phat hién, diéu tra va triét phé cac
co s6 san xudt ATS bat hop phép,
bao gom ca viéc xtt Iy mot cich an
toan cidc hod chit va cic thiét bi
dugc st dung;

e  Xitly thich hgp déi véi tang vat thu
git dugc.

Mic du da ¢6 nhiing né Iyc nhim ting cudng ngin
chin tinh trang budn ban trdi phép cic chit vao Viét
Nam va nhim ting cudng gidm sit tién chit vio va ra
khoi Viét Nam, van c6 bing chiing cho thdy ring xu thé
ctia sy sin ¢6 ATS va hoat dong vin chuyén tién chit
van dang gia ting. Mot du én da dugc trién khai thanh
cong AD/VIE/03/G55: “Téing cudng nang lyc ngin
chin va tich thu, dic biét d6i v6i ATS va tién chat” giap
Chinh phu Viét Nam tiép tuc c6 ging va ting cudng
ning lyc cho cdc co quan hanh phap: Canh sét phong
chéng t6i pham vé ma tuy, Bo doi bién phong, Hai
quan, Canh st bién. Viéc van chuyén tién hod chét va
cac chit ATS dugc san xuit vio va ra khoi Viét Nam
néu bat sy lién két trong budn bén va sin xudt ATS

trong khu vuc va quéc té.

Tinh trang san xuit ATS & Viét Nam dugc coi la hiém
nhung gin day vdi viéc phat hién cdc cong cu sin xuft
va hoat dong vin chuyén ctia tién hod chit 6 Viét Nam
cho thdy ring san xuit ATS c6 thé ¢ chiéu hudng gia
ting. Cuc Canh sit phong chdng t6i pham vé ma tuy
cin phéi dam bio doi ngt can bo dugc dao tao va ¢
chuyén moén dé c6 thé phit hién, diéu tra va triét xod
nhiing co s& sin xufit bi mit cing nhu ¢6 thé xit Iy mot

céch an toan céc hoa chit va cong cu thu git dugc.

8. Thong qua né lyc hgp tic gita hanh phdp
va nganh y té, can ting cudng nhéin thic va
trach nhiém cta céc hiéu thudc vé viéc phan
bd nhitng san phim dugc phim c6 chda cic

chit ma c6 thé triét xuit d€ san xuit ATS

Trén binh dién quéc té, tinh trang thit thoat cc dugc
phim hgp phip c6 chita cic hod chit nhu pseudo-

ephedrine tif cdc hiéu thudc van dang la moét thich

thitc 16n. Nhiing quy dinh chit ché va gido duc cac
dugc sy vé nguy co ctia nhiing trudng hgp mua bin
khéi lugng l6n duge phdm dé triét xuft ra cdc hoa chét
stt dung trong san xudt ATS la nhiing yéu t6 quan trong
vé gidm cung nhim gidm tinh trang mua va phan bé
nhiing dugc phdm hop phép cho nhing muc dich bét
hop phép. Nhiéu quéc gia da thit chit nhing quy dinh
va tht tuc dé€ kiém sodt viéc mua bdn cic dugc phim
6 chita pseudo-ephedrine, hoic phan loai nhiing dugc
phim nay va cin phai ¢6 don thuéc hoic ting cudng
quy dinh bdo cdo ctia nhiing dugc sy déi v6i nhiing
trudng hgp mudn mua cic loai duge phim cé chita cac
hod chit dugc st dung trong san xuit ATS*. Viéc thyc
hién thanh céng nhiing quy dinh phép luit d6i véi vin
dé nay doi hoi phai c6 sy hgp tic chit ché gita cac hiéu
thuéc va cdc co quan hitu quan chiu trich nhiém vé
gidm sat nhap khiu, bén va phin b6 nhiing duge phdm
nhu vay.

Do tao cho canh st va xiy dung nang luc

9. Hoc vién Canh sit nhin din nén xem xét
trién khai chuong trinh dao tao chuyén sau
lién quan dén ATS cho lyc lugng canh sat
cic clp, bao gom cdp l1ap ké hoach, quan ly,
di€u tra tdi pham va cin bd canh st cip co
s vé tit ca cac linh vyc lién quan dén tién
chét va ATS, bao gém: nhén biét, sin xuit,
phat hién va triét phd an toan cdc co sG san
xuéit bi mat (bao gom van chuyén c6 kiém
soét), téc dong khi st dung, nhiing nguy hai,
quan ly mét cich an toan nhiing ngudi s
dung ATS, ky ning so citu cho nhiing cdn bo

lam cong tac tryc tiép.

Ngoai nhiing khéa tip huén rii ric cho nhing don vi
canh sit cy thé vé ATS, hiu nhu khéng cé nhiing diu
tu chinh thic trong tip huén cho lyc lugng hanh phap
& Viét Nam trong viéc xit ly tt ca céc linh vyc lién quan
dén ATS. Mic du ¢ nhiing khéa tip huin cho mét
s6 don vi ctia canh sit phong chéng t6i pham vé ma

tuy, bo doi bién phong, hai quan va canh sat bién, nhin

54 Uc, New Zealand, Mexico, Mgy va Anh la nhiing qudc gia da trién khai
céc hoat dong két hgp nhim gidm phan bé hodc mua nhiing duge phim
c6 chita pseudo-ephedrine tit cdc hidu thude. Mot phuong phap da cho
théy hiéu qua cao la viéc phén loai cdc dugc phidm c6 chia pseudo-

ephedrine, khach hang cin phai c6 don thudc khi mua.
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chung ning lyc cta lyc lugng hanh phép ctia Viét Nam
trong viéc gii quyét tit ca cic mit lién quan dén ATS
van con thdp. Khio sit nay da néu ro nhiing thi€u hut
trong hi€u biét va nhén thiic ctia lyc lugng canh séc cip
co s6 6 Ha Noi, thanh phé H6 Chi Minh va Ba Nang.

Cénh sit cdp co s¢ 1a bd phén tryc tiép tiép xuc, gidi
quyét vin dé lién quan dén ATS nhiéu nhit. Khao st
nay da ddnh gid mic d6 va nhén thiic vé ATS ctia canh
sat khu vuc. Thong qua cdc budi lam viéc v6i canh sat
khu vyc & Ha Noi, Da Ning va thanh phé H6 Chi
Minh, cho thdy miic d6 hiéu biét va nhin thitc chung
ctia ho vé€ ATS con thip. Vi vay, cAn b6 sung noi dung
thong tin va nhén thic lién quan dén tét ci cic linh
vuc ctia ATS vao chuong trinh gidng day ctia Hoc vién
Canh sit. Chuong trinh dao tao ¢ thé bao gom: nhian
biét cic loai ATS khdc nhau, thu thap tin tic nghiép
vy, diéu tra, phat hién sém cic co s6 san xudt bat hgp
phdp, xu thé va hinh thtc st dung, nhiing nguy hai
lién quan dén ATS, quan ly ngudi st dung ATS gém
ky ning tu bao vé va so ctiu cho nhiing ngusi lam viéc
tryc tiép.

St dung ATS 6 Viét Nam thudng tip trung & cdc quin
bar, ciu lac b¢ ban dém trong nhém thanh thiéu nién
giau c6. Mot diéu hién nhién la cac loai ATS khic nhau
thudng dugc ban nhu Ecstasy khi trén thyc té thi giéng
vién ¢6 chita methamphetamines va/hodc Ketamine.
Viéc st dung ky thuit vin chuyén cé kiém sodt trong
diéu tra cic duong day budn ban ATS sé ho trg canh
st thu thip thong tin va bing ching vé muic d6 buon
ban ATS cao hon, tip trung vao nhiing déi tugng buén
bén 16n hon la nhiing déi tugng bédn nhé lé va ngusi
stt dung.

Hoc vién Cénh sat cing xem xét xay dung hudng dan
canh sat khong chi trong tién hanh diéu tra ATS ma ca
trong quan ly nhiing ngudi st dung ATS, truong hop
ndo cin hoic khong cin dua dén bénh vién. Trén binh
dién quéc té, canh sit dang ngay cang dugc yéu ciu xi
ly nhitng ngudi chiu tac dong ctia ATS, dic biét d6i véi
nhiing ai ¢6 d4u hiéu bi ngd doc chir kich thich cip
tinh. Nhing nguoi nay ¢6 thé ¢6 moét loat cac réi loan
hanh vi bao gom hung han va bao lyc, va tinh trang

stt dung ATS ctia ho cing dan dén mot s6 tic dong
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nghiém trong déi véi co thé. Can thiép bing thudc la
vu tién d4u tién d6i voi phan ting ctia canh st va cac
thit tuc canh sit thong thudng khic sé chi nén bt dau
sau khi viéc stt dung thuéc da giup ho 6n dinh. Két hgp
va phdi hgp véi nhan vién cip ctiu va cdn b bénh vién
thong qua viéc xiy dung Thu tuc cong tc tiéu chuin da
dé xudt & trén, nhiing huéng dan nay sé dam béo ring
cén bo cinh sat ¢6 thé ty bio vé minh, cong ching va
¢4 nhin ngudi st dung ATS trudc nhiing nguy hai lién
quan t6i nhiing tic dong phu tiéu cyc cia viéc st dung

ATS®.

10. Dau tu day du trong dao tao, thiét bi va xay
dyng ning luc cin bo cia Vién Khoa hoc
hinh sy la cin thiét nhim ning cao va cling
¢6 hiéu quéa cong tiac nhan dang, gidm dinh
hod hoc cic chit ATS bi thu giwt va cic hoa
chét méi dugc sit dung d€ san xudt ATS.

Trong nhiéu nim qua, Vién Khoa hoc hinh sy ctia Viét
Nam da nhin dugc sy hé trg quéc té dudi hinh thic
trang thiét bi va tip huén nhim hé trg gidm dinh kip
thoi cdc chit ATS bi thu gia®. Tuy nhién, trén toan
cu, cdc tién hod chét ¢6 thé dugc st dung dé san xuft
ATS tang lén vdéi s6 lugng lon. Nhing thay d6i nho
trong phan tif hod hoc ctia nhiéu hod chit ¢ thé lam
s6 lugng hod chit stt dung cho sin xufit ATS sé ngay
cang gia ting. D€ bat kip vdi su phét trién ctia hod chét
dugc stt dung trong san xuit ATS, cin phai tiép tuc cé
nhiing khod tip huin va chia s¢ thong tin quéc té cho
ca canh sdt va cdn bo ctia Vién Khoa hoc Hinh sy Viét
Nam. Viéc nhan biét kip thdi cic hod chit méi thong
qua gidm dinh phu hgp c6 nghia ring cic hanh dong
ctia céc nganh sé dugc trién khai nhanh hon bao gém
nghiém cAm hoic gidm sat viéc nhip khéu va/hoic xuit
khau cdc hod chit c6 thé bi thit thoit dé sin xuit ATS.

11. Can ting cudng hop tic gitta Chinh phu
Viét Nam va cic d6i tic hanh phép song
phuong, ti€u viing, khu vyc va quéc té nhim

cang c6 cic hoat dong hanh phép lién quan

55 Vi du vé hudng din canh sit thyc tién tot: “Kich thich than kinh —
quén ly céc réi loan hanh vi cdp tinh; huéng dan cong tic canh sét”. Truy
cip tai: www.druginfor.nsw.gov.au/illicic_drugs/psychostiulants.

56 Cudc chién cim tién chit. (20/6/2011). Cin canh: 13i pham cé t6
chitic 6 chian My. Tham khdo tai: http://insightcrime.org/insight-latest-
news/item/1109-the-struggle-to-ban-precursor-chemicals. Truy cap
ngay 20/7/2011.




dén ATS.

Nhim t6i da hod hiéu qué va hiéu lyc cta cic hoat
dong hanh phap lién quan dén ATS, Chinh pha Viét
Nam nén md& rong hop téc va phéi hop véi cic déi tic
song phuong, tiéu viing, khu vic va quéc té vé diéu tra
ma tuy bdt hgp phap. Hon nita, cing cAn phai tim kiém
st ho trg va tip huén, thiét bi va xay dung ning luc cin
thiét tl cic co quan hanh phép trong khu vyc va quéc
t¢ nhim x4y dung ning lyc dé phat hi¢n, di¢u tra va
thu git cdc tién hod chit bi thit thodt va céc chdt ATS
da dugc san xudt. Phin A ctia bdo cdo nay da néu bat
mot s6 vi du vé hgp tac va trao déi thong tin nghiép vu
trong khuén khé song phuong va da phuong da dan
dén thu gitt thanh cong ATS va tién chit. Diéu nay
khuyén khich Chinh phu Viét Nam tiang cudng hop
téc, trao d6i thong tin va tin tiic nghiép vu véi cdc déi

tic hanh phép song phuong, khu vuc va quéc té.

Céc co quan hanh phip quéc té dai dién & Viét Nam
tiép tuc tim kiém co hoi hop tic véi Chinh pha Viée
Nam vé mot loat cic hoat dong hanh phép qudc gia,
tiéu ving, khu vic va quéc t€ toan dién xung quanh

diéu tra sdn xudt, bu6n lau ma tuy bat hgp phap.
KIEN NGHI LIEN QUAN DEN NGANH Y TE

12. Chinh pht Viét Nam cin dam bao ring
nganh y t€ c6 thé dap wng dugc nhitng nhu
ciu khic nhau cta nhiing ngudi st dung
ATS. Diéu quan trong 13 ning cao ning luc
cho nganh y té€ d€ c6 thé quan ly diéu tri cac
trudng hop cip tinh, liéu phap diéu tri va tu
véin va cic hoat dong giam hai lién quan dén

ATS dya vao cong dong.

TS chiic Y té thé gidi gin diy da phat hanh mét tai liéu
ky thuét vé ATS dé cip dén tit ci cac bién phdp can
thiép diéu tri cho nguoi st dung ATS. Tai liéu nay la
téng hop cdc nguyén tic da dugc qudc té chdp nhéin vé
cai nghién, diéu tri tim ly xa hoi va cac phuong phép
giam hai dya vao cong dong trong quan ly ATS. Tai
liéu nay luu y ring khong c6 bing chiing cho thdy tinh
hiéu qua ctia cdc trung tAm cai nghién bit budc déivéi

viéc diéu tri va quén Iy nhiing ngudi stt dung ATS. Tai

liéu ky thuit 1a dya trén bing chiing va phin 4anh khia
canh y té cong cong vé quan ly ATS trong xa hoi, trong
dé c6 phin loai nhiing ngudi stt dung ATS thanh ba
nhém: nhém thinh thoéng st dung, nhém ¢6 vin dé
vé st dung ATS, nhom I¢ thudc ning vao ATSY. Trong
khi chi mét ty 1¢ phin trim nho6 nhiing ngusi sit dung
ATS chiu tic dong tiéu cyc vé thm sinh ly do st dung
ATS*, mot Chién luge quéc gia vé phong chéng ATS
cin ddm bao ring hé¢ théng y t€ 6 thé gidi quyét dugc
nhiing yéu ciu vé stic khoé ctia tit ci cdc nhém ngusi

stt dung ATS.

Khio sit nay cing tim hiéu ning lyc ctia nganh y té
ctia Viét Nam vé xtt ly va quin ly céc truong hop cip
tinh lién quan dén st dung ATS thong qua danh gia
kién thtc va nhan thic ctia nhan vién nganh y té vé
céch quan ly ATS, c6 thé thiy ro han ché trong ning
luc quén ly diéu tri céc trudng hop cép tinh lién quan
dén ATS. H4u hét nhiing ngudi tham gia phong vin
ctia nganh y té cho thdy ring muic d6 kién thitc chung
vé cic loai ATS la thip.

13. Ting cudng ning luc cho hé thong y t€ cta
Viét Nam trong chim s6c stic khoé bing
thudc trong quan ly diéu tri cic truong hgp
cip tinh lién quan dén ATS va tu vin lién
quan dén ATS thong qua t6 chic cic khod
dao tao va cung cip cic dugc phim va thiée

bi diéu tri cin thiét.

Trong khi mét s6 nhan vién y t€ c6 thé mé ta viéc st
dung benzodiazepines va thuéc chéng loan than kinh
trong quin ly cdc trudng hop cip tinh ¢6 lién quan dén
ATS, muic d6 sin sang tinh vi va chi tiét trong quén Iy
céc trudng hop nay la khong dang ké. Cén t6 chire dao
tao, cung cip thiét bi va xdy dung cac thu tyc thyc hién
tieu chudn dé x4y dung ning luc cho nganh y té ¢4 thé
cham séc cn thiét cho ngusi st dung ATS. Hon nira,
dé nghi cic bénh vién nén thanh lap hé théng da li¢u
va gidm sat vé céc trudng hop lién quan dén ATS.

57 T6 chic Y té thé gisi Khu vuc Tay Thdi Binh Duong (2011). Tailiéu ky
thuit vé Céc chic kich thich dangamphetamine (ATS) S6 4. Can thiép
diéu tri cho nhiing nguoi stt dung ATS. Truy cp tai: heep://www.who.
int/hiv/pub/idu/ats_brief4.pdf.

58 Winstock, A. (2006). Amphctamincs: Lé thudc, Trim cim, Tt bd va
r6i loan tim than. Tai liéu tip hudn x4y dung cho mang luéi dich vu
chung ctia Ue.
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Ngoai ra, cin phii x4y dyng nhiing hudng dan cu thé
cho nhin vién xe cip clu va bic s§, y téd khoa cip ciu
trong quan ly cic trudng hop cip tinh vé ngd doc hoic
loan tim than lién quan dén ATS. Nhan vién y té trén
xe cdp ctiu va khoa cdp ctiu cin phai nhin biét dugc
nhiing triéu chiing tm sinh ly ctia ngd doc chit kich
thich than kinh ma c¢6 thé bao gém nhoéi mau co tim,
CVA, d4u éc tréng rong, dong mau rdi réc trong long
mach, ting huyét 4p, than nhiét cao, tai bi¢én, hon mé,
kich dong, trang thii hoing loan va céc réi loan hanh
vi cdp tinh, mé sing, dién loan (dic bi¢t hoang tudng
vA 4o gidc) va (hiém) serotonin. Uu tién chinh cho cic
luc lugng khi gip phéi nhiing trudng hop nay la c6 thé
ddm bao van chuyén kip thoi dén cic co s cdp ciu,
kiém sodt céc réi loan hanh vi, quan ly khén cdp nhiing

triéu chiing va chim séc sau cdp ctiu®.

14. Ting cudng nhan thic va ning lyc ctia nhan
vién y té trong moi trudng di€u tri va khong
diéu tri nhim cung cip can thiép tim ly xa
hoi, bén canh chim séc bang thudc (néu

cin), trong quan ly st dung ATS.

Nhiéu bién phép can thiép tAm ly xa hoi, bao gém li¢u
phdp nhan thdc-hanh vi (CBT) va phong vdn dong
vien (MI) da cho thdy két qué khich I¢ trong viéc gidm
nhiing téc dong tiéu cuc cta stt dung ATS, bao gom
gidm va diing stt dung®. Véi thuc té s6 lugng rit it cic
chuyén gia dugc dao tao ¢4 kha ning chim séc bang
thudc va tAm ly, can khai thic quan hé hop téc va déi
tc gitia cic chuyén gia va t8 chiic khu vyc va quéc té
cong tac trong linh vuc quan ly tim Iy xa hoi va diéu tri

lién quan dén ATS.

15. Xay dung va trién khai gido trinh quan ly
tam ly xa hoi va di€u tri cic vin dé vé stic
khoé déi véi cic truong hgp cip tinh lién
quan dén ATS trong ci khoa dao tao ngin
han va chuong trinh giang day chinh thic vé
y chuyén nganh

Nhim x4y dung ning lyc c6 thé quan ly diéu tri ATS &

59 Mot vi du hudng dan vé chim séc khin cdp céc truong hop lién quan
dén ATS la “Quin ly bénh nhén bi ngé doc ché kich thich thin kinh:
huéng dan cho xe cép ctiu”. Truy cp tai: www.druginfo.nsw.gov.au/il-
licit_drugs/psychostimulants.

60 Methamphetamine. Nghién ciin phong ngtia theo quy: Dinb gid bing
chlé‘ng hién nay, 2008, 24:2

“H& trg xiy dung chién lugc va bién phap phong ngita ATS 6 hiéu qua ¢ khu viic Dong A: Mot dy an thi diém & Viét Nam” VNM/J93

Viét Nam, cin phéi xay dung va trién khai cic chuong
trinh ddo tao lién quan dén ATS vao cic gido trinh
gidng day vé y t€ va cac linh vuc lién quan nhu'y t4, tim
ly va cdp ctiu. Véi xu thé va hinh thic ctia ATS ludén
thay déi, chuong trinh dao tao chuyén nganh la mot
yéu cu cin thiét cho nhiing nhin vién y t¢ lam viéc
tryc tiép véi nhiing trudng hop st dung ATS can phai
dugc can thi¢p.

KIEN NGHI LIEN QUAN DEN CAC HOAT
PONG PHONG NGUA DUA VAO TRUONG
HOC

16. Xay dyng nhiing céng cu tuyén truyén gido
duc c6 thé cung cdp thong tin, ky ning va
hiéu biét vé ATS cho nhiing nhém muc tiéu
khéc nhau nhim ting phong ngtia ban dau
doi véi stt dung ATS trong nhiing nhém dan
s6 khac nhau 6 Viét Nam bao gém hoc sinh,

sinh vién.

Khio st nay cho thdy ring tinh trang st dung ATS
trong thanh thiéu nién trong h¢ théng trudng hoc &
Viét Nam la rde thdp, dudi 1%. Cac nd lyc thuc ddy
gido duc va stic khoé cin hudéng téi nhiing nhém dan
s6 khac nhau nham gitp ho ¢6 ning luc dua ra nhing
quyét dinh dung din lién quan dén st dung cac loai ma
tuy. ) trudng hoc va dai hoc, thong tin va gido duc vé
ATS nén dugc l6ng ghép véi céc chuong trinh va gido
trinh hién hanh hoic xiy dung méi nhim ting kién
thiic, khd ning tw quyét dinh va gidm nhiing rui ro lién
quan dén céc vdn dé vé st dung cac chit va gidm nguy
hai lién quan dén tinh duc. Nhitng chuong trinh nay
thudng dugce goi thanh thuét ngt la chuong trinh “ky
ning séng” va trong nhiéu trudng hgp da trd nén ngay
cang phtc tap trén thé gidi.

C6 rit nhiéu sy cin nhic khi lya chon, x4y dyng hoic
diéu chinh cic chuong trinh dya vao trudng hoc nhim
phong ngtia bit dau sit dung cic chdt va dic biée la giam
téc dong va bénh tit lién quan t6i st dung céc chét. Céc
dic tinh lién quan dén céc chuong trinh dya vao trudng
hoc thanh céngbao gém:

e Lién két stic khoé va gido duc

e Dim bio ring cic chuong trinh nay phit hgp




v6i céc chinh sich gido duc vay té hién hanh

e Dugc xay dung trén co s¢ nhiing hoat dong
dang dugc thuc hién tai trudng

e  Xay dung mét khuon khé dé stt dung va kién
quyét, va quy trinh dp ing dugc nhu ciu ctia
tiing truong hoc

e  Cé nhingkét qué c6 thé dénh gid dugc®!

Cén phai nghién ctiu thém dé x4y dyng va thyc hi¢n
céc hoat dong phong ngtia dya vao trudng dai hoc
nhung véi cic nguyén tic tiong ty nhu duge miéu ta
4p dung trong trudng hoc.

KIEN NGHI LIEN QUAN DEN NHOM NGUY
CO CAO: PHUONG PHAP TIEP CAN GIAM
HAI

Khio sat nay dénh gid sy phé bién va béi canh st dung
ATS trong céc nhém nguy co cao ¢ khu vyc thanh thi
ctia Viét Nam. C6 thé thdy r6 ring tinh trang st dung
ATS lan tran trong nhiing nhém nguy co cao nay. Di¢u
quan trong la nhin biét dugc nhiing téic dong cu thé
ctia stt dung ATS trong nhém nguy co cao. Vi dy, st
dung ATS c6 thé dan dén gia ting duc tinh® va theo
dé dan dén hanh vi tinh dyc khong an toan lam gia
ting nguy co lay nhiém HIV va cdc bénh lay nhiém qua
duong tinh duc khac; day la vin dé déi véi nhiing ai cé
quan hé¢ tinh duc nhung dic biét la véi nhing nhém
c6 quan h¢ tinh duc cao nhu nhém thanh nién hay di
nha hang, v truong, nhém gdi mai dim va nhém déng

tinh nam.

Da ¢6 béo cdo ¢6 tiém chich ATS & Lao, Campuchia
va Thai Lan® v trong khdo st nay ciing cho thy ring
ATS dang dugc tiém chich & Viét Nam. Dy [a mot vin

61 Nhingkién nghi cho thanh phan ctia chuong trinh thanh c6ng dua vio
mét vi du ctia U, “Dy an Gatehouse”, cho thiy nhiing tiém ning c6 thé
gidm dang ké nhiing téc dong ti¢u cyc lién quan dén rugu, thuéc 14 va
céc chét bat hgp phdp. Théng tin 6 thé truy cip tai: heep://www.rch.
org.au/gatchouseproject/project/index.cfm?doc_id=174. Truy cép
ngay 29/7/2011.

62 Sherman, S., Gann, D., German, D. et al (2008). Khio sat dinh tinh vé
céc hanh vi tinh duc trong nhitng nguoi sit dung methamphetamine &
Chiéng Mai, Théi Lan: Mét loai hinh nguy co. Nghién cin vé rugu va
thudc 4. Thang 5; 27(3):263-269

63 Thomson, N. (2009). St dung Methamphetamine ¢ Déng Nam A
trinh bay tai Hoi nghi Quéc té lan thi 20 ctia Hiép hoi giam hai quéc

tc.

dé nghiém trong vé lay nhiém céc virus qua dudng méu
va cang cho thdy cin phai mé rong quy mé cic chuong

trinh phan phit bom kim tiém hién nay.

Khéo sét nay dé xudt mot phin ctia Chién luge phong
chéng ATS quéc gia la cin phii c6 sy long ghép cic
hoat dong giam hai d6i v6i ATS c6 thé hoat dong dugc
trong cdc nd luc va dich vu gidm hai dang dugc trién
khai trong phong ngtra va chim séc HIV. Ngoai ra,
khéo sat cing dé xudt ring mot chién luge gidm hai va
ting cudng stic khoé cin dugc thuc hién ¢ nhiéu nganh
nghé, dic biét I3 trong nganh x4y dung va vén ti, noi
6 tinh trang st dung, dé khong chi gidm hai ma con

ting an toan tai noi lam viéc.

Can thiép gidm rti ro va gidm hai cho ¢4 nhin ngusi
stt dung AT'S nén tap trung nhim gidm nhing hiu qui
cta stt dung ATS, bao gom cac phuong phép tiép cin
dya vao dong ding vién va dya vao cdng dong. Mot s6
phuong phép gidm hai co ban cho ngudi st dung ATS

bao gom:

e Thong tin, gido duc vé tinh duc va nguy hai
khi st dung ma tuy va cac chién luge gidm

nguy hai

e  Cung cfp bao cao su, chit boi tron dang nuée
va ty nguyén tu vin, xét nghiém va chim séc
déi voi HIV va cac bénh lay truyén qua tinh
duc

e  Can thi¢p nhan thtc hanh vi

e Cung cdp bom kim tiém sach trong nhiing
trudng hop tiém chich ATS

e Chuyén tuyén dén cic co sd y té néu cin thiét

e Dua nhing ngusi st dung ATS ra khoi hé
théng tu phap hinh sy, trai giam va céc trung
tim cai nghién bit bu¢c thong qua sy phéi
hop gitta hanh phép, gido duc, y té va cong
déng.

Quin bar, ciu lac bé dém, nha nghi va khich san

17. Diéu quan trong la xem xét sy cAn thiét nAng
cao nhén thic vé luat phap va cic vin dé vé

stic khoé lién quan dén sit dung ATS trong
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nhiing ngudi chit quan bar, cau lac by dém,
nha nghi, khich san va nhéin vién ctia ho, bao
gom thong tin phan ing ctia ma tuy, rugu va
ATS, tinh dyc khong an toan khi dang chiu
tic dong ctia ATS, mit nudc, chuyén sang
tiém chich ATS nhiam lam gidm nhiing nguy
hai lién quan dén sit dung ATS.

Khio sit cho thdy ring tinh trang st dung ATS, dic
biét la Ecstasy va D4, dugc st dung phé bién & nhiéu
quén bar va ciu lac by dém & cac thanh phé cta Viét
Nam. Hon nita, nhiéu ngudi hay di bar, cAu lac by dém
c6 st dung ATS cung véi rugu. Thong tin thém thu
dugc it khéo st cho biét ring nhing ngudi st dung
ATS & quan bar, ciu lac bd dém, nha nghi va khach san
c6 hiéu biét han ché vé tic dong cta ATS, dic biée la
néu két hop stt dung ATS v6i cdc chét khdc. C6 nhiing
vi du cho thdy céc chuong trinh gidm hai dugc thuc
hién vdi sy phéi hop ctia canh sit, co s6 gidi tri va dich
vu y té chinh thiic trong béi canh lién quan dén ATS.
Nhiing chuong trinh nay khong bo qua vin dé st dung
ma tuy ma con cung cip thong tin va dich vu ¢ thé
giup gidm nhiing nguy hai lién quan dén ATS nhu qui
liéu hoidc hanh vi tinh duc khongan toan. Nhing phin
khéc ctia cc chuong trinh nay 6 thé bao gém kiém tra
chét lugng loai “ma tuy tiéc tiing”** ma da cho thiy day
la moét phan quan trong trong ciu thanh cta chuong
trinh gidm hai véi nhém st dung ATS, bao gom ci
nhitng ngudi sit dung nhiéu loai ma tuy®.

18. Xem xét chién lugc giam hai/ting cudng stic
khoé cin phai c6 sy phdi hop gitta ngusi chu
quan bar, ciu lac bd dém, nha nghi va khich
san, canh séit, nganh y t€ va ban than nhiing
ngudi khiach nhim gidm nguy hai lién quan
dén ATS, bao gom ca st dung ATS

Trong khi stt dung ATS & céc dia diém vui choi giai tri
la bt hop phdp, tinh trang nay van phé bién & nhié¢u

64 “Ma tuy tiéc ting” dé cip dén mot loat chit ma tuy, phd bién nhic la
ATS nhung ciing bao gém cocaine va Ketamine, thuong dugc sit dung
tai cdc buéi tiéc hoic sy kién. Dich vu kiém tra ma tuy [a viéc kiém tra
mot mau nhé ma tuy ma mot ai d6 dinh stt dung dé biét chic ring trong
d6 c6 chita chér gi d€ it d6 ¢4 thé thong béo cho ngudi st dung nhiing
m&i nguy hai khi st dung ching.

65 Hungerbuchlcr, L, Buecheli, A., Schaub, M. (2011). Kiém tra ma tuy:
Mot bién phép phong nglia cho nhém khong dong nhit véi tin suit
tiéu thu cao va sit dung nhiéu loai ma tuy — danh gid cia Zurich dich vu

kiém tra ma tuy. Chuyén dé giam hai. Thing 6/10;8(1):16
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noi 6 Viét Nam. Bdo cdo nay khong diéu tra s6 lugng
dia diém c6 ATS, nhung khio st trao d6i véi nhiing
ngudi cht, quin Iy va nhan vién cta nhing dia diém
gidi tri vé ATS. C6 thé néi ring ATS dugc biét a ¢6
sin ¢ nhiéu dia diém trong khu vyc thanh thi ctia Viét
Nam, mic du da ¢6 nhiing né lyc kiém sodt khd chit
ché ctia cd cnh sat, chi va quin Iy quan bar, ciu lac bo
dém. Phuong phép hoat dong hiéu qui nhit trong linh
vuc nay la nhim dam bao ring cic quan bar, ciu lac b
dém, nha nghi, khéch san c6 cic thong tin lién quan
dén ludt phap va tic dong déi véi stic khoé lién quan
dén st dung ATS & Viét Nam. Hon nia, trong khi dé
nhiing ngudi cht, quan Iy sé phai chiu tréch nhiém néu
dia diém cua ho lién tyc lién quan dén buén bén va st
dung ATS, gidi phdp thuc t€ hon nita la cha va nhan
vién ctia cic dia diém gidi tri phéi phéi hgp chit ché véi

lyc lugng hanh phép.

Viéc tranh nhiing tic dong doi véi stic khoé cong cong
va cd nhén lién quan dén ATS nén la vu tién hang dau &
céc dia diém gidi tri ¢ Viét Nam va la két qué cta chién
luge gidm hai cé cung cdp thong tin va chuyén tuyén
dén céc co 56y t€ ¢6 thé gidm dugc tic dong tiéu cyc
ctia ATS va la mét phan quan trong trong xu Iy ATS.
Khéo sit nay c¢6 dé xuit chién luge téng thé & Viét
Nam déi v6i céc dia diém gidi tri bao gom né lyc phéi
hop gitta céc co s6 gidi tri vdi canh sit dia phuong va
nganh y té. Cé nhiing mé hinh quéc té vé cdc chuong
trinh gidm hai vé6i sy hgp tc ctia canh sit, dia diém giai
tri va nganh y télién quan dén st dung AT'S; nhiing mé
hinh nay c6 thé dé dang d€ diéu chinh phu hgp véi béi
canh ctia Viét Nam va trién khai tai cdc quan bar/ ciu
lac b6 dugc & Viét Nam®.

Nhom ngudi st dung ma tuy

19. Can phai di€u chinh thich hgp cic chién
lugc giam hai hién hanh & Viét Nam nhim
doi phé véi nhiing hinh thic khic nhau va
cic nguy hai cung véi tiém chich ATS va
dau tw xay dung va thyc hién céc chién lugc

giam hai méi ma c6 thé ti€p cin dugc nhiing

66 “DanceWize” la mot chuong trinh Gidm hai ctia Bang Victoria, Austra-
lia nhim cung cip cdc dich vu gidm hai tai ché cho nhiing ngusi hay dén
céc co s& gidi trf [a noi ma tinh trang st dung ATS khé phd bién. Thong
tin tham khdo tai: http://www.hrvic.org.au/home.html.




ngudi dang sit dung nhung khong tiém chich
ATS nham phong ngia ho chuyén sang tiém
chich ATS.

Khio sit da diéu tra nhén thic va stt dung ATS trong
nhém nhiing ngudi st dung ma tuy, cha yéu la heroin
va thudc phién, va thudng qua tiém chich. Pa ¢6 mét
quan niém & Viét Nam ring nhing ngudi st dung
heroin va thuéc phién khong stt dung ATS. Thuc t€ tit
két qué khéo sit cho thdy ring tinh trang st dung ATS
trong nhém nay la khd phé bién. Nhiing d6i tugng
tham gia khio sit tit nhém nay bdo cdo quen thudc va
st dung Ecstasy va D4 vdi ty ¢ cao. Ngoai ra, béo cdo
cung cho thdy nhiing ngusi tiém chich thudc phién
cang tiém chich ATS.

Su xuft hién ctia tinh trang tiém chich ATS nhu dugc
néu trong khio sat nay tao ra mot thich thic vé HIV vi
Viét Nam ¢4 s6 ngudi tiém chich ma tuy 16n va ty 1¢ lay
nhiém HIV trong nhém nay cing kh4 cao®”. Hon nita,
tiém chich ATS ctng di kem vdi sy gia ting trong st
dung ma tuy va cdc hanh vi tinh duc khéngan toan hon
so véi stt dung ATS ma khong tiém chich®. Viét Nam
tiép tuc x4y dung mot chuong trinh gidm hai quéc gia
vé phong chéng HIV trong nhém tiém chich ma tuy va
diéu dic bi¢t quan trong la chién lugc nay cin tiép tuc

md rong quy mé va pham vi téng thé.

Khio sit nay cing dé xudt ring cic hoat dong gidm
hai, cu thé 3 cung cdp bom kim tiém sach, & Viét Nam
can dugc diéu chinh cho ci nhing ngudi tiém chich
ATS. Nhiing ngudi nay cé thé dang dugc tiép cin véi
céc chuong trinh gidm hai hién nay nhung ciing cé thé
la nhém nhiing ngudi tiém chich méi. Cac chién luge
giam hai dudi hinh thic la cung c4p thong tin va ning
cao nhan thic ¢6 thé phong ngtra viéc chuyén sang
tiém chich ATS trong nhiing ngudi dang st dung ATS
thong qua cac hinh thic sit dung khic nhu uéng, hut
hoic hit nén la mét phan quan trong trong chién lugc

phong chéng ATS.

67 Reid, G.vaHiggs, P. (2011). Viet Nam budc tién v6i cong tic giam hai:
mot danh gid tién d¢. Y té cong cong toan ciu. Thang 3 6(2):168-180.

68 Cheng, W, Garfein R., Semplc, S. et al (2010). S& dung ma tuy gia
ting va nguy hai vé bénh lay truyén qua dudng tinh duc véi tiém chich
ma tuy trong nhing ngusi st dung methamphetamine quan hé tinh
duc khéc gisi khong phat hién c¢6 khang thé HIV. Chuyén dé vé ma tuy
huéng than. March;42(1):11-18.

Nh6m dong tinh nam

20. Céc chuong trinh cung cip dich vu chaim
séc, diéu tri va phong ngita HIV cho cong
dong dan dong tinh nam & Viét Nam ciing
can diéu chinh vi tinh hinh st dung ATS
trong nhom dong tinh nam la kha phd bién
va ¢ thé dan dén hanh vi lay nhiém HIV.
Nhiing ngudi cung cdp dich vu va chuong
trinh ciing nhu cong dong nhém déng tinh
nam cin phai hgp tic d€ xay dung va thuc
hién cic chuong trinh va chién lugc giam hai
lién quan dén ATS trong cong dong nay &
Viét Nam.

St dung ATS, dic bi¢ét la methamphetamine va
methamphetamine dang tinh thé, da dang c6 méi lién
két véi cac hanh vi tinh duc nguy co trong nhém dong
tinh nam trén thé gi6i®. Trong nhiing nim gin diy,
da ghi nh4n sy gia ting trong nhém dong tinh nam &
Chau A va Théi Binh Duong, bao gom Viét Nam™ va
bing chiing gin diy cho thdy ring st dung ma tuy b4t
hop phép, bao gom ATS trong nhém dong tinh nam
& Viét Nam cang dang gia ting’". Trong két qua khio
sat dinh tinh va dinh lugng cho thiy ring tinh trang
stt dung ATS, dic biét la Ecstasy va D4, phé biét trong
cong dong nhém dong tinh nam & khu vuc thanh thi
ctia Viét Nam. Két qua khao sét cing cho théy ring
stt dung ATS ¢6 tic dong tieu cyc dén quyét dinh lién
quan dén thyc tién hanh vi tinh duc ¢6 nguy co trong

nhoém nay.

Trongkhi né lyc phong ngtta HIV tip trung vao nhom
déng tinh nam & Viét Nam ting kha chdm™, diéu r6
rang la ngoai mé rong quy mé phén phat bao cao su va

dung dich boéi tron va cong tic chuyén tuyén dén céc

69 Lyons, T., Chendra, G, Goldstein, J., Ostram, D. (2010). Ph4 v& lién
két gitta sit dung chat kich thich va hanh vi tinh duc ¢6 nguy co: Mot
nghién ctu dinh tinh. St dung c4c chit. Thang 10;31(4): 224-230.

70 Ngo, D., Ross, M., Phan, H., et al. (2009). Nhin dang déng tinh nam,
quan hé va thuc tién trong thanh thiéu nién c6 quan hé tinh duc déng
tinh ¢ Viét Nam: Téc dong cho phong ngtia HIV. Gido duc phong
chéng AIDS. Théng 6; 21(3): 251-265.

71 Stic kho¢ gia dinh quéc té. Bdo cdo (2011). Sti dung ma tuy va nguy co
trong dong tinh nam, mai dim nam va chuyén gi6i 6 Ha Noi va thanh
ph6 Ho Chi Minh, Viét Nam.

72 Théng tin lién quan thang 8/2010 cho théy ring cic hoat dong phong
ngita HIV lién quan dén nhém déng tinh nam da gia ting nhiing van
chua dép ting dugc mic d6 yeu cdu. htep://aidsdatahub.org/dmdocu-
ments/MSM_Country_Snapshots_-_Viet Nam_online.pdf
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dia diém tu vin va xét nghiém tinh nguyén, cic chuong
trinh hudng téi cong dong nhém dong tinh nam cin
cung cdp nhin thic vé téc dong ctia ATS d6i v6i hanh
vi tinh duc nguy co nén 1d mot phin trong chuong
trinh phong ngtra HIV va né lyc gidm hai lién quan
dén ATS cho nhém nay.

Nhém gdi mai ddm

21. Céc chuong trinh bao gém cic chuwong trinh
giam hai va giam nguy co tinh duc cho nhém
gdi mai dim & Viét Nam cang cin két hop
cic hoat dong gidm hai c6 lién quan dén ATS

vao trong cic chuong trinh hién nay cta ho

Su lién két gita stt dung ma tuy va hoat dong mai dim
da dugc ghi nhin la méi nguy co ngdy cang ting vé
HIV, nhung di¢u nay chi mé ta trong béi cinh tiém
chich ma tuy”. O Viét Nam, tiém chich ma tuy da
dugc ghi nhén la mét trong nhiing nguy co lay nhiém
HIV trong nhém gai mai dam”™. Mot nghién cdu gin
day ¢ Campuchia cho thdy st dung ATS ¢6 lién quan
dén lay nhiém cdc bénh lay truyén qua tinh duc trong
nhém gai mai dim tré”>. Nhiing d6i tugng trong nhém
nay khi tham gia khio sét bdo cdo c¢6 quen thudc va st
dung ATS, dic biét la st dung Ecstasy va D4, véi ty 1¢
cao. Céc chuong trinh vé phong ngtra va chim séc HIV
trong nhém gai mai dim c4n phai dim béo ring céc
chién lugc giam hai d6i v6i ATS nén 16ng ghép véi cac
chién lugc phong ngtia va chim s6c HIV hién hanh.

Nho6m 14i xe taxi va cong nhéin xiy dung

22. Ngoai cic chién lugc giam hai vé sit dyng ma
tuy va cic nguy co tinh duc gin lién véi st
dung ATS trong nhém li xe va cong nhan
x4y dung, Chinh phu Viét Nam nén thuc
hién cdc chién lugc can thiép an toan noilam

viéc ma c6 thé ti€p cin dugc tit ca nhiing

73 Estebanez, P., Fitch, K., Najera, R. (1993). HIV va gai mai dAm. Ban tin
ctia T6 chiic Y t€ thé giéi. 71(3-4):397-412

74 Nemoto, T., Iwamoto, M., Colby, D. et al (2008). Cac hanh vi nguy hai
lién quan dén HIV trong gai mai dam & thanh phé H6 Chi Minh, Viét
Nam. Gido duc phong chéng AIDS. Théng 10;20(5):435-453.

75 Maher, L., Phlong, P., Mooney-Somers, J. et al. (2011). Stt dung cdc
chét kich thich dang Amphetamine va hanh vi nguy co nhiém HIV/
bénh lay truyén qua dudng tinh duc trong gdi mai dim & Phnom
Penh, Campuchia. Chuyén dé quéc té vé Chinh sich ma tuy. Thang
5:22(3):203-209.
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ngudi lam trong nghé taxi va xiy dung.
Nhiing chién lugc nay c6 thé tin dung hé
thong phuong tién thong tin dai ching ma
ho st dung trong nhitng nganh céng nghiép
nay, vi du nhu Dai tiéng néi Viét Nam va
¢6 thé phdi hgp gitta Uy quéc gia vé phong
chong AIDS va phong chdng té nan ma tuy,
mai dim, B Giao thong Van tai, Bo Xay
dung va cic nha lanh dao phu trach nganh
cong nghiép do.

Khio sit nay cang diéu tra vé nhin thic va st dung
ATS trong nhém l4i xe taxi va cong nhan x4y dung,
nhting déi tugng tham gia bdo cdo ¢é nhén thic va st
dung ATS vdi ty ¢ cao. Mic du sit dung ATS ¢6 thé
la nham giéi tri hodc phuc vu coéng viéc trong nhém
nay, cAn phai trién khai cdc thong di€p gidm hai va ting
cudng stic kho¢, khong chi nhim ting thong tin gido
duc vé luit phép va tdc dong doi véi stic khoé lién quan
dén ATS & Viét Nam, ma con ting cudng sy an toan
tai noi lam viéc trong céc nganh giao thong van tdi va
xay dung. Khio sit nay khong diéu tra tinh trang st
dung ATS trong nhiing nganh khéc ¢ xa héi Viét Nam,
bét ct can thiép nao dugc x4y dung nhim phong nguia
stt dung ATS va gidm cdc nguy hai lién quan dén ATS
trong cic nganh nghé sé cin phai dya trén sy hiéu biét
vé vin hoa stt dung ATS va cich thiic nao pht hop véi
tiing loai nganh nghé va vin hod st dung trong nganh
nghé dé. Can thiép lién quan dén st dung ATS & nhiéu
nganh nghé sé cin phii dugc sy diéu phéi ctia cic bo
nganh lién quan, vi dy nhu B$ Giao thong Van tai va
B¢ Xay dung d6i véi trudng hop ldi xe taxi va cong
nhan x4y dung.




PHU LUC
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PHU LUC 1:

KE HOACH KHAO SAT
GIGI THIEU
CO SO

Trong vong 15 nim qua, cic khu vyc da va dang phat
trién da ching kién sy gia ting dot bién vé sy sin ¢
va st dung Céc chit kich thich dang amphetamine
(ATS). Céc khu vuc c6 sy gia ting 16n nhit d6 la Bic
My, Chu Au, Australia va Déng Nam A. Véi uéc tinh
200 triéu ngudi st dung ma tuy trén toan thé gisi, cé
khoang 35 tri¢u ngudi stt dung ATS. Con s6 nay con
nhiéu hon so véi s6 lugng ngudi st dung cocaine (13
triéu) va heroin (16 triéu) cong lai'. Tic dong & Khu
vic Dong Nam A da tré nén nghiém trong hon véi hon
60% ctia stt dung ATS trén toan ciu dang dién ra trong
khu vyc* Ty 1¢ st dung methamphetamine [d méi quan
tam 16n trong khu vic Dong Nam A va hau hée buén
lau methamphetamine dién ra § Dong Nam va Dong
A. Mic du véi xu thé ddng lo ngai nay, vin chi cé né lyc
han ché nhim x4y dung chinh sach va hoat dong manh
mé va c6 hiéu qua trong gidm, phong ngtia va gidm hai

vé ATS 6 nhiéu qudc gia trong khu vyc*

ATS ¢6 thé dan dén mot loat céc tac hai [ap tiic va dai
han dé6i vé6i cd nhan va gly thiét hai 16n cho gia dinh
va cdng dong & trén thé gidi. Trong nhiing méi lo ngai
la stt dung ATS bang hut hodc tiém chich ¢ thé dan
dén céc tic dong ¢ thudc hodc stt dung sai muc dich,
cang nhu céc nguy co gia ting vé nhiém cdc virus qua
duong méu, dic bi¢e la HIV* D@ liéu khu vyc tit Thai
Lan, Lao va Campuchia cho théy ring ngusi st dung
ATS c6 nhu ciu tinh duc cao va ¢6 nguy co lay nhiém
céc bénh qua duong tinh duc’. Hon nita nguidi st dung
ATS tiéu thy rugu véi lugng 16n va thuong dinh liu

1 Coquan phong chéng ma tuy va toi pham ctia Lién hgp quéc, Béo cdo
tinh hinh ma tuy thé gii nim 2006

2 htep://www.apaic.org/reports/2007/Forum_Report_Regional%20
ATS%20Forum_9%20August%2029-31.pdf

3 Coquan phong chéng ma tuy va toi pham cta Lién hop quéc, Ecstasy
va Amphetamines: Khdo st toin cin 2003

4 M.Srisurapanont, N. Jarusuraisin va P. Kittirattanapaiboon, “Diéu tri

vé 1¢ thudc va lam dung Amphetamine”,

Thomson, N (2009). Trinh bay tai Hoi nghi giam hai quéc té vé Tic

ding va doi phé vdi sit dung Methamphetamine 6 Déng Nam A Bang-

kok.

N
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dén hanh vi ma cin ¢6 sy can thiép cta lyc lugng hanh

phap®”.

Cho dén hi¢n nay, nhiéuné luclién quan dén ATS trong
khu vigc Déng Nam A van tap trung vao gidm cung va
thiét lap hé théng gidm sét vé thu gia ATS. Mic du
nhiing linh vyc nay la quan trong, nhung ho khong thé
c6 tic dong dén gidm ciu ma khong duge sy ho trg cta
céc bién phdp phong ngiia hiéu qua va kip thoi, thém
dé 1A cdc chuong trinh va hoat dong lam gidm cic nguy
hai di cung véi st dung ATS. Khao sat lién quan trong
khu vuc da dénh gid nhiing nguy hai lién quan dén st
dung ATS & Théi Lan, Lao vA Campuchia va hon nia
mdt khao sat can thiép da so sinh tic dong phong ngtia
nguy hai dya vao déng dang, bao gom HIV, lién quan
dén nhiing ngudi st dung ATS & phia bic. Di lidu tir
thit nghiém nay cho thdy can thi¢p dya vao cong dong
c6 thé giam st dung ATS va ting st dung bao cao su
trong nhém stt dung ATS va trong mang ludi stt dung

ma tuy va quan hé tinh duc®.

Mot chién luge phong ngtta ma tuy chung tao co s¢ va
béi canh quan trong cho phong ngta lam dung ATS;
nhung cing khong thé giai quyét thod ding nhiing vin
dé cu thélién quan dén ATS. Mot nd lyc tip trung vao
ATS 14 cin thiét trong khu vic Dong A bsi vi miic d6
phd bién, vin hod st dung nguy hiém trong cic nhém
déi tugng va cdc nguy hai lién quan. Cé sy hiéu biét
han ché vé lam thé nao dé phong ngtia hoic lam chim

stt dung ATS trong thanh thiéu nién.

Trong d4u dén gitta nhitng nim 1990, muic d6 phé bién
ctia stt dung ma tuy & Viét Nam tiép tuc gia tingva cich
thiic stt dung ciing bit ddu thay déi. Trudc giai doan do,
mtuic d§ phé bién cta stt dung ma tuy dugc coi la khd
thip va cha yéu la hat thudce phién va cin sa va mét s6
lam dung dugc phim. Nim 1994, thudc phién la loai
ma tuy st dung phé bién nhit, chiém dén 86% nhiing
ngudi stt dung ma tuy, nhung nim 2000, 80% st dung

6 Celentano, D., Arramrattana, A., et al (2008). Hi¢p hoi vé lam dung
céc chdt va nguy hai tinh dyc vdi triéu chiing trim cim trong thanh nién
& mién bic Thai Lan.

7 Thomson, N., Sutcliffe, C., et al. (2009). Tuong quan v¢ hinh phat
giam gi@ trong nhom thanh nién st dung Methamphetamine &
Chiéng Mai, Théi Lan. Tap chi My vé Stic khoé cong déng, thing 7/99
(7), 1232-1238.

8 Sherman, S.G., Sutcliffe, C, et al. (2009). Dénh gi4 can thi¢p

béi mang lusi dong ding trong nhom thanh nién sit dung methamphet-

amine & Chiéng Mai, Thdi Lan. Thudc va khoa hoc xi héi, 68: 69-79.




heroin. M6 hinh thay d6i trong giai doan nay ciing bao
goém gidm do tudi trung binh ctia ngusi st dung, ting
s6 nit gidi stt dung va muic gia ting trong tiép chich.

St dung ATS & Viét Nam

Nim 2005, heroin, methamphetamine, va ecstasy
(thudc lic) duge béo cdo 1a mot trong nhiing loai ma
tuy phdé bién nhit 6 Viét Nam va xu thé st dung ba loai
trén déu duge bdo cdo dang gia ting. S6 lugng thu git
vién methamphetamine trong nim ngodi ting gip 5
l4n so v6i ndm 2005 ting téngsé vién bi thu gitt1én gin
250,000 vién. Hon nia, ¢6 sy gia ting trong khéi lugng
thu gitt methamphetamine dang bot trong nim ngodi
s0 v6i naim 2005 va thay déi vé loai methamphetamine

mdi 1a dang tinh thé (shabu).

Nim 2006, heroin xép hang thit nhét trong loai ma tuy
bi lam dung va xu thé nay ngay cang gia ting. ATS, bao
gom methamphetamine va ecstasy, dugc tuong ting xép
hang thit hai va thit ba va cing & xu thé st dung ngay
cang gia ting ké tit nim 2003. Thudc phién van la loai
ma tuy bi lam dung & Viét Nam, theo cic quan chirc va
bang vé lam dung cic chét thi thudc phién dang cé xu

thé giam (Bang 1, Bang 2 va Bang 3)°.

Bang 1: Xu thé sit dung ma tuy 6 Viét Nam

. , Xu thé Xép Hinh thic sit
Loai ma tuy . a
st dung hang dung chinh
Heroin T 1 Tiém chich
Vién Methamphetamine T 2 Udng
Ecstasy T 3 Udng
Thuéc phién l 4 Tiém chich

Bang 2: Xép hang sit dung ATS & Viét Nam,
2003 - 2006

Vién Methamphetamine
Methamphetamine tinh thé
2003 | 2004 | 2005 | 2006 | | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
5 12| 2 - 4 | 3| 3

Ecstasy

9  Co quan phong chéng ma tuy va t6i pham ctia Lién hop quéc, Xu
thé lam dung cdc chat kich thich dang Amphetamine (ATS) va cic logi
ma tuy khic trong kbu viic Dong A va Thai Binh Duong 2006” (Dy an:
TDRASF97)

Bang 3: Xu thé sit dung ATS 6 Viét Nam,
2003 - 2006

Vién
Methamphetamine
2003 | 2004 | 2005 | 2006 2003 | 2004 | 2005 | 2006 2003

1 i 1 1 1 1 i 1

Methamphetamine
tinh thé

2004 | 2005 | 2006

Ecstasy

V1 Viét Nam da ¢6 tinh trang st dung thuéc phién
va heroin trong thdi gian dai, nén hiu hét nhing quan
chiic chinh pht c6 hiéu biét vé loai ma tuy nay. Nhung
ngugc lai, mic d6 hiéu biét chung vé ATS la han ché.
Khéng ngac nhién la cong ching c6 hiéu biét han ché
vé ATS va tic dong ctia chung déi vdi stic khoé cta
cé nhin va cong déng. Mic du thi¢u di liéu quéc gia
vé ATS, nhung v6i tinh hinh gia ting ro rét va trong
thoi gian dai & cdc quéc gia lang giéng trong khu vuc
song Mekong, bao gom Thdi Lan, Myanmar, Lo va
Campuchia, Chinh pht Viét Nam da nhan thic dugc
ring duong nhu ¢6 xu thé gia ting trong stt dung ATS
& Viét Nam.

Theo xu thé trong khu vyc, methamphetamine [a
loai ATS st dung phé bién nhit & Viét Nam. Mic du
thuong xuit hién ¢ dang vién, nhung s6 lugng gia ting
vé dang tinh thé da xuit hién tai thi trudng néi dia
trong vai nim qua. O Viét Nam, st dung ATS thudng
lién két v6i cdc nhém thanh nién tit nhiing gia dinh ¢6
thu nhap trung luu, v6i nhiing thong tin khong chinh
thite vé gid ctia ATS cho thdy ring 6 cac thanh phé 16n
1 cao, dao dong tir 200.000 dén 500.000 VND (USD
12,50 - 31,25) cho mot vién. Nim 2007, mot trong
nhiing co s6 giai tri cho nhiing ngudi gidu ¢ ¢ Viét
Nam da bi Bo Congan kham xét. 1.163 ngusi (hdu hét
v6i do tudi tit 17 dén 24) bi git vi c6 nghi st dung va
phan phéi thuéc lic. Hon 200 tui, vicd nhan c6 chia

heroin va ecstasy bi thu git tai hién truong'®
Tinh hinh hién nay

Theo thong ké ctia Chinh pha Viét Nam, dén cuéi
nim 2008, c6 173.603 ngudi st dung ma tuy c6 hé so
ding ky, gidm 4.702 ngudi (2.63%) so vdi nim trudc.
Chinh phu tin ring trong nhiing ngudi st dung ma tuy,
56,29% ngusi séng tai cong dong so véi 17,99% tai cic
trung tAm cai nghién va phuc héi va 25,72% dang bi

10 heep://www.thanhniennews.com/society/?catid=3&newsid=27568
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giam git trong trai giam. Ngudi st dung la nam gisi
chiém 95.47% t6ng s6 ngudi st dung ma tuy va heroin
la loai ma tuy bt hgp phip dugc sit dung phé bién,
chiém 88,13% t6ng s6 loai ma tuy sit dung, trong khi
dé thudc phién chiém: 10,21%; cin sa: 0,79%; ATS:
0,35%. Hinh thiic st dung phé bién nhét Ia tiém chich
(63,52%) tiép theo délahue (22,65%) vahit (13,52%)"".
T gitta 2002 va 2006, nhip khiu pseudoephedrine
va ephedrine vao Viét Nam da ting 262% tao ra méi
quan tim ring mot sé hod chit ¢4 thé thit thoat dé san
xudt ATS bat hgp phép. Mic du thu git ATS van thip
nhung Chinh pht Viét Nam tin ring st dung ATS gia
ting, dic biét la trong thanh nién. Vi quan diém nay,
muc tiéu ctia dy 4n J93 la nhim dénh gid tinh hinh
thyc tién ctia st dung ATS & Viét Nam bing cach tinh
todn muc d¢ stt dung phd bién va cac hanh vilién quan
dén st dung ATS trong mang luéi nhing ngudi st
dung ATS. Viéc ndy nhim hiéu hon dugc sy khac nhau
gitra thu gitt ATS han ché va bdo cdo gia ting trong st
dung. Hon nita, két qud oir khao st ATS sé dugc st
dung dé x4y dung nhiing bién phép can thiép thi diém

nhim gidm st dung AT va cic nguy hai lién quan.

11 Béo cdo qudc gia ctia Viét Nam tai Hoi nghi Chuyén vién cao cip
céc nuidc ASEAN vé vin dé ma tuy lin thd 30 (Phnompcnh, 28/9 -
3/10/2009)
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MUC TIEU CUA J93

Trién khai dénh gid nhiéu Ip véi ba giai doan dé c6
thé dua ra wéc tinh chinh xdc nhit ¢6 thé vé s6 nguoi,
quy mo va tinh hinh sit dung ATS & Viét Nam, va sau
d6 sit dung thong tin nay dé x4y dung va thi diém cac
hoat dong can thiép nhim phong ngira st dung ATS
va giam nhiing tic dong déi véi siic khoé ca nhan va

cong cong ctia st dung ATS 6 Viét Nam

GIAI POAN I: THU THAP VA PHAN TICH
THONG TIN DU LIEU VE BAT GIU VA GIAM
PINH ATS

Nhim x4y dung btic tranh vé st dung ATS 6 Viét Nam,
dy 4n J93 sé tién hanh ra soat nguon théng tin lién
quan dén ATS véi sy hé trg ctia cac bd nganh hitu quan
ctia Viét Nam. Thong tin bao gém hai linh vuc chinh:

e Gidm dinh hinh sy mau ATS trong vong 5
nam qua G 63 tinh, thanh phd;

e DPhan tich bit git va tich thu lién quan dén
ATS trong vong 5 nim qua & 63 tinh, thanh
pho.

Giai doan I sé lam r6 tinh hinh ATS 6 Viét Nam bing
céch téng hgp nhiing nguén thong tin trong giai doan
S nim qua dé xiy dung mot xu thé va tinh hinh ranh
gidi lién quan dén cic loai ATS khac nhau, sy sin c6
ctia ATS va st dung trong tiing nhém. Giai doan I la
mot ra sodt, tdng hgp va phan tich vin ban, tai liéu vé
tdt ci céc thong tin ¢6 san lién quan dén ATS 6 Viét
Nam.

Muc dich cu thé

1) S dyng giam dinh hinh sy cic mau ATS
trong vong 5 nim qua d€ xdc dinh dugc sy
phd bién ctia cac loai ATS khéc nhau & Viét
Nam va thanh phan hod hoc ctia méi loai

ATS.

2) Thu thap va phan tich di liéu vé bit gin va
tich thu ctia 63 tinh thanh phé nhim xéc
dinh dugc xu thé vé sy sin c6 ciia ATS trong




vong S nam qua.

Phuong phdp

1) Giam dinh hinh sy: Gidm dinh ATS & cdp tinh va
quoc gia sé duge thu thip nhim mé td ATS bing loai
va cdu tric hod hoc ctia cac loai ATS khic nhau tir cac
mau thu gitt dugc. Viéc nay sé dinh gid moi loai ATS
bi thu git véi s6 lugng nhu thé nao ¢ Viét Nam va tir
dé c6 thé dy doan dugc moi loai ATS dugc sit dung
nhu thé nao. Céc loai bao gém methamphetamine
dang vién, methamphetamine dang tinh thé, ecstasy
(MDMA) va ketamine. SODC sé diéu phéi giai doan
I théng qua co quan hitu quan quén ly 52 phong gidm
dinh tai Viét Nam.

2) Ditliéu bat gidi va tich thu: Phan nay dugc x4y dung
nhim tién hanh ra sodt ATS lién quan dén bit git va
tich thu ctia Viét Nam. Bao gém du liéu vé bat git va
tich thu & cip quén, tinh thanh va quéc gia. D@ liéu
lién quan dén bit git va tich thu & cdp tich duge luc
lugng cong an cép tinh téng hop 6 thing va trong béo
cdo nim. SODC sé diéu phéi phan nay véi cdc co quan
hitu quan va déi chiéu thong tin nay trong giai doan 5
nim nhim xdc dinh sy xuit hién ctia ATS & méi tinh
thanh phé ctia Viét Nam. Muc dich ctia hoat dong nay
la nhim xdc dinh dugc bao nhiéu tinh thanh phé &
Viét Nam da tiing bdo cdo ¢6 sy xuit hién ctia ATS. Véi
st ho trg va tao diéu kién tiép cin thong tin nay, dy an
J93 sé c6 thé x4y dung dugc biic tranh vé noi ndo ATS
bi bat git va tich thu.

3) Nguén thong tin qudc gia va khu vyc: Hang nim,
Uy ban Qudc gia phong chéng AIDS va phong chong
t¢ nan ma tuy, mai dim hop d¢ thao luan va diéu phéi
céc vin dé lién quan dén AIDS, ma tuy va mai dam.
SODC sé hé trg ti€p cin nhiing béo cdo ctia cdc cudce
hop nay nhim cé thé cung cip thong tin hon nia tir
nhiing nguén thong tin rong hon bao gom canh st
bién va lyc lugng phong chéng ma tuy thudc luc lugng
bién phong. Ngoai ra, thong tin ciing dugc tim kiém it
co ché Vin phong Lién lac qua bién giéi (BLO) nhim
lam 16 céc thong tin vé bit git, tich thu, sy xuidt hi¢n
ctia ATS, su xuit hién ctia tién hod chit hoic cdc thiét

bi lién quan dén san xuft AT tai ctta khdu quéc té gita

Viét Nam va céc qudc gia ling giéng. UNODC sé ho
trg trong viéc tiép cin cac thong tin nay. Phin nay cing
thu thép va phan tich cic thong tin sdn ¢6 ti cac hoi
nghi MOU lién quan dén ATS gitta 6 qudc gia trong
tiéu vung song Mekong. Hon nita, Viét Nam ¢6 hoi
nghi song phuong véi Campuchia va Lao va quan hé
hop téc chic ché v6i Trung Quéc vé phong chéng ma
tuy va ching t6i sé tim hiéu nhing Bién ban cta céc

Hoi nghi ndy ma ¢6 lién quan dén ATS.

Luu y: Tét ca nhiing thong tin vé stt dung ma tuy, bao
goém ca tiém chich va khong tiém chich sé dugc thu
thip béi cdc doi tac qudc gia va quéc té & Viét Nam
nhim diéu tra bit ky bdo cdo nao vé stt dung ATS trong
khi t6ng hgp thong tin. T4t ca thong tin thu thap duge
trong giai doan I sé dugc lap thanh ban d6, hinh anh va
phan tich xu thé.

GIAI DOAN II: KHAO SAT PINH LUONG
VA PINH TINH VE SU DUNG ATS TRONG
NHOM NGUY CO CAO O VIET NAM

Phan nay ctia dy 4n sé khai thic muic d¢ va tinh hinh
stt dung ATS trong cic nhém khac nhau & ba thanh
phé ctia Viét Nam: Ha Noi, Da Ning va thanh phé
Hé Chi Minh. Giai doan nay sé stt dung phong vin
dinh tinh ban cu trac va khio sit dinh lugng nhim
dénh gid mdc d6 lan tran va tinh hinh stt dung ATS, tac
dong déi véi stic khoé va nghé nghiép cia ATS trong
nim nhém nguy co cao, bao gém: gii mai dim, déng
tinh nam, l4i xe taxi/cong nhan x4y dung, nhing nguoi
thudng xuyén dén céc cu lac b ban dém, va mang ludi
nhiing ngudi st dung ma tuy.

Muc dich cu thé

1) Tién hanh phong vin ban cdu tric véi it
nhit 15 déi twong da sit dung ATS trong méi
nhém nguy cao ¢ 3 thanh phé dugc lya chon
trién khai. Phong vin bdn cu tric sé xac
dinh tinh hinh va xu thé sit dung ATS trong
cic nhom nay va sy am hiéu vé tic dong ciia
ATS trong mang luéi nay duéi géc do siic
kho¢ va nghé nghiép.
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2) Khio sit dinh lugng 100 d6i tugng ctia méi
nhém & méi thanh phé nhim xéc dinh duge
miic d§ lan tran cta st dung ATS va nhan

thiic vé stt dung ATS trong cic nhém nay.
Phuong phap ldy mau d6i véi phong vin bén cdu tric

Moi déi ngi khéo sat vién ¢6 trinh d6 va dugc tip huin
s¢ phéi hgp cting véi nhiing dong ding ctia méi nhém
& mdi thanh phé. Nhiing déng ding nay sé giup doi
khéo sét trong tiép cin va phong vin nhiing déi tugng
c6 stt dung ATS ctia m6i nhém nguy cd cao. Phin nay
s¢ gitp dy an sé dam bao vé quy mo ctia stt dung ATS
trong mdi nhém va tac dong ctia ATS d6i véi cac hoat
dong lién quan dén nghé nghiép hodc khong. Phuong
phdp qui bong tuyét sé dugc st dung dé tiép cin 15 doi
tugng ctia mdi nhém nguy co cao & mai thanh phd,
nhung sy chuén bi ban du sé xic dinh nhiing diém
néng vé mit dia ly d6i v6i méi nhém va véi muc tiéu

thu dugc miu cin bang tit moi dia diém.
Phuong phap ldy mau déi véi khio sat dinh lugng

Lén dén 100 d6i tugng ctia mdi nhém nguy co cao &
céc diém néng sé duge hoi ngau nhién dé tham gia vao
khéo sét va sé thp trung vao sy am hi¢u va nhan thic vé
stt dung AT'S trong mé6i nhém nguy co cao. Hoat dong
nay sé dugc trién khai ¢ méi thanh phé va két hop véi
phoéng vin ban cdu tric, phin nay sé cho phép du 4n
udc tinh muic d6 lan tran cta st dung ATS trong méi
nhdém va xdc dinh nhing xu hudng stt dung cu thé va
téc dong cta st dung ATS trong méi nhém ma sau dé
sé dugc stt dung dé théo luin can thiép y té cong cong
trong thdi gian tdi.

Luéin ching cho méi nhém

Stt dung ATS trong cic quan bar va ciu lac by ban
dém 6 Viét Nam: Tinh hinh stt dung ATS 6 Viét Nam
dugc bao cdo dién ra trong nhém nhiing ngusi gidu cé
hay dén céc quén bar va cAu lac bo ban dém & cic thanh
phd 16n, bao gém Ha Noi, Ho6 Chi Minh va Ba Ning.
Cé nhiing cudc dot kich vao cc cau lac bo & Viet Nam
vi nghi ngd ¢6 st dung AT, tuy nhién chua biét dugce
quy m6 va muc do stt dung ATS.
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St dung ATS trong nhém dong tinh nam & Viét
Nam: Thong tin vé MSM & Viét Nam gin day mdi bat
diu dugc thu thip nhung béo cdo khong chinh thic
cho thdy ring tinh trang thuc té ngay cang tr& nén 6.
St dung AT'S trong nhém MSM & trén thé gidi bdo céo
6 ty 1¢ cao va dy an VNM/J93 muén tim hiéu r6 vé
tinh hinh thyc tién vé st dung ATS trong nhém MSM
& Viét Nam. Trén thé gidi, MSM va st dung ATS dugc
biét dén 12 mét trong nhiing nguyén nhan lay nhiém
HIV, do d¢ can phai cin nhic trong cdc chinh sich va

ké hoach chuong trinh phong ngtra HIV.

St dung ATS trong nhém gai mai dim & Viét Nam:
Thong tin gidm sét vé HIV trong nhém gai mai dim
& Viét Nam thudng xuyén dugc thu thip. Tuy nhién,
hién nay khong c6 thong tin lién quan dén st dung
AT trong nhém gii mai dam. Bing chiing tii cdc quéc
gia ling giéng trong khu vyc Song Mékong cho thiy
ring tinh trang stt dung ATS trong nhém gai mai dim
va khéch hang ctia ho 1a khd phé bién. Thong tin vé
ATS trong nhém nay la kha quan trong cho céc chuong
trinh phong ngita HIV hién hanh va x4y dyng chinh

sach.

St dung ATS trong cdc nhém lao dong (xay dyng) va
van tai (1ai xe taxi) 6 Viét Nam: Stt dung ATS trong
nganh x4y dung va van tdi da dugc ghi nhin & nhiéu
quéc gia & khu vic Dong Nam A. Phan nay ctia khio
sit nhim xem xét viéc stt dung ATS ¢ phd bién trong
mdt bo phin nhiing nganh céng nghiép ning & Viét
Nam, bao gom x4y dung va van tai. Muc dich ctia phan
nay la nhim chic chin ring ATS c¢6 dugc st dung trong
nhiing nganh nay khong, va néu cé, mitc do phé bién
nhu thé nao dé can thi¢p nhim dat dugc an toan tai

noi lam viéc.

St dung ATS trong mang luéi nhitng ngusi sit dung
ma tuy: C6 nhiing bing ching cho thdy ring tinh
trang tiém chich ma tuy ¢ Viét Nam dién ra kha phé
bién va cic chinh sich, chuong trinh da dugc trién
khai nhim cung cép dich vy hé trg cho nhém nay, bao
goém ca cong tac gidm hai. Cé it thong tin vé stt dung
ATS trong mang ludi tiém chich thuéc phién truyén
théng. Muc dich ctia phin nay la nhim uéc tinh tinh
trang st dung ATS trong mang lu6i nhiing ngudi tiém




chich thudc phién. Tiém chich heroin 1a kha phé bién
& Viét Nam, st dung ATS, dic biét tiém chich ATS cé
tic dong khong chi lam lay lan bénh truyén nhiém qua
dudng miu ma con dé6i véi cic chuong trinh déi véi

nhiing ngudi tiém chich ma tuy.

GIAI DOAN III: KHAO SAT NHAM PANH
GIA MUC PO PHO BIEN VA NHAN THUC VE
SUDUNG ATS TRONG MAU PAIDIEN TU 12-
22 TUOI O 5 TINH THANH PHO CUA VIET
NAM

Dt liéu khu vyc vé st dung ATS cho thdy ring viéc bat
ddu st dung ATS thudng xay ra véi Ira tudi ot 15-17.
Mic du ¢é nhiing truong hop bat dau st dung & d tudi
dudéi 10, nhung chu yéu la & giai doan cudi d6 tudi vi
thanh nién. G Viét Nam, chi cé nhtng dit liéu han ché
vé st dung ATS trong toan b din s6 néi chung mic
du ¢ sy gia ting gin day vé bit git va tich thu c6 lién
quan. Muc dich chinh ctia khio sit nay [a nhim trién
khai khao sit dinh lugng 6 5 tinh, thanh phé cta Viée
Nam nhim dénh gid muic d6 st dung phé bién va nhan
thitc vé sy sin ¢6 va stt dung ATS trong cong dong no6i
chung. Dy 4n J93 dé xudt trién khai khio sat nhiéu cip
nham diéu tra vé stt dung, kién thtc va nhin thdc va
kinh nghiém véi ATS tit 2,000 ngudsi c6 d6 tudi t 16
dén 22 ¢ mdi tinh thanh phé ctia Viét Nam.

Muc dich cu thé

1) Tién hanh khao sat dinh luwgng véi 2,000
ngudi & méi mot trong 5 tinh thanh phd
dugc lva chon 6 Viét Nam dé€ biét dugc mic
do sy sit dung va nhén thic vé st dung va su
san c6 ctia ATS.

2) Khao sat trong 3 trudng phd thong trung
hoc va 2 truong dai hoc ¢ méi tinh thanh
ph6 6 méi khu vuc cé nén kinh t€ xa hoi
khéc nhau tit thip dén cao.

Phuong phdp
Miu

Dy 4n J93 sé khao sdt 2,000 hoc sinh, sinh vién & d6
tudi tit 16-22 & mdi mét trong 5 tinh thanh phé do
SODC Iya chon. Khio sit sé dugc trién khai & cic
nhém hoc sinh, sinh vién dugc lya chon ngau nhién
tif méi trudng trung hoc va dai hoc & cdc khu vye khac
nhau. Hoc sinh, sinh vién sé dugc lya chon déu & cac

d¢ tudi dé ching ta ¢6 mau déu dé dai dién va so sanh.
Phin tich diz liéu

Giai doan 1: Phén tich di li¢u thu thip dugc trong giai
doan nay sé dugc phén tich béi cic co quan hitu quan
duge SODC lya chon va ky thoé thuan dé tip trung
thu thip va phén tich d@ liéu tit cic nguon: gidm dinh,
bt gitt va thu gi ATS.

Giai doan 2: Khéo sat dinh tinh va dinh lugng véi cac
nhém nguy co cao & 3 thanh phé ctia Viét Nam sé dugc
diéu phdi thong qua Trudng Pai hoc Y Ha Noi. Bé
phan tich khao sét dinh lugng, di liéu sé dugc nhip
vao EPI DTA 3.1 va sau d6 chuyén sang SPSS 16.0 dé
phan tich. Viéc phan tich sé dugc thyc hién & trong
nudc va tai Vin phong Truong Dai hoc Y Ha Noi véi

st gidm sdt ctia chuyén gia ky thuét va cdn bo du 4n.

Khao sat dinh tinh ban cdu truc sé¢ dugc giai ma sang
tiéng Viét sau khi phong vin. Phong vin sé dugc phan
tich theo n6i dung chung nhu thuyét vé hanh vi co ban
dugc st dung trong phén tich di li¢u dinh tinh. Mot
s6 phong vin sé dugc dich sang tiéng Anh dé so sinh
thuit ngt va dinh nghia va khang dinh két qua thu
dugc.

Giai doan 3: 2000 khio sit trong trudng trung hoc
va dai hoc sé dugc lam sach va nhap vao chuong trinh
trinh quin ly di liéu. Trung tAm Tu vin vé Phap luft
va Chinh sich vé Stc khoé va HIV/AIDS thudc Hoi
Luat gia Viét Nam sé chju trach nhiém tién hanh khio

sat, Jam sach va nhap di liéu vao chuong trinh.
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Tiéu chi tuyén chon va thoa thuin miéng tham gia

Giai doan 1: Di liéu thu thip dugc trong giai doan
nay sé la di liéu thit cip, khong 6 tén ¢4 nhin cy thé
nén giai doan nay khong can phai ¢ sy thod thuin

tham gia

Giai doan 2: Tiéu chi tuyén chon cho ca phong vin

dinh tinh ban c4u tric va khao sit dinh lugng gom:
e  Thod thuin miéng

e Tuéi ttr 18-45 va c6 thuc hién hanh vi lién
quan trong 3 thing qua

e Ty xdc dinh [a mot trong cdc nhém nguy co

cao

Phong vin dinh tinh bén cdu trac va khéo sit dinh
lugng sé khong thu thap thong tin ¢4 nhan va do
dé chung t6i chi tién hanh thoa thuin miéng. Céc
déi tugng sé dugc trd mét chat thu lao cho thoi
gian ho tham gia khéo sat.

Giai doan 3: Tiéu chi tuyén chon cho khao sat trong
trudng trung hoc va dai hoc gém:

e Thoa thuin miéng

e Dugc lya chon tir cdc trudng hoc va truong
dai hoc trong dia ban dugc lya chon

e Tu6itk 16 dén 22

Khéo sét dinh lugng sé khong thu thap bit ky thong tin
c4 nhan ndo va khio sit dugc hoan thanh sé chi dugc

xdc dinh bing ma s6.
Quan Iy dy 4n va nhén sy

SODC phéi hgp véi UNODC chiu traich nhiém
chung d6i v6i quén ly céc giai doan khic nhau ctia khao
sat. Dé xudt ring cin bd ctia SODC phéi hgp chit ché
v6i can bo du 4n va chuyén gia ky thuit nhim dim bao
quén ly t6t cic giai doan khéo sét. Vai tro ctia dai dién
Truong Dai hoc Y Ha Néi sé hé trg trong qua trinh
phé duyét Y duic.

Giai doan 1 ctia khao sat sé do céc co quan khic nhau

thyc hién. Dé xuit ring giai doan 2 ctia khio sét sé do
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trudng Pai hoc Y Ha Noi trién khai véi cac nghién
ctru vién doc lap va hoat dong trong mét nhém gém
SODC, cén b du an, chuyén gia ky thuét. Cic nghién
ctiu vién sé dugc 1ap thanh mot cip va phdéi hop véi
déng dang vién ctia méi nhém dé tién hanh khao sac

dinh lugng va dinh tinh.

Khao sét trong truong trung hoc va dai ho sé do Trung
tAm Tu vdn vé€ Phap lut va Chinh sich vé Stic khoé va
HIV/AIDS thuc hién.

YDPUC

Dé duy tri tiéu chuin y dic cao nhit lién quan dén khao
sdt ctia du dn J93, Y diic sé dugc thong qua bdi trudng
Dai hoc Y Ha Noi. Can b dy én sé qua tip huén véi
n6i dung lién quan dén y dic trong tip huin vé khio
sit nhu la moét phin ctia qud trinh, tha tuc khio st
trude khi di liéu dugce thu thip & giai doan 2 va 3, can
b6 khéo sit cing dugc tip huin dé lam quen véi nhiing
tht tuc nhu thoa thuin miéng vé tham gia khéo sit.




PHU LUC 2:

VAN PHONG THUONG TRUC PHONG CHONG TOI PHAM VA MA TUY

So:

BANG CAU HOI

VE NHAN THUC/HIEU BIET
LIEN QUAN DEN MA TUY TONG HOP

TRONG HOC SINH PTTH
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PHAN A: PIEU TRA NHAN KHAU HOC

Al. Gidi tinh Nam 1

A2. Ban bao nhiéu tusi? Sé tudi

A3. Ban hién dang s6ng & quan/huyén nio ctia thanh phé?

A4. Khi hoc & truong hoc/ dai hoc, ban cht yéu s6ng hoic ngt & diu trong sudt cac hoc ky hoc tai truong?

Nha bé me 1
Nha ho hang 2
Nha ban bé 3
Nha thué 4
Ky ttc x4 5
O noi khic, (chire) 6

AS5. Tinh trang hén nhan/quan hé nam n@?
[KHOANH TRON MOT LUA CHON]

Doc than 1
Cé ban trai 2
Cé ban gai 3

A6. Téng thu nhap hang thang do b me/ho hang chu cdp (Viét Nam Déng)? (Khoanh tron ciu trd 1oi phu
hop nhit)
Duéi 5 triéu dong
5-10 triéu dong

Hon 10 triéu dong

W N =

Khéng tra 16i vi khong cé thu nhap

A7. Téng chi tiéu hang thang (Viét Nam Déng)? (Khoanh tron cu tra 16i phit hgp nhit)
Duéi 5 triéu dong 1
5-10 triéu dong 2
Hon 10 triéu dong 3
Khéng tra 16i vi khong cé thu nhap 4

PHAN B: KIEN THUC VE CAC MA TUY TONG HQOP KHAC NHAU

B1. Ban da bao gi6 nghe ndi t6i cic dang ma tuy t6ng hop dudi day chua?

Hong phién Cé 1 Khéng 2
Thuéc lic Cé 1 Khéng 2
b4 Cé 1 Khong 2
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B2. Ban nghe nhiing thong tin vé€ ma tuy téng hop tit nguén nao?

Céc chién dich truyén thong ctia chinh pha Cé 1 Khéng 2
Phuong tién truyén thong (Bdo/dai/truyén hinh)  Cé 1 Khong 2
Tt ban be tai trudng Cé 1 Khéng 2
Céc nguodn thong tin khac NEUTO oo

B3. Ban ¢6 biét sy khdc nhau gitta cdc chit ma tuy t6ng hop néu trén khong?
Cé 1 Khéng 2

B4. Ban biét gi vé anh hudng ctia cic chit ma tuy téng hop néu trén? (Tra 16i ddy du céc cau hoi)

C6 thé lam ting ning lugng Cé Khéng Khong biét
Lam ting khé ning lam viéc trong nhiéu gi¢ lién Cé Khéng Khong biét
Chua yéu dugc stt dung trong thanh thiéu nién dé muavui  Cé Khéng Khong biét
C6 thé Jam tim ban dip nhanh hon Co Khéng Khong biét
C6 thé gay ra cam gidc phin chdn hon Co Khéng Khong biét
Lam gidm cdm gidc in ngon miéng Co Khéng Khong biét
Gay ra mit ngn Co Khéng Khong biét
C6 tac dunglién déi t6i rugu boi thé ngudi st dung ma tuy tdng hop sé uéng rugu nhiéu hon

Cé Khéng Khong biét
C6 thé gay 4o gidc cho ngudi stt dung Cé Khéng Khong biét

C6 thé lam ting cac vin dé vé stic khoé tinh than trong thoi gian ngin hodc lau dai

Cé Khéng Khong biét
PHAN C: NHAN THUC VE LAM DUNG ATS TRONG CONG bONG
Xin hay khoanh tron cic con s6 ma ban thiy phis hop vdi ciu trd l0i ciia ban

C1. Ban ¢6 biét ai d6 ma gin déy ho stt dung mét hoic nhiéu loai ma tuy téng hgp khong?

Co 1
Khong 2-C3
Khong biét 35C3

C2. Ban biét bao nhiéu ngudi hién dang st dung ma tuy tong hgp (Viét ciu tra 16i bing s6 cu thé)?

C3. Ban cho ring hién ¢6 bao nhiéu ngudi dang st dung ma tuy t6ng hgp trong cong dong?

Khong cé ai 1
Mot vai 2
Mot s6 ngudi 3
Nhiéu 4
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Khong biét 5

C4. Ban biét c6 bao nhiéu ngudi st dung ma tuy téng hgp da bi cinh sét bit git trong 1 nim qua?

Cod 1
Khéng 2
Khong biét 3

C5. Muic d¢ khé dé dé mua ma tuy téng hgp trong thanh phé va cic viing lan c¢in nhu thé nao?

Réc dé 1
Deé 2
Khé 3
Ric khé 4
Khong biét 5

Cé6. Su dé dang mua ma tuy t6ng hgp thay d6i nhu thé nao trong 1 nim qua?

Ting 1
Giidm 2
Giit nguyén 3

Khong biét 4 (chuyén dén phin D)

C7. Theo ban di¢u gi da lam ting sy dé dang mua ma tuy téng hop trong 1 nim qua?

Co Khong
a) Bu6n lau ma tuy ting lén 1 2
b) Stt dung ma tuy téng hop tré 1én ngly cang phé bién 1 2
c) C4c hoat dong bit gitt ma tuy téng hop giam 1 2

d) Khic _ (néurd)

C8. Theo ban diéu gi lam gidm sy dé dang mua ma tuy téng hgp trong 1 nim qua?

Cé Khong
a) Bu6n ldu ma tuy gidm 1 2
b) St dung ma tuy t6ng hop tré [én it phé bién hon 1 2
c) Céc hoat bit gitt ATS tinglén 1 2

d) Khic _ (néurd)
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PHAN D: LICH SU SU DUNG ATS
Cc ciu héi tiép theo tip trung hoi vé viéc sit dung ma tuy. Xin luu y ring phin trd [0i ciia ban sé dugc giiz bi mit. Tén
ctha ban sé khong dioc dé cip 6 mau nay. Khong ai cé thé diéu tra lai ciu trd [0i cita ban. Néu ban khéng mudn tra loi

nhiing cin héi nay thi cing khong bt bugc, tuy nhién hay trd loi hét cin héi ma ban cd thé tra loi.

[Néu ban trd 1oi la Khong hoidc khong biét déi véi nhiing ciu hoi sau, thi xin chuyén sang ciu hoi tiép theo]

B.Ban bitdau | C.Ban thudng st dung thudng )
A. Ban da bao gid sit ) D. Ban st dung nhu thé
st dung nim xuyén nhu thé nao trong 03 .
dung? . N nao?
bao nhiéu tudi thing qua?
Khoéng 1
Héng phién Mai thang 1 14n hoic it hon 2 Uéng/hit/hat 1
2-3 ngay trong thdng 3 An2
D1 Co1 Mai tudn mdt lin 4 Chich 3
Khong2 - 2-3 ngay rong tudn 5 | Khac 4
Khong biét 3 4-6 ngdy trong tuin 6 (xin néu rd)
Hang ngay 7
Khéng 1
Thuéc lic MBoi thdng 1 I4n hoic it hon 2 Uéng/hit/huae 1
2-3 ngay trong thing 3 An2
D2 Cé1-B Mabi tudn mot lan 4 Chich 3
Khéng 2-C3 T 2-3 ngay trong tudn 5 | Khiéc 4
Khong biét 7-C3 4-6 ngiy trong tudn 6 (xin néu r6)
Hang ngay 7
. Khoéng 1
DA
Maoi thang 1 14n hoic it hon 2 Ubng/hit/hat 1
Co 1sB 2-3 ngay trong thédng 3 An2
D3 o Mai tuin mdét lin 4 Chich 3
Khong 25C10 ‘
B 2-3 ngay trong tudn 5 | Khic 4
Khong biét 7-C10 . .
4-6 ngay trong tudn 6 (xin néu rd)
Hang ngay 7
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PHAN E: THAI DO POI1 VOI VIEC SU DUNG ATS TRONG CONG PONG

0 phin tiép theo nay chiing téi mudn hoi ban vé thii dp va quan diém cia ban doi vi viée sit dung ma tuy tong hop
va dnh hudng cia né tdi cd nhin, gia dinh va cong dong. & moi phin, xin hiy khoanh tron ciu trd loi ma phit hgp
vdi J kién ciia ban nhit; néu ban hoan toan dong y, dong y, hodc khéng dong y hodc khéng hoan toan dong y.

Hoan
Hoan
X Khong toan
Ly do sit dung: toan Dongy o .
C, dongy khong
dongy o
dongy
El. Gidi tré trong cong dong da nghe néi tdi cac loai ma ) 5 3 4
tuy t6ng hop khéc nhau
E2. Mot s6 ngudi trong cdng dong biét dén ma tuy téng ) 5 3 4
hop
E3. Gidi tré stt dung ma tuy téng hgp dé mua vui 1 2 3 4
E4. Gidi tré trong cong d6ng stt dung ma tuy téng hogp béi . 5 3 4
vi ban ctia ho st dung ma tuy téng hgp
ES. Gidi tré trong cong dong st dung ma tuy téng hop 13 ) 5 N 4
céch dé giai quyét cac vin dé véi gia dinh
E6. Gidi tré trong cong d6éng stt dung ma tuy téng hop béi
vi ma tuy téng hop 12 mét phin ctia vin hod thanh 1 2 3 4
nién
E7. Mot s6 thanh thiéu nién st dung ma tuy t6ng hop dé ) 5 N 4
mua vui
E8. Mot s6 thanh nién st dung ma tuy tdng hop dé ho ) 5 3 4
khong bi cdm thdy chin
E9. Mét s6 thanh nién st dung ma tuy t8ng hop bdi vi ma ) 5 N 4
tuy tong hop dé c6
E10. Mt s6 thanh nién st dung ma tuy t6ng hop dé cé ) 5 3 4
tAm trang t8t hon
E11. M6t s6 thanh nién st dung ma tuy t8ng hgp dé quén ) 5 3 4
di nhitng di¢u phién mudn
E12 . Ngudi stt dung ma tuy téng hop trong cong déng sé ) 5 3 4
bi bat
E13. Thanh nién st dung ma tuy téng hop dé dugc ban be ) 5 3 4
chip nhén trong cudc choi
Anh huéng ctia ma tuy t8ng hop t6i ca nhin:
E14. Mot s6 thanh nién trong cong déng st dung ma tuy ) 5 3 4
téng hop tiéu hét tién vio ma tuy téng hop
E15. Thanh nién st dung ma tuy tong hop thi thiéu ton ) 5 3 4
trong doi véi nhiing ngtioi [6n tudi hon
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E16. Thanh nién st dung ma tuy t6ng hgp gip nhiéu vin : 5
dé & truding hon nhiing thanh nién khong st dung

E17. Thanh nién st dung ma tuy t6ng hop gip nhiéu tai
nan xe mdy hon so v6i nhiing thanh nién khong st 1 2
dung ma tuy tong hop

E18. Thanh nién st dung ma tuy t6ng hop sé gy hon do ) 5
anh hudng ctia stt dung ma tuy téng hop

E19. Thanh nién st dung ma tuy t6ng hgp dé cdu kinh ) 5
hon so v6i ngudi khong st dung

E20. Thanh nién st dung ma tuy t6ng hgp dinh 16n nhi¢u . 5
hon so v6i thanh nién khong st dung

E21. Thanh nién st dung ma tuy t6ng hop hung hing hon . 5
nhitng ngudi khong st dung

E22. Thanh nién st dung ma tuy tdng hop lusi biéng hon ) 5
nhiing ngudi khong st dung

E23. Thanh nién st dung ma tuy tdng hop thuong dé bi ) 5
duéi hoc hon 14 nhiing ngudi khong st dung

E24. Thanh nién st dung ma tuy tdng hgp thudng dé c6 ) 5
kha ning cé thai ngoai y muén

Anh huéng ciia viéc st dung ma tuy téng hop tdi gia dinh:

E25. Néu con céi trong gia dinh stt dung ma tuy t6ng hop ) 5
thi gia dinh sé bi dam tiéu

E26. Nhiing thanh nién st dung ma tuy t6ng hop [ nhiing ) 5
ngudi bon rit tién bac ctia gia dinh

E27. Tréch nhiém thudc vé gia dinh trong viéc quin ly con ) 5
céi khong st dung ma tuy téng hop

E28. Gia dinh khéng 6 cach nao dé ¢6 thé ngin can con ) 5
céi st dung ma tuy t6ng hop

E29. Hiu hét cac gia dinh khong muén dinh déng t6i céc ) 5
vin dé vé ma tiy

E30. Thanh nién st dung ma tuy t6ng hop c6 déng gop it ) 5
hon t6i thu nhip cta gia dinh

E31. Cha me cin ndi chuyén vdi con céi vé vin d€ ma tay 1 2

E32. Cac gia dinh khong ¢6 con céi st dung ma ty thi ) 5

dugc ton trong hon

Anb huong cia viée sit dung ma tuy téng hop tdi cong dong:

E33. Néu ¢4 hién tugng st dung ma tuy tong hgp trong ) 5
cong dong, dé 14 diéu ddng x4u hé cho quan/huyén

E34. Ma tuy tdng hgp lam gia ting sy 6n dinh tai chinh ) 5
ctia cong dong

E “HG trg xdy dung chién lugc va bién phdp phong ngiia ATS ¢6 hiéu qua 6 khu viic Déng A: Mot dy an thi diém & Viée Nam” VNM/J93




E35. D¢ 1A trach nhiém ctia cong déng trong viéc x6a bod . 5 3 4
ma tuy téng hop ra khoi cong dong

E36. Trach nhi¢m thudc vé cdng dong trong viéc bao vé
céc thanh vién trong xa hoi khoi viée stt dung ma 1 2 3 4
tuy tong hop

E37. Céc thanh vién trong cong d6ng nén ndi chuyén vé ) 5 3 4
dnh huéng ctia ma tuy téng hop tdi cong dong

E38. Néu ¢4 nhi¢u ngudi st dung ma tiy trong mot cong

‘ ‘ 1 2 3 4

déng, thi cong déng d6 khong dugc ton trong

E39. Khong mét cong déng nao mudn déi phé véi vin dé ) 5 3 4
stt dung ma tuy téng hop

E40. Congdong khong thé lam gi d€ ngin moi ngusi . 5 3 4
khoi viéc stt dung ma tuy téng hop

Bay gio chiing t6i mudn héi j kién ciia ban vé tinh hinb sit dung ma tuy tong hop chung trong cong dong nhu thé nao.
Ddi vdi moi ciu, xin khoanh tron ciu tri l6i ma phit hgp véi § kién ciia ban nhit; néu ban hoan toan dong y, dong y,

hodc khéng dong y hogc khong hoan toan déng y.

Hoan
Cam nhén vé tinh hinh st dung ma tuy t6ng hgp trong cong Ho\an ., | Khong toan
dong: tf)an Dongy dongy khong
dongy \
dongy
E41. Cé nhiéu ngudi trong cong dong ctia ban st dung ma tuy ) 5 N 4
téng hop?
E42. Nhiing ngudi st dung ma tiy dang pha hty cong dong 1 2 3 4
E43. Buén l4u ma tay [a vin dé chung ctia cong dong 1 2 3 4
E44. Congdong t6i dang song khongan toan béi cé nhiéu ) 5 3 4
thanh nién st dung ma tuy téng hop
E45. Noi t6i sinh s6ng khong bi énh hudng nhiéu béi tinh ) 5 3 4
hinh s& dung ma tuy téng hop
E46. Thanh nién st dung ma tuy t6ng hop tao tiéng x4u cho ) 5 3 4
quén/huyén
E47. Cong dong toi dang phai chiu anh hudng ctia viée st dung ) 5 3 4
ma tuy téng hop

Bay gio chiing t6i mudn héi y kién cita ban vé tinh binb sit dung ma tuyj tong hop chung trong cong dong nhu thé nao.
Déi vdi moi cau, xin khoanh tron ciu tvd l6i ma phit hgp v6i  kién cita ban nhit; néu ban hodin toan dong y, dong y,
hodic khong dong y hodc khéng hoan toan déng y.
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Hoan toan
Céc yéu t6 nguy hiém miic d¢ cong dong ctia viéc sit | Hoan toan X Khong .
) i bongy . khong déng
dung ma tuy tng hgp dongy dongy !
E48. Viéc mua ma tuy tong hop la rit dé dang & noi . 5 3 4
t6i sinh s6ng

E49. Thanh nién khong cé nhiéu co hoi kinh té 1 4

E50. Thanh nién khong c6 viéc gi lam trong xa hoi 1

E51. Céc gid tri gia dinh Viét Nam truyén théng | 5 3 4
dang bi suy thodi

E52. Gido vien/PTTH/Dai hoc ¢é vai trd trong
viéc lam gidm st dung ma tuy t6ng hop trong 1 2 3 4
thanh nién

E53. Thong tin vé ma tuy téng hop ludn sin ¢6 tai . 5 3 4
cong dong

E54. Viéc phén phét cdc tai liéu gido duc vé ma tuy
téng hop sé ning cao hiéu biét vé ma tuy tdng 1 2 3 4
hop trong cong dong ndi chung

E55. C6 du cdc hoat dong cho thanh nién trong ) 5 3 4
cong dong

Xin hay tvd loi “c6” hodc “Khong” cho nhitng ciu hdi sau.

E56. Ban ¢6 cho ring nhiing ngudi st dung ma tuy t6ng hop sé khong stt dung nhiéu néu nhu ¢é nhiéu thit
khéc
[Ban

nia dé lam nhu:

c6 thé tralsi “cs”

a) Cong viéc

b) Lam viéc tai trudng

¢) Choi thé thao

d) Cac hoat dong vui choi
e) Khic _(Xin néu rd)

¢6” cho hon mot cau; Khoanh tron cau tra 16i.]

Co

—_ et

[NSIE ST S
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PHU LUC 3:

VAN PHONG THUONG TRUC PHONG CHONG TOI PHAM VA MA TUY

BANG CAU HOI

VE NHAN THUC/HIEU BIET
LIEN QUAN DEN MA TUY TONG HOP

TRONG SINH VIEN CAC TRUONG PAI HOC/CAO PANG
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PHAN A: PIEU TRA NHAN KHAU HOC

A1.Gidi tinh Nam 1
Na 2

A2. Ban bao nhiéu tusi? Sé tudi

A3. Ban hién dang s6ng & quan/huyén nio ctia thanh phé?

A 4.Khi hoc & trudng hoc/ dai hoc, ban cht yéu séng hoic ngti & dau trong suét cac hoc ky hoc tai trudng?

Nha b6 me 1

Nha ho hang 2

Nha ban be 3

Nha thué 4

Ky tac x4 5

Nha ctia ban trai/ban géi 6

O noi khéc, (chiro)

AS5Tinh trang hén nhin/quan hé¢ nam na?
[KHOANH TRON MOT LUA CHON]

Doc than 1

Cé ban trai 2

Cé ban gii 3

balap gia dinh 4

A6. Téng thu nhap hang thiang (Viét Nam Doéng)? (Khoanh tron ciu tra 16i pht hgp nhit)
Duéi 5 triéu dong 1
5-10 triéu dong
Hon 10 triéu dong

- W N

Khéng tra 16i vi khong ¢ thu nhap

A7. Téng chi tiéu hang thang (Viét Nam Déng)? (Khoanh tron cu tra 16i phit hgp nhit)
Duéi 5 triéu dong 1
5-10 triéu dong
Hon 10 triéu dong

- W N

Khéng tra 16i vi khong cé thu nhap
PHAN B: KIEN THUC VE CAC CHAT MA TUY TONG HOP KHAC NHAU

B1. Ban da bao gi6 nghe ndi téi cdc chit ma tuy téng hop dudi day chua?
Héng phién Cé 1 Khong 2
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Thuéc lic Cé 1 Khéng 2
P4 cs 1 Khéng 2

B2. Ban nghe nhiing thong tin vé ma tuy t6ng hgp nay tt nguén?

Céc chién dich truyén thong ctia chinh phu Co 1 Khéng 2
Phuong tién truyén thong (Bdo/dai/truyén hinh) Co 1 Khéng 2
Tt ban be tai trudng Cé 1 Khong 2
Céc nguon thong tin khic Néu r6

B3. Ban ¢6 biét sy khdc nhau gitta cdc chdt ma tuy t6ng hop néu trén khong?
Cé 1 Khong 2

B4. Ban biét gi vé anh hudng ctia cic chit ma tuy téng hop néu trén? (Tra 16i ddy du cdc cAu hoi dudi day)

Cé thé lam ting ning lugng Cé Khéng Khong biét
Lam ting khé ninglam viéc trong nhiéu giv lién Co Khéng Khong biét
Chu yéu duge st dung trong thanh thi¢u nién d¢ mua vui Co Khéng Khong biét
Cé thé lam tim ban d4p nhanh hon Co Khong Khong biét
C¢ thé gy ra cam gidc phin chin hon Co Khéng Khong biét
Lam gidm cdm gidc in ngon miéng Cé Khéng Khong biét
Gay ra mit nga Cé Khéng Khong biét
Ting kha ning tinh duc Cé Khéng Khong biét
Cé tac dung lién d6i t6i rugu boi thé ngusi sit dung ATS sé uéng rugu nhiéu hon

Cé Khéng Khong biét
Cé thé gay 4o gidc cho nguoi st dung Co Khéng Khong biét

C6 thé Jam ting cac vin dé vé stic khoé tinh thin trong thdi gian ngin hoic lau dai

Cé Khéng Khong biét

PHAN C: NHAN THUC VE LAM DUNG ATS TRONG CONG PONG
Xin hay kboanh tron cdc con s6 ma ban thdy phit hop vdi cau trd loi cita ban

C1. Ban c6 biét ai d6 ma gin déy ho st dung mét hodc nhiéu loai ma tuy téng hgp khong?
Co 1
Khong 2-C3
Khong biét 3-C3

C2. Ban biét bao nhi¢u ngudi hién dang st dung ma tuy t6ng hgp (Viée cau trd 16i bing s6 cu thé)?
C3. Ban cho ring hién c6 bao nhiéu ngusi dang st dung ma tuy t6ng hgp trong cong dong?
Khéng cé ai 1

Moét vai 2
Mot s6 nguoi 3
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Nhiéu 4
Khong biét 5

C4. Ban biét ¢6 bao nhiéu ngudi st dung ma tuy t6ng hgp da bi canh sit bit gi trong 1 nim qua?
Co 1
Khéng 2
Khéng biét 3

C5. Muic d¢ khé dé dé mua ma tuy téng hgp trong thanh phé va céc ving lan can nhu thé nao?

Rac dé 1
Dé 2
Khé 3
Rickhé 4
Khong biét 5

C6. Sy dé dang mua ma tuy t6ng hgp thay d6i nhu thé nao trong 1 nim qua?
Tang 1
Gidm 2
Git nguyén 3
Khong biét 4 (chuyén dén phin D)

C7. Theo ban diéu gi da lam ting sy dé dang mua ma tuy téng hgp trong 1 nim qua?

Co Khong
a) Bu6n l4u ma tuy ting lén 1 2
b) Stt dung ma tuy téng hop tré 1én ngly cang phé bién 1 2
c) C4c hoat dong bt gitt ma tuy téng hop giam 1 2

d) Khic _ (néuro)

C8. Theo ban diéu gi lam gidm sy dé dang mua ma tuy t6ng hgp trong 1 nim qua?

Co Khoéng
a) Buon lau ma tuy gidm 1 2
b) Stt dung ma tuy t6ng hop tré 1én it phé bién hon 1 2
c) Céc hoat bét gitt ma tuy t6ng hop ting lén 1 2

d) Khic _ (néurd)
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PHAN D: LICH SU SU DUNG ATS

Cc cdu héi tiép theo tip trung hoi vé viéc sit dung ma tuy. Xin luu y ring phin trd [0i ciia ban sé dugc giiz bi mit. Tén

ctha ban sé khong dioc dé cip 6 mau nay. Khong ai cé thé diéu tra lai ciu trd [0i cita ban. Néu ban khéng mudn tra loi

nhiing cin héi nay thi cing khong bit budc, tuy nhién hay trd loi hét ciu héi ma ban cd thé tra lvi.

[Néu ban trd 1oi la Khong hoidc khong biét déi véi nhiing ciu hoi sau, thi xin chuyén sang cau hoi tiép theo]

B. Ban bit
) C. Ban thudng st dung )
A. Ban dabao giS dau st dung X ’ D. Ban sit dung nhu thé
thuong xuyén nhu thé nao .
st dung? nim bao nao?
) trong 03 thing qua?
nhiéu tuéi
Khong 1
Hong phién MBoi thing 1 l4n hoic it hon 2 Uéng/hit/hue 1
2-3 ngiy trong thing 3 tAn2
D1 Cé1 Mabi tuin mot lan 4 Chich 3
Khong2 - 2-3 ngay trongtudn 5 | Khic 4
Khong biét 3 4-6 ngay trong tudn 6 (xin néu ré)
Hang ngay 7
Khéng 1
Thudc lac Mai théng 1 l4n hoic it hon 2 Uéng/hit/hue 1
2-3 ngay trong thdng 3 An2
D2 Co61-B Mai tudn mét lin 4 Chich 3
Khong2-C3 - 2-3 ngay trong tudn 5 | Khic 4
Khong biét 7-C3 4-6 ngay trong tudn 6 (xin néu rd)
Hang ngay 7
) Khong 1
bA
MBoi thing 1 l4n hoic it hon 2 Uéng/hit/hae 1
2-3 ngay trong thing 3 An2
Co61-B
D3 o Mai tudn mét lin 4 Chich 3
Khéng2-C10
2-3 ngay trongtudn 5 | Khic 4
Khong biét 7->C10

4-6 ngay trong tuin 6
Hang ngay 7

(xin néu ré)
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PHAN E: THAI PO POI1 VOI VIEC SU DUNG ATS TRONG CONG PONG

0 phén tiép theo nay chiing téi mudn hoi ban vé thii dp va quan diém cia ban doi vi viée sit dung ma tuy tong hop
va dnh hudng ciia né tdi cd nhin, gia dinh va cong dong. & moi phin, xin hiy khoanh tron ciu tvd loi ma phit hgp
vdi J kién ciia ban nhit; néu ban hoan toan dong y, dong y, hodc khéng dong y hodc khéng hoan toan déong y.

Hoan
Hoan
, . C, Khong toan
Ly do st dung: toan Dongy o .
) dongy khong
dongy L
dongy
El. Gidi tré trong cong dong da nghe néi tdi cac loai ma ) 5 3 4
tuy t6ng hop khéc nhau
E2. Mot s6 ngudi trong cdng dong biét dén ma tuy téng ) 5 N 4
hop
E3. Gidi tré stt dung ma tuy téng hgp dé mua vui 1 2 3 4
E4. Gidi tré trong cong dong stt dung ma tuy téng hop ) 5 3 4
b&i vi ban ctia ho sit dung ma tuy tdng hop
E5. Gidi tré trong cong d6ng stt dung ma tuy téng hop 13 ) 5 N 4
céch dé giai quyét cac vin dé véi gia dinh
E6. Gidi tré trong cong dong stt dung ma tuy téng hop
b&i vi ma tuy téng hgp 1a mét phan ctia vin hoa 1 2 3 4
thanh nién
E7. Mot s6 thanh thi€u nién st dung ma tuy téng hop dé ) 5 N 4
mua vui
E8. Mot s6 thanh nién st dung ma tuy tong hgp dé€ ho ) 5 N 4
khong bi cdm thdy chén
E9. M6t s6 thanh nién stt dung ma tuy t8ng hgp boi vi ) 5 3 4
ma tuy téng hop dé 6
E10. M¢t s6 thanh nién st dung ma tuy t6ng hop dé c6 : 5 3 4
tAm trang tt hon
E11. M¢t s6 thanh nién st dung ma tuy t8ng hop dé . 5 3 4
quén di nhiing diéu phién mudn
E12 . Ngudi stt dung ma tuy t8ng hop trong cong déng sé . 5 3 4
bi bit
E13. Thanh nién stt dung ma tuy téng hop dé dugc ban . 5 ; 4
be chip nhén trong cudc choi
Anh huéng ctia ma tuy téng hop t6i ca nhén:
E14. Mot s6 thanh nién trong cong déng st dung ma tuy ) 5 3 4
t6ng hop tiéu hét tién vao ma tuy téng hop
E15. Thanh nién st dung ma tuy tong hgp thi thiéu ton ) 5 N 4
trong d6i véi nhiing ngtioi 16n tudi hon
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E16. Thanh nién stt dung ma tuy téng hop gip nhiéu vin ) 5 3 4
dé & trudng hon nhing thanh nién khong st dung

E17. Thanh nién stt dung ma tuy téng hop gip nhiéu tai
nan xe mdy hon so v6i nhiing thanh nién khéng st 1 2 3 4
dung ma tuy téng hop

E18. Thanh nién st dung ma tuy tdng hop c6 quan hé
tinh dung nhiéu hon so véi thanh nién khong s 1 2 3 4
dung

E19. Thanh nién stt dung ma tuy téng hop sé giy hon do . 5 3 4
dnh hudng cta st dung ma tuy tong hop

E20. Thanh nién stt dung ma tuy téng hop dé cau kinh . 5 3 4
hon so véi nguesi khong st dung

E21. Thanh nién stt dung ma tuy téng hop dénh lon . 5 3 4
nhiéu hon so v6i thanh nién khong st dung

E22. Thanh nién st dung ma tuy tong hgp hung hing . 5 N 4
hon nhiing ngusi khong st dung

E23. Thanh nién st dung ma tuy t6ng hop lusi biéng hon ) 5 3 4
nhiing ngudi khong stt dung

E24. Thanh nién st dung ma tuy tong hgp thudng dé bi ) 5 N 4
duéi hoc hon [a nhiing ngudi khong stt dung

E25. Thanh nién st dung ma tuy t6ng hgp thudng dé c6 ) 5 3 4
kha ning cé thai ngoai y mudn

Anh hudng ctia viéc st dung ma tuy tdng hop t6i gia dinh:

E26. Néu con cdi trong gia dinh st dung ma tuy t8ng hop ) 5 N 4
thi gia dinh sé bi dam tiéu

E27. Nhiing thanh nién st dung ma tuy téng hop 1a ) 5 3 4
nhiing ngudi bon rut tién bac ctia gia dinh

E28. Trach nhiém thudc vé gia dinh trong viéc quan ly ) 5 3 4
con cai khong st dung ma tuy tng hop

E29. Gia dinh khéng cé cich nao dé c6 thé ngin cin con | 5 3 4
cdi stt dung ma tuy t6ng hop

E30. Hau hét cdc gia dinh khong muén dinh ddng tdi céc . 5 3 4
vin dé vé ma thy

E31. Thanh nién st dung ma tuy téng hop c6 déng gép it ) 5 3 4
hon téi thu nhip cta gia dinh

E32. Cha me cin ndi chuyén vdi con cdi vé vin d€ ma tiy 1 2 3 4

E33. C4c gia dinh khong c6 con cdi sit dung ma tay thi ) 5 3 4
dugc ton trong hon
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Anh huéng ctia viéc sit dung ma tuy t6ng hop téi cong dong:

E34. Néu ¢4 hién tugng st dung ma tuy tdng hgp trong
cong déng, d4 la diéu ddng x4u hé cho quin/ 1 2 3 4
huyén

E35. Ma tuy t6ng hop lam gia ting su 6n dinh tai chinh

ctia cong dong

E36. D¢ la trach nhiém ctia cong déng trong viéc xba bo

ma tuy téng hop ra khoi cong dong

E37. Trach nhi¢m thudc vé cdng dong trong viéc bao vé
céc thanh vién trong xa hoi khoi viée stt dung ma 1 2 3 4

tuy t6ng hop

E38. Céc thanh vién trong cong dong nén ndi chuyén vé

dnh hudng ctia ma tuy téng hop tdi cong déng

E39. Néu ¢4 nhi¢u ngudi st dung ma tiy trong mét cong

déng, thi cong dong d6 khong dugc ton trong

E40. Khong mét cong déng nao mudn déi phé véi vin

dé stt dung ma tuy téng hop

E41. Congdong khong thé lam gl d€ ngin moi ngusi
khoi viéc stt dung ma tuy téng hop

Bay gio chiing t6i mudn héi j kién cia ban vé tinh hinb sit dung ma tuy tong hop chung trong cong dong nhu thé nao.
Déi vdi moi cau, xin khoanh tron ciu tvd l6i ma phit hgp vdi y kién cita ban nhdit; néu ban hoin toan dong y, dong y,

hodic khéng dong y hogc khong hoan toan déng y.

. NN N . e Hoan R Hoan toan
CAam n}:@n v€ tinh hinh st dung ma tuy t6ng hgp trong toan déng | Déngy Kflong khéng déng
cong dong: ; déngy .

y y
E42. C6 nhiéu ngudi trong cong déng ctia ban stt dung ] 5 3 4
ma tuy téng hop?
E43. Nhing nguoi sit dung ma tity dang phd huty cong ] 5 3 4
déng
E44. Budn lau ma tdy 1 vin dé chung ctia cdng déng 1 2 3 4
E45. Cong dong t6i dang song khongan toan béi c6
o, L. 1 2 3 4
nhiéu thanh nién st dung ma tuy téng hop
E46. Noi t6i sinh séng khong bi anh huéng nhiéu basi
v \ . e 1 2 3 4
tinh hinh stt dung ma tuy téng hop
E47. Thanh nién st dung ma tuy tong hop tao tiéng xiu
A . 1 2 3 4
cho quin/huyén
E48. Cong dong t6i dang phii chiu anh hudng ctia viée st ] 5 3 4
dung ma tuy t6ng hop

Bay gio chiing t6i mudn héi j kién cita ban vé tinh binb sit dung ma tuyj tong hop chung trong cong dong nhu thé nao.
Déi vbi moi cau, xin khoanh tron ciu tvd l0i ma phit hgp v6i  kién cita ban nhdit; néu ban hodin toan dong y, dong y,

hodic khong dong y hodc khong hoan toan déng y.
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Céc yéu t6 nguy hiém mitc d6 cong dong ctia viéc sit Hoin Khoén Hodn toan
Y ,g A,y » cong dong cua vie toan dong | Pongy R g khong dong
dung ma tuy t6ng hgp ¢ dongy v
E49. Viéc mua ma tuy tong hop la rit dé dang & noi t6i
. P 1 2 3 4
sinh séng
E50. Thanh nién kh6ng cé nhiéu co hoi kinh té 1
E51. Thanh nién khong cé viéc gi lam trong xa hoi 1 2 3 4
E52. Céc gid tri gia dinh Viét Nam truyén théng dang bi 1 5 3 4
suy thodi
ES53. Gido vien/PTTH/Dai hoc 6 vai trd trong viéc lam
o i oy 1 2 3 4
giam stt dung ma tuy t8ng hgp trong thanh nién
E54. Thong tin vé ma tuy t8ng hop ludn sin cé tai cong
. 1 2 3 4
déng
ESS. Viéc phan phat cdc tai liéu gido duc vé€ ma tuy tong
hop sé ning cao hiéu biét vé ma tuy téng hop trong 1 2 3 4
cong déng néi chung
E56. Cé du cdc hoat dong cho thanh nién trong cong
dong 1 2 3 4

Xin hay tvd loi “cd” hodc “Khong” cho nhitng ciu héi sau.

E57. Ban ¢6 cho ring nhiing ngudi st dung ma tuy t6ng hop sé khong stt dung nhiéu néu nhu ¢é nhiéu thi
khéc nita dé lam nhu:

[Ban c6 thé tralsi “céd” cho hon mét cAu; Khoanh tron ciu tra 16i. ]

Cé Khoéng
a) Cong viéc 1 2
b) Lam viéc tai trudng 1 2
¢) Choi thé thao 1 2
d) Cac hoat dong vui choi 1 2

e) Khic _(Xin néu ro)

“H& trg xiy dung chién lugc va bién phap phong ngita ATS 6 hiéu qua ¢ khu viic Dong A: Mot dy an thi diém & Viét Nam” VNM/J93 E
H




PHU LUC 4:

SODC/UNODC/PAIHQC Y HA NOI
KHAO SAT NHAN THUC VE CAC VAN DPE SUC KHOE TRONG THANH NIEN

Ma s6 ca nhin tham gia nghién citu

THOA THUAN THAM GIA NGHIEN CUU

Ban than mén! Toi tén [a....cocooveveiieie, Hién nay chung t6i dang tién hanh nghién ctiu vé nhin
thitc ctia thanh thiéu nién lién quan dén stc khoe va viéc stt dung ma tdy. Viéc ban duge lya chon tham gia
nghién ctu do ban ¢4 nhiing kién thic gitp ich cho nghién ctu ctia ching toi.

Céc thong tin ma ban cung cdp hoan toan dugc bio mét. Khi cong bs két qua nghién ctiu ching tdi
khong néu tén cu thé ctia céc cd nhan tham gia nghién ctiu ma chi dua ra két qui chung. Diéu duy nhit anh
huéng dén ban khi tham gia nghién cttu véi ching toi la ban sé mat khodng 20 phuat dé trd loi ddy da phiéu diéu
tra ndy. D¢ cim on sy tham gia ctia ban, ching t6i sé gtii béi dudng s6 tién [a 100,000 VND

Néu ban ¢6 bét ky ban khodn hay lo ling nao trong hodc sau qua trinh tham gia nghién cttu ctia ching
toi, ban ¢4 thé lién hé v6i anh Lé Minh Giang, diéu phéi vién ctia nghién ctiu, theo s6 dién thoai la 0435746825

R4t mong ban dong y tham gia nghién ctiu ctia ching toi.
Ban ¢4 dongy tham gia nghién cttu nay khong?

15i da digc gidi thich 6 vé muc tiéu, nguy co va lgi ich déi véi cd nhin t6i khi tham gia nghién ciiu, t6i (sinh vién
dinb diu vio é phit hap)
Cé Khéng => Diing phong vin

Ho, tén Diéu tra vién: Cha ky:

Ngay phong vin: / / . Thoi gian tir ............. dén ..o

Ngay nhép phiéu: / /
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PHAN A - PAC PIEM NHAN KHAU HOC

S6

Cau hoéi

Nhoém cau tra loi

Ma héa

Al

Ban sinh nim nao, tinh dén nam 2010 thi
ban bao nhiéu tudi?
(chi tinh theo tuoi duong lich)

Nam sinh

tuoi

A2

Gidi tinh cua ban 1a gi?

Nam
N
Khac (ghi 0)

N -

A3

Ban hién dang séng & quan/ huyén ndo cia
thanh pho?

A4

Ban dé sdng ¢ thanh phé nay bao 1au r6i?

Duéi 3 thang
Tur 3 — 6 thang
Trén 6 thang

w N

A5

Hién tai, ban thuong séng o dau?

Nha bd me

Nha ho hang

Nha ban be

Nha thué

Ky tic xa

Nha cua ban trai/ban gai

Khac (ghi o)

~NSN OB~ WwN

A6

Hién tai, ban song cung véi ai?

Gia dinh (6ng/ba, bd me, Vo/chéng)
B6 me

Chédng/vg

Ban be

Ban gai/ban trai

Ban lam cung

Khac( ghi 15)

~No o wN e

A7

Néu gdp nhiing van dé kho khian trong
cudc song, ban thuong tdm su véi ai?

Gia dinh

Ban bé

Ban gai/ban trai

Chong/vy

Ban lam cung

Khac (ghi )

N0 wWwN -

A8

Tinh trang hon nhan hién nay cua ban?

Chua két hon, khong sng cting ban tinh
Chua két hon, sdng ciing ban tinh

Da két hon

ba ly hon

Ly than

Khéac (ghi 1d)

N0 wWwN -
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Cau hoi

Nhém cau tra loi

Ma hoa

A9

Lép hoc cao nhét ma ban d3 hoan thanh 1a
16p may?

L&p hoc cao nhit:
Khoéng di hoc: 0
Trung cip/hoc nghé: 13
Pang hoc dai hoc/cao dalmg 114
Pai hoc/Cao dang: 15

Al0

Hién nay ban c6 dang di hoc khong?

Co
Khong

N

All

Tinh trang cong viéc hi¢n tai cia ban nhu
thé nao?

Khong di lam/that nghiép

Lam viéc tai co quan nha nudc

Lam viéc tai co quan tu nhan

Lam viéc tu do

Khac (ghi r3)

aa b~ wnN -

Al3

Trong 12 thang qua thu nhdp trung binh
hang thang tir TAT CA céc ngudn ctia ban
la bao nhiéu?

Dudi 2 triéu dong
2 -3 triéu dong

3 -5 triéu dong

5— 10 triéu dong
Hon 10 triéu dong
Khong c6 thu nhap

NOT B WN

Al4

Trong vong 90 ngay qua ban cé thuong
xuyén dén san nhay/ quan bar khong?

Mot vai lan/ tudn

Mot 1an/ tudn

Mot vai 1an/ thang

1 — 2 1an trong 90 ngay qua

Khong dén san nhay/ quan bar trong 90 ngay
qua

aa b wN
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PHAN C - KIEN THUC VE THUC TRANG SUDUNG CAC LOAI MA TUY TRONG NHOM

S6 Cau hoi Nhém cau tra 16i Ma héa
Ban ¢6 biét ai trong nhém nhiing ngudi ma (¢im ti
phie hop dé ta cdc dsi tugng) da tling st dung heroin
Cl. |khong? cs |1
(MA BAN BIET TEN NGUOI PO VA HO Khéng |2
CUNG BIET TEN BAN)?
Ban c¢6 biét ai trong nhém nhiing ngudi ma (¢tm
tit phit hgp dé td cdc doi tugng) da tiing st dung 1
Co | tons c'éc loai ma tiy 12 hong phién, thuéc lic, dd va cs 11
ketamin khong? .
N ” . R PN Khéng |2 =>D1
(MA BAN BIET TEN NGUOI PO VA HO
CUNG BIET TEN BAN)?
Ban biét bao nhiéu ngudi trong nhém (sim tit phis
hop dé mé td) da tiing stt dung héng phién/thudc
C3 |lic/d4/ketamin? .
(MA BAN BIET TEN NGUOI PO VA HO nguol
CUNG BIET TEN BAN)
C4 Trong 30 ngly qua, ban di gip bao nhiéu ngudi
trong s6 nhiing ngudi ndi trén? ngudi
Nhiing ngudi ban biét (ciu C3) thudng s dung Héng phién |1
CS |nhiing chit ndo trong cdc chit nhu héng phién, Thuéc lic/Cén/keo |2
thuéc lic, d4 va ketamin? ba/Hangda |3
CAU HOINHIEU LUA CHON Ketamin |4
Nhariéng |1
Nha ban be/ban tinh |2
Trudong hoc |3
Khi stt dung céc chit trén, ho thudng st dung cac Kitacxd |4
C6 |chirdé & dauw? Bar, va trudng |5
CAU HOI NHIEU LUACHON Khach san/nha nghi |6
Nha hang/ctia haingdn |7
Noi lam viéc |8
Khac (ghi ro) 9
Ngudi khac mua hd |1
Ho c6 dugc céc chit trén bing cich nao? Nguoikhdc choho 12
Ty homua |3
7 . B} . Tham gia bu6n b4 tay |4
CAU HOINHIEU LUA CHON gia DROn e Y
Trao déi tinh duc |5
Khac (ghi ro) 6
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Sé Cau héi Nhém cau tra 16i Maia héa
H h \ 1\ A\ kh. 2. 7 h/( 7
A,Q ‘ ddng, am gt sau khi stt dung cdc chit ma cdy Hong phién | Thuéclic | DPa/ Hangd4 | Ketamin
téng hop dé?
Us o 1.Co 1.Co 1.Co 1.C46
ong rou 2.Khéng 2.Khong 2.Khong 2.Khong
Lao déne tai cone trud 1.Co 1.Co 1.Co 1.Co
n
40 GO tal cong Huohg 2.Khéng 2.Khong 2.Khong 2.Khong
Lt ve et hose raxi | 1G9 1.C6 1.C6 1.C6
HACTIAOCE ) Khong |2Khéng  |2Khéng  |2.Khéng
1.Co 1.Co 1.Co 1.Co
Nhay \ \ . .
2.Khoéng 2.Khong 2.Khong 2.Khong
1.Co 1.Co 1.Co 1.Co
Danh nh
C8 SNRAY)) Khong  |2Khéng  |2Khéng  |2Khéng
R 1.Co 1.Co 1.Co 1.Co
Quanhédnhdyc\) 0o |2Khong  |2Khong  |2Khong
ot chunn [ 168 1.C6 1.C6 1.C6
O ) Khong  |2Khong  |2Khong  |2.Khéng
i bt cone viée b chbme nede | €0 1.C6 1.C6 1.C6
A DG CONGVICE NS ENIONE NS | ) Khong ~ [2.Khéng  |2.Khéng  |2.Khéng
Hoc bai 1.Co 1.Co 1.Co 1.Co
ocbal 2.Khéng 2.Khong 2.Khong 2.Khong
1.Co 1.Co 1.Co 1.Co6
Khac (ghi ro)
2.Khong 2.Khoéng 2.Khong 2.Khong
Khi st dung cdc chit trén, ho ¢4 st dung heroin Co|1
C9 . N
khong? Khong |2
Trong s6 nhiing ngudi ban biét di tiing st dung coli
6
C10 | nhiing chit trén cé ai da tling tiém chich 1 trong cac
oA Chua |2 =>D1
chit trén hay chua?
Héng phién | 1
Thuéc lic/cin/keo | 2
C11 |Néu cd, thi dé la nhing chit ndo? ba/hangda|3
Ketamin | 4
Heroin |5
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PHAN D - LAN SUDUNG MA TUY TONG HQP PAU TIEN VA ANH HUONG

Cau hoi/ Nhém cau tra 16i

Hoéng phién
(Amphetamin)

Thudc lic/ cin

(Ectasy)

b4/ Hang d4/
(Crystal Meth)

Ketamin

D1

Ban stt dung (doc tén 6 cét bén)
lan d4u tién nim nao, va khi ban
bao nhiéu tudi?

+ Hoi tuéi duong lich

+ Chua bao gid st dung: 00 =>
chuyén sang chit tiép theo

+ Néu chua tiing stt dung tét ci
céc chit trén chuyén sang phin

E.

Nim

Tubi

Nim

Tubi

Nim

Tuéi

Nim

Tubi

D2

Trong lan st dung d4u tién, ban
stt dung ... & dau:

Nha riéng

Nhi ban bé/ban tinh

Trudng hoc

Ki tac x4

Bar, v truong

Khéch san/nha nghi

Nha hang/ctia hang in

Noi lam viéc

Khic (ghi ro)

NO 0 N1 O\ N R N =

NO 0 N O\ Nk N

O 0 1 O\ N oW N —

NO 0 N G\ W R W N =

D3

Tai sao ban lai st dung.... trong
lan dau tién dé?
CAU HOINHIEU LUA
CHON
V1 t6 mo mudn biét tic dung
clia nd
Vimuén c6 cim gidc phé dé
quén di cim gidc buén hoic dé
ting hung phin
Viban be¢ khuyén khich
Viban tinh khuyén khich
V1 ngudi buén bédn ma tuy
khuyén khich
Vily do khdc (Ghi r6)

NS

NS

AN

W
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Cau hoi/ Nhém cau tra 15i

Hoéng phién
(Amphetamin)

Thuéc lic/ cin

(Ectasy)

b4/ Hang dé/
(Crystal Meth)

Ketamin

D4

Trong lan st dung dau tién do,
lam thé nao ban ¢6 dugc ... dé st

dung

Dugc moi sit dung ma khong
mAt tién mua

Nho ngudi khdc mua ho

Ty t6i mua

Trao déi tinh duc

Khic (ghi ro)

N W N

N W N

(VAR SNC I

N N

D5

Trong lan d4u tién st dung, ban
stt dung theo cdch ndo?
Hut
Hit
Ubng
Tiém chich
Khéc (ghi ro)

N N =

(VAR SN I (S

N 0 DN —

N 0 DN —

D6

Trong lan st dung d4u tién nay,
ban ¢4 st dung ... cing v6i chit
nao khéc nita khong:

Khoéng st dung cting chit nao
khic

Rugu

Heroin

Khéc (ghi ro)

EENISS I 8]

(S8

[S§]

[S§]

D7

Trong lan st dung déu tién nay,
ban st dung ... cing v6i nhiing
ai:

Khongai ca, chi mét minh t6i
Véi ban be

Véi ngudi yéu ciia toi

Véi khéch hang cta t6i

Khic (ghi ro)

N 0N =

N 0N =

Y N O S R

N W

D8

Trong l4n st dung d4u tién nay,
ngoai ban con cé miy ngusi
cung st dung v6i ban?

nguoi

Trong d6 c6:
nam
ni

nguoi

Trong d6 cé:

nam
nd

nguoi

Trong d6 c6:
nam
nt

nguoi

Trong d6 c6:

nam
nd
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Hong phién Thudc lic/ can | D4/ Hangdd/
Sé Cau héi/ Nhém ciu tra 16i Ketamin
(Amphetamin) (Ectasy) (Crystal Meth)
Ngoai cich dung trong lan st
dung d4u tién, ban con st dung
... theo nhitng cich nao khéc
nta?
CAU HOINHIEU LUA
CHON
Hut 1 1 1 1
B Hit 2 2 2 2
Uéng 3 3 3 3
Tiém chich 4 4 4 4
Khiéc (ghi r6) 5 5 5 5
Lan d4u tién khi ban tiém chich
... 1a nim nao vi khi d6 ban bao y y 5 5
D10 |nhi¢u tudi? Nam Nam R e
Chua bao gio tiém chich ghi sé 0 — Tuei — Tuei Tusi Tusi
1. Huae 1. Hae 1. Hae 1. Hae
. o, 2. Hit 2. Hit 2. Hit 2. Hit
Trong 90‘ngay qua, ban da st 3. Ubng 3. Ubng 3. Ubng 3. Ubng
dyng...bangnhiingcichnio? | ¢ Tianchich |4 Tiémchich |4 Tiémchich |4 Tiém chich
D11 5. Khac (ghi ro) 5.Khac (ghird) |5.Khdc (ghiro) |5.Khdc (ghiro)
CAU HOINHIEU LUA
CHON
6.Khong 6. Khong 6. Khong 6. Khong
dung 90 ngay qua | dung 90 ngay qua |dung 90 ngay qua |dung 90 ngay qua
=>Dl14 =>Dl14 =>Dl14 =>Dl14
Trong 90 ngdy qua, ¢4 bao nhitu
ngay ban st dung Héng phién/
thudc lic/da?
D12 Mot vai [an/ tuin 1 1 1 1
Mobt lan/ tudn 2 2 2 2
Mot vailan/ thing 3 3 3 3
1 - 2 an trong 90 ngay qua 4 4 4 4
Trong 90 ngay qua, lin gin day
nhit ban stt dung ... cich ngay
D13 |, o . . \ \ \
h6m nay bao nhiéu ngay? S ngay ngay ngay ngay

dung trong ngay hém nay = 0
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. . Hoéng phién Thudc lic/ cin b4/ Hang dé/ .
Sé Cau héi/ Nhém ciu tra 16i Ketamin
(Amphetamin) (Ectasy) (Crystal Meth)
Duia trén kinh nghiém st dung
ctia ban thén, ban théy cdc chét
trén c6 téc dung gi?
CAU HOINHIEU LUA
CHON
1. Ting ning lugng/choi trong 1 1 1 1
nhiéu gic lién
2. Nhip timbit thudng (Ddnh 2 2 2 2
tréng nguc)
3. Ao gidc 3 3 3 3
4. Tram cam 4 4 4 4
D14 5. Tang hung phén 5 5 5 5
6. Tang ham muén tinh duc 6 6 6 6
7. Kéo dai thoi gian quan hé tinh 7 7 7 7
duc
8.Tham gia vao céc hanh vi tinh 8 8 8 8
duc nguy hiém ma trude dé chua
tiing thyc hién
9. Mt ngu 9 9 9 9
10. Gidm ngon miéng 10 10 10 10
11. Hanh vi bao Iyc/ hanh vi 11 11 11 11
khong kiém sodt
12 Khic (ghi o) | 12 12 12 12
PHAN E - HIEU BIET VE THUC TRANG BAT GIU LIEN QUAN PEN MA TUY
S6 Cau hoi Nhém cau tra 16i Mai héa
- Ban 6 biét ai [BAN BIET TEN VA NGUGI BO BIET Cé
TEN BAN] da tiing cai nghién & trung tim 06 khong? Khéng |2
Ban 6 biét ai [BAN BIET TEN VA NGUGI BO BIET 4
E2 | TEN BAN] da tiing ban hong phién, lic, da hay ketamin ?
khong |2
khong?
Ban c6 biét ai [BAN BIET TEN VA NGUOI DO BIET cs |1
6

E3 | TEN BAN] da tling bi bat giam (khong nhit thiét phat ti1)

Khong [2 =>Es
vi lién quan dén ma tiy khong? &

Dungma iy |1
Nguyén nhin ngudi dé bi bit trong lan gin dy nhéc la gi? Mang theo ma ty |2
E4 Mang theo bom kim tiém |3
CAU HOINHIEU LUA CHON Tham gia bu6n ban ma tay |4
Khic (ghi ro) 5
ES | Ban di bao gio bi bit giam (khong nhat thiét phat tli) chua? C6 1
2 gio bi bit giam (khong nhit chiét phat tit) chua? Chaa |2 2>
E6 |C6 phaily do lién quan dén ding ma tdy khong? 6
Khoéng |2
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PHANF - CAC HANH VI LIEN QUAN PEN SUC KHOE

Sé Cau hoi Nhém chu tra 16i Mai héa
F1 |T 12 tha ban ¢6 stt dung heroin khéng? ik
n than , n, n khong?
rong dng qua, ban cé stt dung heroin khéng Khong |2 =>F5
Céo |1
F2 | Trong 12 théng qua, ban c¢ tiém chich heroin khong?
Khéng |2 =>F5
= Néu ¢6, trong 30 ngay qua ban cé dua cho ngudi khic dung Cé |1
bom kim tiém sau khi ban da stt dung khong? Khong |2
” Trong 30 ngay qua ban ¢6 dung bom kim ti¢ém ctia ngusi khdc Céo |1
da stt dung khong? Khéng |2
Ban di bao gid quan hé tinh duc v6i ban tinh déng gisi chua?
= RQuan hé tinh dyc & ddy bao gom cdc hanh vi nhu quan hé hiu Cé |1
mon, dm dao (déng tinh nit), so mé bg phin sinh duc ngodi, Khéng |2 =>F7
dung cham miéng vdi bg phin sinh duc ngodi
re Trong 30 ngdy qua, ban da quan hé tinh duc déng gidi vé6i
bao nhiéu ngudi? nguoi
. e . ngusi
Trong 30 ngdy qua, ban di tra tién d€ c6 quan h¢ tinh duc
F8 | véibao nhi¢u ngusi? Trong dé cé bao nhiéu nam? Bao nhiéu ]
S6 nam
na?
S6 ni
. . ’ Cé
L4n quan h¢ tinh duc gin day nhit véi mot ban tinh ma ban
F9 X Khoéng |2
phai tré tién, hai ngudi ¢6 sit dung bao cao su khong?
Khéng nhé
Luén ludén |1
Hau hét ciclan |2
Trong 12 thing qua, mtc d¢ thudng xuyén ma ban st dung o
F10 Doikhi |3
bao cao su khi quan h¢ tinh duc nhu thé no?
Khéng bao gio |4
Khéngnhé |9
Bénh Chlamydia| 1
Bénh lau |2
Bénh giang mai | 3
D6 la nhiing bénh nao? =0 810G
F12 R . . Bénh viém gan B (HBV) | 4
CAU HOI NHIEU LUA CHON
Bénh st mao gd/mun céc sinh duc |5
HIV |6
Khic (ghiro) 7
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Sé Cau hoi Nhém chu tra 16i Mai héa
i Ban di bao gi¢ dugc chdn dodn mic cdc bénh lay truyén qua Cé |1
dudng tinh duc 8 mot co s6'y té ndo chua? Chua |2 =>F16
Ban da bao gid diéu tri bénh lay truyén qua tinh duc [O
E1S MOT COSOY TE CO CHAN DOAN HAY BAO Cé
GOM CA CUA HANG DUQC] chua? Chua |2
i Ban/ ban tinh ctia ban (néu la nam) da bao gio phd thai Co |1
chua? Chua |2
Céo |1
F17 |Ban c6 biét noi ndo ¢6 thé lam xét nghiém HIV khong?
Khéng |2 =>F19
Bénhvién |1
o ) ) Trung tim y t€ |2
D 1a noi ndo? (Ddi tuigng cd thé ké tén dia diém va diéu tra
F18 ) Phong TVXNTN HIV |3
vién danb diu vao noi phi. hgp)
Trung tim KHHGD |4
Khiéc (ghi ro) 5
Céo |1
F19 |Ban dabao git lam xét nghi¢ém HIV chua?
Chua |2=>F21
o Lan gin day nhit ban lam xét nghiém HIV la cich day bao
nhiéu thdng? (thing nay ghi 0) Céch day thdng
Cs
F21 |Ban dabao git 6y dinh ty tit chua? ©
Chua |2=>G
Cé
F22 | Néu ¢, ban da ty ti bao gio chua?
Chua |2
PHAN G: KIEN THUC VE HIV/AIDS VA CACH PHONG CHONG
S6 Cau hoi 1.Dung 2.Sai 9.Khong biét
Néu ban chi dung chung bom kim tiém véi ban tinh ctia ban, ban sé khong thé
Gl . 1 29
bi nhiém HIV
G2 Néu ban chi dung chung bom kim tiém v6i nhém ban ctia ban, ban sé khong ] 2 9
thé bi nhiém HIV
G3 Néu dung chung bom kim tiém v6i mot ngudi quen biét thi sé an toan hon so ] 2 9
v6i mot ngudi la
G4 | Mic bénh lay truyén qua dudng tinh dyc lam ting nguy co nhiém HIV cta ban 1 2 9
Gs QHTD véi ngusi ma ban quen thi nguy co nhiém HIV sé thip hon so véi ] 2 9
QHTD véi ngusi la
G6 | Mot dia tré dugce sinh ra tf ngudi me bi nhiém HIV sé bi nhiém HIV 1 2 9
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S6 Ciu hoi 1.Ding 2.Sai 9.Khong biét
G7 | Mot ngudi trong khoe manh khong lay truyén HIV 1 2 9
G8 | Mot ngudi sé mic AIDS ngay sau khi bi nhiém HIV 1 2 9
G9 [Ban van cé thé mang virus HIV khi ban khong c6 biéu hién tri¢u chiing gi 1 2 9
G10 |Ban c6 thé nhin biét dugc mot ngudi nhiém HIV khi quan sét bé ngoai cta ho 1 2 9

PHAN H: THAM GIA CAC HOAT DPONG KHAC CUA NGHIEN CUU

Nhém ciu tra
$6 Chu héi s M héa
16i
Ban ¢6 vui long tham gia vio mdt cudc phong vén siu vé ma tiy téng hop e
H1 |[khong? (néu déi tugng c6 sit dung mot trong cdc chét kich thich trén — Xem ¢
Khong 2
cauD1)
. Ban 6 thé gidi thiéu cho ching t6i ba (03) ngudi ban (trong nhém .....) ma Céb
ngudi d6 theo ban ¢6 biét nhitng ngudi st dung ma tdy téng hgp khong? Khoéng 2
Xin chin thanh cdm on ban da tham gia cu¢c phéng vin nay./.
Phan ty dién danh cho diéu tra
S6 Cau hoi Nhoém cau tra 1o Mai héa
1 ay phd A
0 Ngayphéngvan /.eer/201.....
Ha Noi 1
02 | Thanh phé tién hanh nghién ctu Da Nang
Hé Chi Minh 3
03 | Diadiém dién ra cudc phong vin
04 | Tén cta diéu tra vién
Nam stt dung heroin 1
Nam d6ng tinh 2
05 | Phin nhém d6i tugng nghién ciiu . . Nlivma(l.dan? 3
Cong nhan xay dung hoic l4i taxi 4
Déi tugng thudng di dén quan bar 5
Déi tugng stt dung ATS 6
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PHU LUCS5:
HUONG DAN PHONG VAN SAU
GIOI THIEU

Chao Anh/Chi. Téila .....,. Ching t6i mudn tién hanh nghién ctiu tim hiéu vé stic khoe, va cic vin dé lién quan
dén ma tiy t6ng hop dang Amphetamine, bao gom, thuéc lic, hong phién, methamphetamine dang tinh thé (hay

con goi la da).

Nhitng thong tin ciia Anh/Chi cung c4p la rit quan trong gitp x4y dung cdc chuong trinh can thiép cho nhém
déi tugng st dung ma tiy tong hop. Thong tin cic Anh/Chi cung cip sé dugc bdo mat va sit dung cho muc dich
nghién ctu. Chung t6i xin phép dugc ghi Am cudc phong vin nay.

Ma s6 ca nhin tham gia nghién citu

Chu y: Phéng vin vién nén sit dung bang anh d€ huéng dan.
NOIDUNG PHONG VAN

Thong tin chung (Ngudi phong vin cé thé ty dién tif phin phong vin dinh lugng)

Nimsinh: ... Giéi: .. Nghé nghi€p: ...ccovcuviviinnnne.
Déi tugng: 1. TCMT 2.PNM 3. MSM

4. Ldixe 5. Bar/va trudng 6. Nguoi st dung ATS)
Thoi gian hanh nghé: ...............

1. Hiéu biét vé ma tiy t6ng hgp dang Amphetamine
Hiéu biét
Ban da nghe ndi vé ma tiy t6ng hop bao git chua? Ban c6 biét dé 1a nhiing chit gi khong?

Ban c6 nghe ndi vé thuéc lic/da/hong phién (Hdi tiing chit mér) chua? (Yaba (Héng phién)? Da/hang
d4/dap déd/chdm da? Thudc lac/ectasy/keo/vién/ctc 40/cin/di bay?

Téac dung ctia MTTH (tling chét hoi vé kién thic).

Ban nghi st dung ma tiy t6ng hop (tiing chit) c6 thé giy nghién khong? Néu khong st dung thi cé ddu
hié¢u gi khong?

St dung trong tiing nhém nhu thé nao? Nhéom nao stt dung nhié¢u nhat? Tai sao?
C6 sy khdc nhau nio gitta cic loai ma tiy t6ng hop khong? (Hong phién? Dd/hang déd/dap da? Thudc lic?)
Téc dong cia MTTH (Hoi tling chdt mot)

Ban c6 biét vé tic dung ctia MTTH khong? (Kbi ban ding ma tily tong hop (tén loai) diéu gi da xdy ra vdi co thé
ban? Tic dong vé tim ly? Ban cd biét bit cit mgt vin dé nao lién quan dén sic dung MTTH? thiéu ngii? Gidm su thém

in? Ao gidc? Tinh duc? Ting gidm, kéo dai, ham mudn tinh duc, nhiéu ban tinh?)
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Ngoai ra con tac dung gi khong? (hdi thém vé cic trang thai sau kbi sit dung: gidng nhu cam gidc “phé” khi sit dung
Heroin ching han). Hay mé td ky ludng trang thai do, trang thai d6 dugc goi tén la gi?

Ban da bao gi¢ tiém chich MTTH chua? Hay nhin thdy hoidc nghe thdy ai d6 ¢6 tiém chich MTTH? Hay m6

ta lai.

St dung MTTH ¢6 anh hudng gi vdi stt dung céc loai ma tity khéc (heroin)? Nhiing ngudi st dung MTTH c6
stt dung Heroin? Ke khong?

Hién tai Ban c6 biét dich vu (xa héi, y t€) ndo cho ngudi st dung MTTH khong?
Phap luit

Ban di bao gio nhin thiy ngusi duing MTTH gay ra nhiing vén dé xa hoi chua? Phan khang? Ban da bao gid cam
thdy an toan khi mang theo MTTH hay di cing véi ai mang MTTH?

Ban da bao gio bi bat git hay nhin thdy cinh sat bit ngusi nao dé ¢6 mang theo MTTH ? Hay ké nhiing viéc da

xdy ra.

Ban da bao gi¢ vao trung tAm 05/06 chua? Bao lau? Khi ndo? Hay mo té lai? Viéc bit git nay 6 lién quan gi véi
viée stt dung MTTH ctia ban khong? Viéce st dung tring c6 lién quan véi bit git nay?

2. Thyc trang sit dung MTTH dang Amphetamine trong nhém

Ban c6 biét 6 thanh phé nay thuéc lic/da/héng phién st dung nhu thé ndo khong? So véi heroin thi nhu thé
nao? Ngudi ta stt dung ¢ gi khdc so v6i heroin khong? Mua nhu thé nao? Gid bao nhiéu? So v6i trude dy thi st
dung MTTH c6 gi khic khong?

Theo ban thi loai ndo [a phé bién nhit? Loai nao dugc st dung phé bién nhit trong nhém MTTH dang
Amphetamine? (Hong phién? Dd/hang dé/dap da/chim d4? Thuéc lic?)

Ban c6 thé ké cho ching toi biét vé viéc stt dung céc loai ma tity trong nhém (tén nhém) nhu thé nao khong? N6
thudng dugc stt dung nhu thé nao?

Nhém ndo st dung nhiéu nhét? Tai sao? Theo ban st dung Keo/D4 ¢4 thé gy nghién khong (goi y: Khong st
dung thi sao? C6 khac gi so v6i khong stt dung heroin/tring khong?)

3. St dyng ma tuy ciia ban than

Ban ¢6 thé ké cho t6i vé 1in déu tién ban st dung MTTH? (Gyi y: Lin ddu tién si: dung trong hoan cinh nio?
Trang thdi tim ly tinh cam? Ai ri? St dung véi ai, & din? St dung cdi gi? St dung liéu bao nhiéu, bao nhiéu tién,
tién ldy 1 dau?)

Ban lién hé véi nhiing nguei st dung nhu thé nao?
Céam gidc ban ¢6 dugc sau khi st dung MTTH la gi? Trang thai d6 ban goi tén la gi?

Ké tir lan d4u tién ban thiy mot ngudi st dung MTTH céch lan du tién ban dung né bao lau?

Ban va ban be ban nhiing ngudi st dung MTTH, céch phdé bién nhét khi dung MTTH la gi? Hit, hu, tiém, hay

an?
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Ban ¢6 dung MTTH thudng xuyén khong? Tan sudt st dung? Ban thudng dung MTTH & noi nao nhiéu nhat?
MO ta chi tiét? Ban ¢6 thuong xuyén ty mua MTTH hay ngusi khic mua né? Tién ldy ot ddu? Ban da bao gio
nghe ndi vé ngudi trao d6i tinh duc dé déi lday MTTH chua?

4. Nhu cau va dich vu

Ban da bao gi¢ thiy mét ngudi nao ding qué li€u ma tiy tdng hop chua? Hodc cin phai c6 sy can thiép ctiay té?

Can phai dén bénh vién?

Ban da bao gi¢ nhin thdy nhiing nguoi phai chiu bit ky su dau khé nao vé vin dé tim thin hay thé xdc lién quan
dén MTTH? M6 ta chi tiét.

Theo ban nhiing ngudi st dung MTTH c4n nhiing dich vu hé trg gi? Mong mudn gi?

Theo ban chinh phui ¢6 thé lam gi t6t hon cho viée gido duc nhém vé MTTH, nhiing dnh huéng ctia né va cach
ndo dé gidm thiéu nhiing tic hai lién quan dén viéc st dung MTTH, d€ gidm st dung MTTH?

KET THUC PHONG VAN
Cam on cac Anh/Chi. --—-- Giiii Coupon dé nho gidi thiéu doi tugng phong vin.

Gidi thich vin dé chi trd va hudng déan cho viéc gidi thié¢u.
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PHU LUC 6:

HINH ANH VA THONG TIN VE CAC LOAI ATS O VIET NAM

Tir 2005-2010

. P TRONG
HINH ANH THANH PHAN KICI?HT:)UOC LUONG (mg/

vién)

Ketamine 8,091 x 4,407 268

Ketamine 8,088 x 4,624 297

4
Ketamine 8,714x5,116 285
Ketamine 9,092 x 6,482 359
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Ketamine 7,082 x5,391 298
Ketamine 8,127 x 4,497 311
Ketamine, Cafein 8,158 x 4,747 300,5
Ketamine, 2C-B 8,236x5,412 298,2
? 3 ] Ketamine
i
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Ketamine,

MDMA 8,063 x4,975 2194
8,162x 4,451
MA 242,9
MA, MDMA 10,113 x 4,904 353,9
MA 6,033x3,146 116
MA 6,049 x 3,004 93
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MA 6,049 x 3,004 93

MA, Cafein 6,08 x 3,25 91

5 o o :

L TEELTTEE

MA 6,014x2,731 103
MA 6,014x2,731 103
MA 8,075 x 4,000 191,4

|I|I|II‘IIII|||II|II|I|II|I|IIII|II|||IIII|
6 7 8 9 10
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MA 8,312 x 4,345 266,6
MA 8,288 x 5,668
- ' MA 8,451 x 6,049 329,8
]Illl’llll||l|llllll|||I||||II|IIII’IIII|I||I |
6 7 8 9 10
MA, Cafein 8,345 x 6,257 347,9
MA, Cafein 8,700 x 4,905 264,0
}IlIIIIIII||I|I‘|III|IIIIIIIII|II|IIIIII|IIII |
6 y i 8 9 10
MA, Ketamine 8,579 x 4,981 246,8
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: Ly = MA, Ketamine | 8771 x6,129 2356
||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||‘||||||I||
b 8 el 10 1
MA, Ketamine 7,663 x 4,145 215,7
’||l||||||III|||||||||||||||||‘|||||||||‘|||||l|||
7 8 9 10 1
MA,MDMA | 7.823x43882 22977
MA,MDMA | 8,164x4752 293,8
Kﬁfﬁﬁiﬁ?&jfz}n 8,542 x 5,539 2833
||||‘||||||||||||||| |||||||||||||||||||||||'||||l
5 6 7 8 a
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MA, MDMA 7,988 x 4,917 295
II|IIII‘IIII|II|I||III||II||I’ 'II||1IIIIII||IIII I
6 7 8 9 10
-y MA, MDMA 7,999 x 4,999 291,7
lI||III|IIIl|lIIIIIIIIlIIIIlIIII[IIII [
4 8 9 10
MA&ZIZE? iVIA’ 8,098 x 5,320 291,5
MA, MDMA, 8,375 x 4,896 2375
Ketamine
MA,2CB. 8,146 x 4,372 2347
Ketamine
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MA, MDMA 346
Ma, MD_MA’ 8,548 x 4,953 240,1
Ketamine
MA (ice)
MDMA 8,064 x 5,409 269,6
g H MDMA 8,064 x 5,409 269,6
||IIIIIIII|||I|III||||||||||||'||||||||||||||| 1]}
6 T 8 9 10
MDMA 7,70 x 4,69 261
MDMA 7,696 x 4,692 261




MDMA 8,139 x 4,784 270
Ncgative

o MDMA, Cafein | 8,319 x 4,886 2407

||||||'||”|||||‘|||||||||||||||||||‘I|||||||| [
6 7 8 9 10

MDMA
MDMA 8,055 x 4,848 306,6
MDMA 8,366x 5,590 356
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|I|IIIIIIIII|IIII|I|II|IIII|IIII|III||||II|IIII |
6 T 8 9 10

| @ MDMA, Cafein 8,017 x5,771 310,5
,|||||||||’|||||||||||||||||||||||||||||||Hl|||||
6 7 8 9 10
MDMA
MDMA, Cafein 8,193 x5,432 306
MDMA w 8,378 x 5,800 3319
Ketamine
MDMA, Cafein 8,433x5,723 331,9
O O O
7 8 9 10l 7 8 9
MDMA 8,020 x 4,658 239,0
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MDMA 8,020 x 4,658 239,0
MDMA 10,9x8,4x3,9 0,297
MDMA 8,100 x 3,843 2464
MDMA 8,222 x3,875 0,244
MDMA 7,798 x 4,808
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MDMA 8,02 x 4,68 280
" MDMA 8,225 x 4,732 283,3
III‘IIIIIIIII‘III||IIII‘IIII|I|I||IIII|IIII [l
6 7 8 9 10
MDMA 8,061 x 4,565 251,0
I|I|‘||Il|l||||||I||IIII‘IIII|IIIIlIIII|II|| 1]
6 7 8 9 10
MDMA 7,920 x 5,451 337,5
MDMA
MDMA
s
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MDMA 8,080x4,713 267,0

MDMA 8,026 x 4,280 246,0
MDMA 8,256 x 5,622 323,8
MDMA 8,117 x 6,053 377,5
MDMA 8,284 x4,369 285,9
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” MDMA 8,126 x 5,475 312,0
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MDMA 8,04 x 4,36

MDMA 8,217 x 4,363 246.,6

0831 MDMA 285

MDMA 8,346 x 4,758 266,7

MDMA 8,214 x 4,831 2925
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MDMA 8,04 x 4,00
MDMA 8,04x4,36
MDMA 8,04x4,36
MDMA

MDMA

MDMA

MDMA 293
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MDMA 7,980 x 4,464 271.8
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MDMA 247
4 MDMA 8,212 x 4,692 233,1
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| 2C-B,Ephedrin | 8,122x3,734 2654
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6 7 8 9
2C-B, DEA 8,213 x 4,694 3064
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2C-B, DEA 8,213 x 4,694 306,4
) - 2C-B 8,727 x 4,729 2473
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2C-B,MDMa, 7,244 x5,555 259
Ketamine
2C-B, MA 7,169 x 5,622 254,6
2C-B, DMA, 7.232x5,611 2622
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2C-B 7,09 x 4,26 2473
2C-B,Ephedrin | 8,247 x 4,698 2473
2C-B 8,206 x 5,149 0,310
2C-B 8,065 x 4,735 292,2
2C-B,MDMA | 7,987 x 4,443 305,7
2C-B 7,813 x 4,248 240,0
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TEMPP 8,084 x 4,682 295
TEMPP,BZP |  10,2x7,8x41 309
TEMPP, Cafein | 8,081x 4,438 269,0
TEMPP, Cafein | 8,081x 4,438 269,0
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TEMPP 8,114 x 4,402 2774
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TEMPP 8,113x5,292 331,7

DOET 8,051 x4,296 252,7
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7 8 9 10 ° 1

DOET 8,1x4,6 0,229

Chu thich:

BZP: Benzylpiperazine

2C-B: 2-(4-bromo-2,5-dimethoxy-phenyl)ethanamin
DMA:  Dimetyl amfetamine

DEA: DiEtyl amfetaminet

MA: Metamphetamine

MDMA: 3,4-methoxymetamfetamine

TFMPP:  Trifluorometylphenylpiperazine
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Lién hé:

Co quan Phong chéng Ma tuy va Toi pham ctia Lién hgp quéc (UNODC)

Van phong Quéc gia tai Viét Nam

Phong 301, Tang 3, Toa nha Sentinel Palace, 41 A Ly Thai T6, Quan Hoan Kiém,
Ha Nbi, Viét Nam

Tel: (+84) 4-393 88437

Fax: (+84) 4 - 382 20854



