
¿Cuáles son algunos de los riesgos

para las mujeres y niñas
al quedarse en casa

durante esta contingencia sanitaria?

Las mujeres y las niñas son más 
propensas a sufrir algún tipo 

violencia en el ámbito privado.

7 de cada 10
mujeres de 15 años

4 de cada 10
delitos sexuales

Padrastro 

Abuelos
Tíos, primos,
hermanos
o cuidadores

y más han sufrido algún incidente de 
violencia a lo largo de su vida; 41.3% 

reveló violencia sexual, principalmente de 
agresores en su entorno familiar.

En la primera infancia, los agresores suelen ser: 

son cometidos en contra de 
personas menores de edad.

(INEGI, 2016) (INEGI, 2016)(CEAV, 2016)
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Es importante identificar los tipos de violencia contra mujeres y niñas:

Física Psicológica Sexual
(Amenazas, bromas 
hirientes, insultos)

(Golpes, empujones, 
jaloneos, disciplina 
violenta)
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#NoEstás
Sola

#Violencia
   Familiar

#OnuMx
   COVID19

#NiUna
Menos

#COVID19

(Manoseos,
toqueteos, forzar a
una relación sexual.
No es posible hablar
de consentimiento
durante la niñez, por
lo que toda
acción en este
sentido es
considerada
como violenta)

Económica Patrimonial Digital
(Limitar recursos 
económicos, administrar 
el sueldo, disminuir o 
negar alimentos, desviar 
pensión alimentaria a 
otros fines)

(Dañar pertenencias, 
destruir documentos 
oficiales, quemar la 
ropa, romper útiles 
escolares)

(Acosar a través de redes sociales, 
mandar mensajes de índole sexual 
sin consentimiento, difundir 
fotografías o videos privados, 
manejar o robar contraseñas)

Diversas instituciones continúan brindando servicios de atención a la violencia contra las mujeres y las niñas. Acércate a ellas.
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