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Objetivo del código de ética de mi niñez

Tomando en cuenta 
que la Carta de las 
Naciones Unidas se 
basa en valores como:

Señalar cómo debo comportarme en mi casa, 
mi escuela y en cualquier lugar público.
Enseñarme que mis derechos están protegidos 
por las leyes y autoridades de mi país.

• Tratados 
Internacionales de 
Derechos Humanos

• Constitución Política 
de los Estados 
Unidos Mexicanos

• Ley General de los 
Derechos de Niñas, 
Niños y 
Adolescentes

• Leyes del Estado de 
Zacatecas

Dignidad
Tolerancia
Libertad
Igualdad
Respeto 
Solidaridad

Paz 
Valentía
Legalidad
Lealtad
Honestidad
Responsabilidad
Generosidad

Mensaje
a los padres
o tutores:

El presente Código de Ética está dirigido a 
niñas, niños y adolescentes, con el fin de 
entregarles herramientas que les permitan 
reconocer y aplicar los valores en su vida 
cotidiana y compartirlos con sus seres 
queridos.

La niñez y la adolescencia son una etapa 
única para el ser humano, pues en ella 
se va descubriendo el mundo que les 
rodea y que está lleno de grandes 
posibilidades para aprender y 
desarrollarse, así como el enfrentarse a 
dificultades propias de la vida, por lo 

que, es nuestro deber como 
adultos orientarlos, corregir sus 
acciones y motivarlos a seguir 
adelante, proveerlos del cuidado 
y la educación siempre en un 

ambiente seguro, para que vayan 
adquiriendo una autonomía 

progresiva y que paulatinamente 
aprendan a tomar decisiones y evaluar 
las consecuencias de su conducta.

Muéstrame, y voy a recordar hoy.
Enséñame,  y voy a recordar mañana.

Permíteme descubrir y hacerlo,  y voy a 
recordar por siempre.
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Un código es un documento que me 
dice cuáles son mis derechos, deberes y 

obligaciones y cómo respetar los derechos de 
los demás para una mejor convivencia. 

La ética reúne los valores que me indican como 
comportarme correctamente, lo que me 

ayudará a saber que es bueno o que es malo, 
lo que fortalecerá el tener un entorno 

saludable, además de que me 
ayudará en mi autonomía 

progresiva.

¿Sabías que?

¿Qué nos dice la Declaración Universal
de los Derechos Humanos?

La Organización de las Naciones Unidas (ONU) adoptó la 
Declaración de los Derechos del Niño, proclamando que la infancia 
tiene derecho a la protección, la educación, la atención médica, la 
vivienda y a una nutrición adecuada.



Tener un nombre y una nacionalidad desde mi nacimiento.

Expresar mi opinión.

Descansar y jugar.

Participar libremente en actividades culturales, 
deportivas y artísticas, que me sirvan para mi 
crecimiento físico e intelectual.

Trato igualitario: nadie puede 
limitar mis derechos por el 
lugar donde nací, 
cuanto dinero tengo, mi 
idioma, mi edad, si soy 
niño o niña, por lo que me 
gusta, mi religión, por lo 
que opino, por 
discapacidad o estado de 
salud. 

Algunos de mis derechos son:Normas Generales

• Responsabilidad de padres y madres o tutor
Es responsabilidad primordial otorgar la educación de 
las niñas y los niños, basada en valores y principios que 
lo convertirán en un buen ciudadano.

• Protección contra los malos tratos
Es obligación del Gobierno del Estado proteger a los 
niños y niñas de cualquier forma de maltrato de 
cualquiera persona responsable de su cuidado, así 
como buscar sanciones.

• Niñas, niños y adolescentes con discapacidad
Las niñas, niños o adolescentes que por razón 
congénita o adquirida presentan una o más 
deficiencias de carácter físico, mental, intelectual o 
sensorial, ya sea permanente o temporal tienen 
derecho a recibir cuidados especiales, contar con 
herramientas físicas e intelectuales adecuadas a su 
condición, educación, integración activa en la 
sociedad.

Los principios son reglas de conducta que me guían en 
mi comportamiento para saber que es lo correcto e 
incorrecto, como: decir la verdad; respetar a todas las 
personas, animales y plantas; cooperar en mi casa, 
hacer mis tareas, llegar puntual, etc.

• La Familia está conformada por personas unidas por 
lazos sanguíneos, legales o de convivencia que se 
quieren y se respetan. 

• La sociedad somos las personas que nos relacionamos 
de forma organizada y respetamos reglas y leyes, por 
ejemplo: mi familia y mis vecinos.

• Las leyes son un conjunto de normas legales que se 
aplican en el estado y país y su función es ordenar, 
prohibir o permitir algo específico.
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Estos son los valores del
Código de Ética de mi niñez

Hay 4
tipos de
acoso

escolar

Debemos aplicar nuestros valores, cuidarnos
y cuidar a nuestros amigos y compañeros.

El acoso escolar afecta y lastima.

La Igualdad
El valor de la Igualdad implica que todos los seres humanos tene-
mos las mismas oportunidades, de ser tratados bien, seamos niñas 
o niños, sin realizar ninguna distinción. 

La Lealtad
La lealtad es el compromiso de defender lo que creemos, a ser fieles 
con las personas que confían en nosotros y a perseguir nuestros 
anhelos.  

Como ciudadanos le debemos lealtad a nuestra patria, a nosotros mismos, a 
nuestros maestros y amigos y por supuesto a nuestros padres y familiares.

La Responsabilidad
La responsabilidad la aplico con acciones diarias, por ejemplo: apoyar 
en las labores de casa, como ordenar mi cama, llegar todos los días 
temprano a la escuela y hacer mi tarea escolar.

Son aquellos actos y acciones que me corresponde hacer,
pues así garantizo mis derechos.

La Honestidad
Con la honestidad evitaré siempre decir mentiras, debo siempre decir 
la verdad, cumplir mis promesas y no tomar algo que no es de mi 
propiedad.

El Respeto
Lo practico al escuchar las opiniones de los demás, 
comprender sus sentimientos, aceptar sus 
preferencias y no obligarlos a hacer algo que 
no quieran, pues es la base para el 
funcionamiento de la sociedad. 

Tengo una forma de ser, de hablar, de pensar y de sentir 
diferente y lo importante es respetar a todos los que me 

rodean por igual.

La Colaboración
Es la tarea de ayudar, de servir, de apoyar a 
otros como: mis padres, hermanos, maestros 
o amigos, en la casa, en la escuela o en 
cualquier lugar.

Con este valor aprendo a trabajar en equipo y 
cooperar para que todo salga bien.

La Gratitud
Es una actitud para demostrar agradecimiento 
por lo que tengo o recibo.

Agradecer por tener donde vivir, tener comida, contar 
con familia, amigos y educación, así como la 

importancia de dar gracias a quienes desempeñan un 
ejemplo importante en nuestra vida.
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El Acoso Escolar (bullying)
NO ESTÁ PERMITIDO

golpear, 
patear, 
empujar o 
lastimar con 
algún 
objeto

amenazar, 
burlarse, 

insultar o 
contar cosas 

que no son 
ciertas.

excluir a 
alguien, 
iniciar 
rumores,
no respetar 
las reglas, 
pelear o 
portarnos 
mal.

enviar mensajes
o imágenes 

inapropiados
por medios

electrónicos
como: mensajes

de texto,
facebook,

whatsApp,
instagram, tiKtok o 

cualquier otro

Físico Verbal

Social Tecnológico
(ciberbullying)


